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Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegéw fryzjerskich
Oznaczenie kwalifikacji: A.19
Numer zadania: 01

) ) Miejsce na naklejk¢ z numerem
Wypelnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

Numer PESEL zdajacego*

A.19-01-15.08
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
~ Rok 2015
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukeja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejk¢ z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. NaKARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejk¢ z numerem PESEL oraz wpisz:
- swoj numer PESEL*,
- symbol cyfrowy zawodu,
- oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,
- numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespolowi nadzorujgcemu cz¢s$¢ praktyczng egzaminu.
Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 2 strony i nie zawiera bledow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglo§ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespolu nadzorujgcego czgse
praktyczng egzaminu (ZNCP).

5. Zapoznaj si¢ z trescia zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. (Czas rozpoczgcia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy ZNCP,

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczefistwa i organizacji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystgpuje polecenie ,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie rgki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzj¢ przewodniczacego ZNCP.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego ZNCP.

10. Po uzyskaniu zgody =zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sal¢/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosci
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Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj zgodng z instrukcja koloryzacje poltrwalg tonerem dwusktadnikowym oraz zgodne
z oczekiwaniem klientki strzyzenie w kwadrat bez grzywki ze skroceniem wszystkich wlosow nie wigcej
niz 2 cm. Wykonaj ondulacj¢ fenowa i uformuj lini¢ fryzury damskiej z przedziatkiem posrodku gtowy.
Wszystkie zabiegi wykonaj na wlosach glowki treningowej uwzgledniajac opis stanu wlosow klientki.
Dobierz preparaty, narzedzia, metody i techniki do wykonania zabiegdéw fryzjerskich. Zadanie wykonaj na
wyposazonym stanowisku. Wszystkie czynnosci wykonaj zgodnie z zasadami i procedurami uwzgle¢dniajac
przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomi¢ pracy. Po wykonaniu zadania uporzadkuj
stanowisko pracy. Rezultaty wykonania zadania oraz arkusz egzaminacyjny pozostaw na stanowisku

egzaminacyjnym.

Opis stanu wlosow klientki
Wiosy sa koloryzowane, geste i podatne, majg jednakowa dhugosc i si¢gaja do linii ramion. Ze wzgledu na

przeprowadzony wczesniej zabieg koloryzacji, wlosy sg suche, matowe i bez potysku.

Instrukeja uzycia preparatu do koloryzacji

Ostroznie — srodek silnie dziatajgcy. Zabieg koloryzacji nalezy przeprowadzi¢ w rekawiczkach.

Przygotowanie emulsji barwigcej
¢ Toner dwusktadnikowy nalezy zmieszac z aktywatorem w proporgji 1:2
Do przygotowania mieszaniny koloryzujgcej nalezy zastosowac aktywator.
Proporcje mieszaniny nalezy odmierzy¢ za pomoca wagi fryzjerskiej lub aplikatora.

Naktadanie preparatu
¢ Przygotowang emulsje barwiaca nalezy natozy¢ na umyte wiosy.
Preparat nalezy nakladac wg kolejnosci: potylicagiowy, czubek i skronie.
Toner nalezy nanies¢ na pasma wloséw od nasady, nastepnie rozprowadzi¢ na czesé srodkows i korice wtosow tak, aby
byly wszystkie wlosy réwnomiemie i doktadnie pokryte.

Czas dziatania preparatu (liczony od zakonczenia aplikacji):

20-30 min. bez dodatkowego Zrédia ciepta,

z dodatkowym cieptem czas koloryzacji nalezy skréci¢ o pofowe czasu.
Podczas koloryzacji nalezy kontrolowac czas dziatania preparatu na wiosy.

Zabieg koncowy
Po uplywie zaplanowanego czasu i uzyskaniu oczekiwanego efektu preparat nalezy zwilzy¢ woda i wykona¢ malaksowanie

wlosow. Nastepnie sptukac preparat i umy¢ wiosy szamponem. Na zakonczenie przeprowadzic zabieg neutralizacji.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.
Ocenie podlegac beda 2 rezultaty:
— uformowana fryzura dzienna,

— ufarbowane wilosy
oraz

przebieg wykonania zabiegu koloryzacji, strzyzenia i modelowania wlosow.
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