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Arkusz zawiera informacje prawnie Uklad graficzny © CKE 2019 CENTRALNA
chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegow fryzjerskich
Oznaczenie kwalifikacji: A.19

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Numer PESEL zdajacego™

_ _ Miejsce na naklejke¢ z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem os$rodka

A.19-01-20.01-SG
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

EOZIEZS(()%%RAKTYC 7ZNA PODSTAWA PROGRAMOWA
2012
Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. NaKARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

— numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 2 strony i nie zawiera bledow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespolu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczefistwa i organizacji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzj¢ przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10. Po uzyskaniu zgody =zespolu nadzorujagcego mozesz opusci¢ salg/miejsce przeprowadzania

egzaminu,

Powodzenia!l

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj rozjasnienie 8 cienkich pasm wlosow (nieprzekraczajacych 0,5 ¢cm) technikg szydetkowania na
koronie glowy oraz strzyzenie wlosow o 2-3 c¢cm, w formie kwadratu bez grzywki. Nastepnie wykonaj
ondulacje fenowa i uformuj fryzure damska z przedziatkiem po lewej stronie glowy.

Wszystkie zabiegi wykonaj na gltéwce treningowej, uwzgledniajac opis stanu wloséw i oczekiwan klientki
oraz instrukcje uzycia preparatu do rozjasniania.

Zadanie wykonaj na wyposazonym stanowisku. Rezultaty wykonania zadania oraz arkusz egzaminacyjny

pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym.

Opis stanu wloséw i oczekiwan klientki
Klientka ma naturalne wlosy w kolorze jasnego brazu o dlugosci okoto 30 cm, cienkie i delikatne. Skora
gtowy klientki jest normalna bez sktonnosci do alergii i uczulen. Klientka oczekuje rozjasnienia o 4 poziomy

8 cienkich pasm wtosow na koronie glowy oraz wykonania strzyzenia i uformowania fryzury dziennej.

Instrukeja uzycia preparatu do rozjas$niania

Ostroznie — srodek silnie dzialajgcy. Zabieg rozjasniania nalezy przeprowadzi¢ w rg¢kawiczkach ochronnych.
Przyvgotowanie mieszaniny rozjasniajacej:
e Proszek rozjasniajacy nalezy zmieszac z utleniaczem w proporcji 1:2
e Proporcje mieszaniny nalezy odmierzy¢ za pomoca wagi fryzjerskiej
e Do przygotowania mieszaniny nalezy uzy¢ utleniacza o stezeniu:
— 3% do rozjasnienia o 1-3 poziomow
— 6% do rozjasnienia o 4-5 poziomow
— 9% do rozjasnienia o 6 poziomow
W przypadku uzyskania zbyt gestej konsystencji po wymieszaniu, nalezy dolac utleniacza.
Tlos¢ proszku rozjasniajacego do przygotowania mieszaniny:
¢ Do 10 pasm — 15 g proszku rozjasniajacego
e Do 20 pasm — 30 g proszku rozjasniajacego
e Do 30 pasm — 45 g proszku rozjasniajacego
Naktadanie mieszaniny rozjasniajacej:
e Przygotowang mieszaning nalezy natozy¢ na nieumyte wtosy
¢ Mieszanine nalezy nalozy¢ na pasma wloséw od nasady, nastepnie rozprowadzié na cze$¢ srodkowa
1 konce wlosow, aby wszystkie wlosy byly rownomiernie i doktadnie pokryte.
Czas dziatania preparatu: zalezne od pozadanego efektu, z uzyciem ciepta maksymalnie 20 minut.
Zabieg koncowy: po uptywie zaplanowanego czasu i uzyskaniu oczekiwanego efektu wlosy nalezy umyc¢
szamponem oraz wykonac¢ zabieg neutralizacji.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.
Ocenie podlegac beda 2 rezultaty:

— rozjasnione pasma wlosow,

— ostrzyzone wlosy
oraz

przebieg rozjasniania wlosow, strzyzenia wloséw, modelowania i formowania fryzury.
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