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CENTRALNA
KOMISJA
EGZAMINACYJNA
Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegow kosmetycznych twarzy
Oznaczenie kwalifikacji: A.61
Numer zadania: 01
Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu Miejsce na naklejke
. . z numerem PESEL i z kodem
Wypetnia zdajacy oérodka
Numer PESEL zdajacego*
5 A.61-01-14.05
5 Czas trwania egzaminu: 120 minut
e
E EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
8 Rok 2014
= CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

— symbol cyfrowy zawodu,
— oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

— numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujagcemu czgs$¢ praktyczna egzaminu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 7 stron i nie zawiera bledow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglos przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego czesc
praktyczng egzaminu.

5. Zapoznaj si¢ z trescia zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespolu
nadzorujacego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji pracy.
8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglto§ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

10.Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujagcego mozesz opusci¢ salg/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria 1 numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie egzaminacyjne

Do gabinetu kosmetycznego zglosita si¢ 33-letnia Anna Gajda na zabieg pielggnacyjny skory twarzy

z zastosowaniem ultradzwickow.

Opis twarzy klientki:
Skoéra klientki jest szorstka, zaczerwieniona na policzkach, w okolicy czola, nosa i brody btyszczy sig,
a w zewngtrznych kacikach oczu widoczne sa ptytkie zmarszczki.

Klientka pracuje w pomieszczeniu klimatyzowanym. Po zastosowaniu kosmetykow pielggnacyjnych

odczuwa napigcie skéry, gtéwnie na policzkach i wokét oczu.

Na podstawie opisu skory klientki uzupelnij Kartg klienta. W Karcie pobrania zaznacz niezbgdne do
wykonania zabiegu preparaty, narzedzia, przybory i sprzgt kosmetyczny. Sporzadz Plan zabiegu oraz

Zalecenia dla klienta. Gotowe formularze znajduja si¢ w arkuszu egzaminacyjnym.

Ocenie podlegaé bedg 4 rezultaty:
— uzupehiona Karta klienta,

— uzupehiona Karta pobrania,
— zapisany Plan zabiegu,

— uzupetione Zalecenia dla klienta.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.
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KARTA KLIENTA

Imig¢ i nazwisko Anna Gajda Wiek 33

Diagnoza

Cechy skory klienta:
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KARTA POBRANIA

str. 1

Nazwy preparatow / narzedzi / przyboréw / sprzetu

Pobranie zaznacz [X]

mleczko kosmetyczne

smietanka kosmetyczna

zel do mycia twarzy

preparat do demakijazu oczu

tonik bezalkoholowy

peeling drobnoziarnisty

peeling enzymatyczny

preparat do jonoforezy

preparat do sonoforezy

amputka nawilzajaca

amputka odzywcza

serum normalizujace

serum regenerujace

krem do masazu

oliwka do masazu

krem nawilzajacy

krem odzywczy

krem matujacy

krem pod oczy

zel pod oczy

maska liftingujaca

maska termomodelujaca

maska algowa

zel obojetny do ultradzwigkéw

sol fizjologiczna

woda mineralna

mydito do rak

preparat do dezynfekcji rak

preparat do dezynfekcji narzedzi i powierzchni
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KARTA POBRANIA c.d.

str. 2

Nazwy preparatow / narzedzi / przyboréw / sprzetu

Pobranie zaznacz [X]

peseta

nozyczki

platki kosmetyczne

patyczki kosmetyczne

recznik jednorazowy

gazai jatowe gaziki

wata

chusteczki higieniczne

opaska na wlosy

czepek na wlosy

kapcie jednorazowe

peleryna jednorazowa

koc

peniuar

pedzelek

miseczki plastikowe (2 r6znej wielkosci)

miseczka gumowa

szpatuta plastikowa

sterylizator

rekawiczki jednorazowe

pokrowiec jednorazowy na fotel

fotel kosmetyczny

taboret dla kosmetyczki

stolik zabiegowy

lampa bezcieniowa z lupa

lampa solux z niebieskim filtrem

Darsonwal z pelotami

aparat do kawitacji

wanienka dezynfekcyjna

myjka ultradzwigkowa

aparat do galwanizacji

aparat do ultradzwigkow z gtowicami

maska Bergoniego

kosz na odpady komunalne

kosz na brudna bielizne
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Plan zabiegu
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Czynnosé

Czas
trwania

Cel
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ZALECENIA DLA KLIENTA

Zalecane dziatanie preparatéw w pielggnacji domowej dla klienta:
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