Pobrano z arkusze24.pl

CENTRALNA
KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych twarzy

Oznaczenie kwalifikacji: A.61

Numer zadania: 01

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu Miejsce na naklejke
Wypelnia zdajacy z numeremol;liii; i z kodem

Numer PESEL zdajgcego*

8 A.61-01-14.08

5 Czas trwania egzaminu:120 minut

o

E, EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

B Rok 2014

E CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem oérodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym mie¢jscu przyklej naklejk¢ z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

— symbol cyfrowy zawodu,
— oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

— numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujagcemu czes$¢ praktyczna egzaminu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 7 stron i nie zawiera bledéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zglo$ przez podniesienie r¢ki przewodniczgcemu zespotu nadzorujacego cze$¢ praktyczng
egzaminu.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespolu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo$ gotowos$¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje¢ przewodniczacego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakoficzeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10.Po uzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opuscié¢ salg/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Do gabinetu kosmetycznego zglosila si¢ 28-letnia Katarzyna Zol na zabieg pielggnacyjny skory twarzy.
U klientki lekarz dermatolog zdiagnozowat I okres acne rosacea oraz zlecit przeprowadzenie serii zabiegéw
jonoforezy metodg stabilng.

Opis twarzy klientki

Skora klientki jest sucha, w okolicy policzkéw i nosa widoczne sa teleangiektazje oraz utrzymujacy si¢
rumien. Klientka uskarza si¢ na zwigkszone napigcie, nasilajgce si¢ zaczerwienie i ciepto skory twarzy
w ciggu dnia.

Na podstawie opisu twarzy klientki i diagnozy lekarza dermatologa uzupeinij Karte klienta, Plan zabiegu,
Zalecenia dla klienta oraz zaznacz w Karcie pobrania tylko niezbedne do wykonania zabiegu S$rodki,
preparaty, aparaty, narzedzia i przybory.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.
Ocenie podlega¢ beda 4 rezultaty:

— wypelniona Karta klienta,

— uzupelniona Karta pobrania,

— wypelniony Plan zabiegu,

— wypelniony druk Zalecenia dla klienta.
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Karta klienta
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Imie i nazwisko

Wiek

Opis stanu skéry

Diagnoza lekarska

Odczucia subiektywne

Propozycja zabiegu

Przeciwwskazania
do zabiegu
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KARTA POBRANIA
str.1
Lp. Srodki/preparaty/aparaty, narzedzia/przybory Pobranie zaznacz [x]
1. |peeling enzymatyczny
2. |peeling scrub
3. |$mietanka kosmetyczna
4. |mleczko do cery naczyniowej
5. |mleczko do cery tlustej
6. |tonik do cery naczyniowej
7. |tonik alkoholowy
8. |amputka liftingujaca
9. |amputka normalizujaca
10. |amputka obkurczajgca naczynka z wit.C
11. [krem matujacy
12. |krem odiywczy
13. | krem nawilzajgco-ochronny
14. |zel pod oczy
15. |[maska sciggajaca
16. | maska liftingujaca
17. |wazelina
18. |sdl fizjologiczna
19. |preparat do dezynfekcji dtoni
20. |reczniki jednorazowe
21. |chusteczki higieniczne
22. |rekawiczki jednorazowe
23. |ptatki kosmetyczne
24. |rekawice frotte
25, |aparat do elektrostymulacji
26. |aparat do galwanizacji
27. |elektrody wateczkowe
28. |elektroda bierna do dtoni
29. |elektrody-maska Bergoniego
30. |pelota grzybkowa
31. |gazajatowa
32. |szpatutki
33. |pedzel do aplikacji amputek
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KARTA POBRANIA

str.2
34. | miseczki
35. |[szpatutki
36. |preparat do dezynfekcji narzedzi
37. |preparat do dezynfekcji powierzchni
38. |pedzel do makijazu
39. |kosz na odpady komunalne
40. |kosz na odpady specyficzne nieskazone
41. |lampa bezcieniowa z lupg
42. |lampa Wooda
43. [stolik do manicure
44. |stolik zabiegowy
45. |fotel kosmetyczny
46. |reczniki frotte
47. | pokrowiec na fotel
48, |przescieradto zabiegowe jednorazowe
49, |czepek na wiosy jednorazowy
50. |kapcie jednorazowe
51. |peniuar zabiegowy
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Plan zabiegu
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Lp.

Czynnos¢

Metodyka

Efekt/efekty

10.
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ZALECENIA DLA KLIENTA

Propozycja kosmetykow, czestotliwos¢ stosowania i dziatanie:

Substancje biologicznie czynne:
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