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Arkusz zawiera informacje prawnie Uklad graficzny © CKE 2018 CENTRALNA
chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych ciala, dloni i stép
Oznaczenie kwalifikacji: A.62
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego™

_ _ Miejsce na naklejke¢ z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem os$rodka

A.62-01-19.01
Czas trwania egzaminu: 120 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
~ Rok 2019
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

s

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

oznaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 3 strony i nie zawiera btedow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z treScig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespolu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczefistwa i organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzj¢ przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakoficzeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po uzyskaniu zgody zespolu nadzorujagcego mozesz opusci¢ salg/miejsce przeprowadzania
egzaminu,

Powodzenia!l

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie opisu stanu skory stop i paznokei klientki oraz jej oczekiwan wykonaj zabieg pielggnacyjny na
fantomie stopy. Fantom stopy traktuj tak, jakby byla to rzeczywista stopa klientki.

Przyjmij, Zze czynnosci zwigzane z opilowaniem paznokci, usunigciem naskorka okalajacego plytke
paznokciowa zostaty juz wykonane. Do wykonania pozostat zabieg pielegnacyjny skory stop.

W pierwszej kolejnosci uzupeknij Karte klienta zamieszczong w arkuszu egzaminacyjnym, nastepnie wykonaj
prace zwigzane z przygotowaniem stanowiska pracy i umies¢ na stoliku do manicure tylko niezbedne do

wykonania zadania materialy, preparaty i przybory oraz przygotuj si¢ do wykonania zadania.

Wszystkie czynnosci na stanowisku wykonuj przestrzegajac zasad aseptyki i antyseptyki, ergonomii oraz
bezpieczenstwa i higieny pracy, a po zakonczeniu zadania uporzadkuj stanowisko pracy.

Uwaga. Gotowos¢ do wykonania zabiegu zglos przez podniesienie reki i wykonaj go po uzyskaniu zgody
przewodniczqcego ZN w obecnosci egzaminatora.

Na potrzeby egzaminu zabieg pielegnacyjny stopy wykonaj na blacie stolika do manicure, a poszczegélne
etapy skro¢ do niezbednego minimum.

Opis stanu skory stop i paznokei klientki wraz z oczekiwaniami dotyczacymi wykonania uslugi
Skora stop sucha, szorstka, malo elastyczna, z pojawiajagcymi sie¢ czasami pojedynczymi, ptytkimi
peknigciami w ksztalcie pionowych linii na pigtach. Paznokcie s3 rownej dlugosci, gladkie, zadbane, bez
narastajacego obrabka naskorkowego, blador6zowe. Z wywiadu kosmetycznego wiadomo, Ze klientka nie
choruje na zadng przewlekla chorobg, natomiast jest uczulona na owoce cytrusowe, jod i arnike. Klientka
prosi o wykonanie zabiegu pielegnacyjnego na stopy wraz z masazem, bez lakierowania paznokci, oraz
o udzielenie porady dotyczacej pielegnacji w warunkach domowych stép z tendencja do pekania piet.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.
Ocenie podlega¢ beda 4 rezultaty:

— karta klienta,

— kosmetyczka przygotowana do wykonania zabiegu,

— stanowisko przygotowane do wykonania zabiegu,

— stanowisko po wykonaniu zabiegu
oraz
przebieg wykonania zabiegu pielegnacyjnego stop.
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Karta klienta
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Zalecenia do pielegnacji w warunkach domowych stop z tendencja do pegkania pi¢t (co najmniej 4): ...............

Typowe sktadniki aktywne stosowane w preparatach do pielegnacji stop z tendencja do pekania piet (co
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