Pobrano z arkusze24.pt

CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych ciala, dlonii stop
Oznaczenie kwalifikacji: AU.62

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypehia zdajacy
_ Miejsce na naklejk¢ z numerem
#
Numer PESEL zdajacego PESEL i z kodem os$rodka
Czas trwania egzaminu: 120 minut AU.62-01-20.06-SG

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

Rok 2020 PODSTAWA PROGRAMOWA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

- numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespolowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 3 strony i nie zawiera btedow. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgtos$ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespolu nadzorujacego.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczefistwa i organizacji pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespolu nadzorujacego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujacego mozesz opuscic sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

L¥S]

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé

Uklad graficzny
© CKE 2019
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie opisu stanu skory stop klientki oraz jej oczekiwan wykonaj na przygotowanym na stanowisku
fantomie zabieg nawilzajaco-regenerujacy na stopy. Na potrzeby egzaminu zabieg wykonaj na stoliku do
manicure/fotelu zabiegowym.

W pierwszej kolejnosci uzupetnij karte klienta, a nastepnie z magazynu (pudelka z napisem MAGAZYN,
w ktorym umieszczone sa preparaty kosmetyczne, przybory i $rodki) wytéz na stolik pomocniczy tylko
niezbedne do wykonania zadania materialy, przybory i preparaty. Pudelko z pozostalymi preparatami,
przyborami i srodkami postaw obok indywidualnego stanowiska do pisania.

Po przygotowaniu stanowiska do wykonania zabiegu zglos przez podniesienie reki gotowos¢ do wykonania

zabiegu i wykonaj go po uzyskaniu zgody przewodniczacego ZN w obecnosci egzaminatora.

Uwaga! Kazda czynnosé podczas egzaminu wymagajqca oddalenia si¢ od stanowiska pracy (np. podejscie do
umywalki —uwaga - jednoczesnie moze przebywac tylko jeden zdajgcy) wymaga zgloszenia przez podniesienie

reki i uzyskania zgody przewodniczgcego ZN.

Wszystkie czynnosci na stanowisku wykonuj, przestrzegajac zasad aseptyki i antyseptyki, ergonomii oraz

bezpieczenstwa i higieny pracy. Po zakonczeniu zadania uporzadkuj stanowisko pracy.

Opis stanu skéry stop klientki oraz jej oczekiwan

Skora stop zgrubiala, sucha i poszarzala, stopy okreslane przez klientke jako zmgczone i obolate. Z wywiadu
kosmetycznego wiadomo, ze klientka jest pracownicg sklepu i prace wykonuje w pozyciji stojacej. Klientka
prosi o wykonanie zabiegu pielggnacyjnego na stopy i udzielenie porady dotyczacej pielggnacji stop
w warunkach domowych. Klientka jest uczulona na kwas mlekowy.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.
Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:
— karta klienta,
— stanowisko pracy przygotowane do wykonania zabiegu,
— stanowisko pracy po wykonaniu zabiegu
oraz

przebieg wykonania zabiegu pielegnacyjnego.
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Karta klienta

Imi¢ i nazwisko: Anna Nowak Wiek: 55 lat
Wywiad kosmetyczny (zapisz co najmniej 4 pytania, ktore bezwzglednie nalezy zadaé klientce przed
wykonaniem zabiegu):

Diagnoza skory stop:

Odczucia klienta:

Przeciwwskazania do zablegu (CO najmnic) 5 przcmwskazan).

R I I T I R I I R I I

Sktadniki aktywne w preparatach do pielegnacji stop.

Zaznacz wszystkie sktadniki wylacznie o wiasciwosciach nawilzajacych i odzywczych
Skladnik aktywny Zaznacz X Skladnik aktywny Zaznacz X

proteiny mleczne mentol

mocznik wosk pszczeli

limonka arbutyna

sorbitol olejek imbirowy

olejek cynamonowy gliceryna
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