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KOMISJA Rok 2020
EGZAMINACYJNA ZASADY OCENIANIA

Uklad graficzny © CKE 2019

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ushug pielegnacyjno-opiekuiiczych osobie chorej i niesamodzielnej
Oznaczenie arkusza: MED.03-01-20.06-SG

Oznaczenie kwalifikacji: MED.03

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

PODSTAWA PROGRAMOWA
2019

Wypelnia egzaminator

Numer

Kod oSrodka| | | ‘ ‘ ‘ ‘7’ ‘ ‘ ‘ \ | Numer PESEL zdajacego* stanowiska

Kod egzaminatora| | ‘ ‘ ‘ ‘ |

Datacgzaminu| | | ‘ | ‘ ‘ ‘ |
Drzienr Miesige Rok

Godzina rozpoczegcia egzaminu D:\ : D:’

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
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Egzaminatorze!

— Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.

- Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.

- Jezeli zdajacy, wykonujac zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozadane rezultaty uzyskuje w inny sposéb niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztuka w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania, Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwlocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczacego Zespolu Egzaminacyjnego z prosba o przekazanie jej do Okr¢gowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzadzona odrgcznie w trybie roboczym.

- Informuj przewodniczacego zespotu nadzorujacego o wszystkich nieprawidlowosciach zaistnialych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
o naruszeniach przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielno$ci w wykonaniu zadania przez zdajacego.
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Pobranoz

Numer

stano

1S

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jezeli zdajqey spelnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Zestaw materialow, przyboréw, §rodkéw i sprzetu do wykonania mycia glowy pacjentce lezacej w lézku
Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajgcego i uzyskaniu zgody PZN

Na stanowisku do wykonywania czynnosci higienicznych i pielegnacyjnych znajduje sie:

1 [taca/wozek zabiegowy, rekawiczki jednorazowego uzytku, fartuch ochronny foliowy

2 |wanienka pneumatyczna lub basen pneumatyczny

3 [recznik - 2 sztuki, szampon

4 |dzbanek -2 sztuki/prysznic od basenu pneumatycznego, wiadro/wiadra - 2 sztuki

5 |folia ochronna

6 |grzebiervszczotka do wlosow

7 |woézek/pojemnik na odpady zakazne, wozek/pojemnik na brudna bielizne

Rezultat 2: Karta indywidualnej pielegnacji pacjenta

‘Wpisane

1 |Imig i nazwisko: Zofia Krasna Wiek: 82

2 |Oddzial/placéwka: zaklad opiekunczo-leczninezy/ZOL

3 |Data wykonania czynno$ci zgodna z data egzaminu

4 |Godzina wykonania czynno$ci miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafki w pozycjach: mycie krocza i mycie posladkéw

5 |Godzina wykonania czynno$ci miesci si¢ w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji zalozenie/ zmiana pieluchomajtek

Godzina wykonania czynno$ci miesci si¢ w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji zatozenie kompresu zelowego zimnego
Kryterium nie nalely uznawac za spelnione, jezeli jest wpisana godzina i/lub parafka przy innym zabiegu przeciwzapalnym
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Pobranoz

1S

Numer

stano

Przebieg 1: Mycie krocza na basenie sanitarnym, mycie posladkéw oraz zmiana pieluchomajtek pacjentce lezacej w lozku

Zdajacy:

1

poinformowal pacjentke o planowanym myciu krocza i posladkéw oraz zmianie pieluchomajtek, zapytal o zgode na wykonanie czynnosci

2

higienicznie umyl/zdezynfekowal rece, zalozyl r¢kawiczki jednorazowe i fartuch ochronny, ostonil tozko parawanem

obluznit wierzchnie okrycie, podciagnal koszule, zabezpieczyl przed zalaniem bielizne po$cielowg pod posladkami pacjentki, odpigt
pieluchomajtki i wrzucit je do wozka/pojemnika na odpady

sprawdzit temperature wody do mycia termometrem lub przez polanie woda wewnetrznej strony wtasnego przedramienia

zgiat konczyny dolne pacjentki w stawach kolanowych, utworzyl z wierzchniego okrycia tzw. budke, ulozyl pacjentke na basenie
sanitarnym

umyt krocze namydlona myjka wykonujac ruchy od spojenia tonowego w kierunku odbytu/natozyl namydlong myjke na reke pacjentki
i wykonywatl ruchy mycia od spojenia tonowego w kierunku odbytu, splukal krocze wodg z dzbanka, osuszyl krocze, w czasie
wykonywanych czynnosci odkrywal pacjentke tylko w niezbednym zakresie

Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy najpierw umyl posladki a potem krocze

ulozyl podopieczng na boku plecami do siebie, utozyt recznik/podkiad chtonny wzdiuz posladkéw, umyl posladki i szpare posladkowa
namydlona myjka, osuszyl posladki i szpare posladkowa, recznik wrzucit do wozka/pojemnika na brudng bielizne
Kryterium nalezy uznac za spelnione rowniez, jezeli zdajgcy po osuszeniu posladkéw i szpary posladkowej oklepie i/lub posmaruje posladki

oliwkq

uaktywnit pieluchomajtki przez pociagniecie i skrecenie, wzdhuz posladkéw ulozyt czyste pieluchomajtki/ podtozyt pieluchomajtki czescia
z rzepami pod po$ladki, utozyt podopieczna na plecach, zapial rzepy. Dopasowat pieluchomajtki do krocza i talii podopieczne;]
Kryterium nalezy uznac za spelnione réwniez, jezeli zdajqcy zalozy czyste pieluchomajtki inng technika poprawng merytorycznie

wyrownat wtozenie koszuli pod plecami i posladkami pacjentki, nie zalat bielizny osobistej i poscielowej

10

myjke/myiki i rekawiczki wrzucil do kosza na odpady zakazne. Odniost basen i pojemnik na brudng bielizng do brudownika
Kryterium nalezy uznac za spelnione rowniez, jezeli zdajgcy basen i wozek/pojemnik na brudng bielizne odniesie do brudownika po

zalozeniu zimnego kompresu Zelowego
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Przebieg 2: Zalozenie zimnego kompresu zelowego na okolice przednia kolana prawej konczyny dolnej pacjentce lezacej w lozku

Zdajacy:

poinformowal pacjentke o planowanym zalozeniu zimnego kompresu zelowego na okolice kolana, zapytal o zgode na wykonanie
1 [czynnosci
Kryterium nalezy uznac za spelnione réwniez, jezeli zdajgcy wezesnief poinformowal pacjentlke i zapytal o zgode na wykonanie kompresu

2 |zalozyl czyste rekawiczki jednorazowe

3 |odstonit kolano konczyny dolnej prawej/konczyne dolna prawa

4 |owinat kompres flanelka/wlozyt kompres zelowy w pokrowiec

5 przylozy! owiniety kompres zelowy na okolice przednig kolana, umocowal go bandazem, koncéwke bandaza umocowal zapinka/
zapinkami/przylepcem

6 |sprawdzil zamocowanie kompresu poprzez wsunigcie palca pod bandaz lub zapytal pacjentke, czy nie za mocno zalozony jest bandaz

7 [umocowal bandazem kompres zelowy na okolice przednig kolana tak, Ze si¢ nie przesuwa

8 |poinformowal pacjentke o konieczno$ci pozostawienia kompresu zelowego na 30 minut

9 przykryt pacjentke kocem w poszwie poprawiajac ulozenie poszwy, zapytal pacjentke o wygode/samopoczucie, odstawil parawan do
magazynu

zdezynfekowal uzywana tace/wozek zabiegowy, zdjal rekawiczki jednorazowe i wrzucil je do woézka/pojemnika na odpady zakazne,
wozek/pojemnik na odpady zakazne odnidst do brudownika. Zdezynfekowal rece

10

BEZaminator ... .o e e e
imig i nazwisko data i czytelny podpis
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