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CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczgcia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug w zakresie terapii zajeciowej
Oznaczenie kwalifikacji: MS.09

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajgcy

) . Miejsce na naklejke z numerem
Numer PESEL zdajgcego PESEL i z kodem osrodka
Czas trwania egzaminu: 180 minut. MS.09-01-21.06-SG

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

Rok 2021
CZESC PRAKTYCZNA PODSTAWA;BF:?GRAMOWA

Instrukcja dla zdajgcego

1

2

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miegjscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

swoj numer PESEL*,

oznaczenie kwalifikacji,

- numer zadania,

- numer stanowiska.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 12 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespolu nadzorujgcego.

Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia | zakonczenia pracy zapisze w widocznym migjscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami oraz KARTE
OCENY na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespolu
nadzorujgcego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opuscic¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc

Uktad graficzny
© CKE 2020
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie opisu przypadku, sporzadz diagnoze terapeutyczng pana Antoniego Tomczaka oraz opracu;j
dla niego harmonogram tygodniowych zaje¢ z zakresu terapii zajeciowej. Napisz scenariusz zajec
dla podopiecznego.

Opis przypadku

66-letni pan Antoni Tomczak pdt roku temu przebyt udar niedokrwienny mézgu i od tego czasu przebywa
w domu pomocy spotecznej, do ktérego zostat skierowany z powodu stanu zdrowia i znacznej nieporadnosci
w czynnosciach zycia codziennego. Podopieczny ma zdiagnozowang miazdzyce, znacznie zawyzony
poziom cholesterolu oraz nadcisnienie tetnicze. Mieszkajac sam czesto zapominat o przyjmowaniu
zleconych lekow. W wyniku udaru pan Antoni doznat prawostronnego niedowtadu, ktoéry objat zaréwno
kohnczyne dolng, jak i gorng. Chod pana Antoniego ma charakter koszacy z zaburzeniami rownowagi,
wymaga wspomagania balkonikiem. Sprawnos¢ manualna po stronie niedowtadnej jest ograniczona,
wystepujg trudnosci z uchwyceniem i wypuszczeniem przedmiotow oraz zespot pomijania stronnego. Pan
Antoni skarzy sie tez na zaburzenia snu i bdle nog, ktorym towarzyszy ogdlne zte samopoczucie oraz
zmeczenie.

Pan Antoni obecnie jest na emeryturze, zawodowo zajmowat si¢ konserwacjg obiektéw architektonicznych.
Przed udarem, w wolnym czasie lubit majsterkowac oraz uczestniczy¢ w wycieczkach krajoznawczych.

Pan Antonijest wdowcem. Z synem, mieszkajgcym za granica, utrzymywat kontakt przez telefon lub coroczne
wizyty.

Pan Antoni unika uczestnictwa we wspalnych z innymi mieszkan cami aktywnosciach, niechetnie bierze udziat
w zajeciach na terenie domu. Jego wymowa jest znieksztatcona, czgsto ma problem z przypomnieniem sobie
adekwatnych pojec¢ i skonstruowaniem wypowiedzi. Jego zdolno$¢ koncentracji uwagi ulegta obnizeniu,
wystepuje niemoznos¢ czytania i pisania. Pan Antoni zazwyczaj przyjmuje wycofang postawe, czesto jest
przygnebiony, sporadycznie reaguje gniewem na trudnosci w codziennym Zyciu, spowodowane utratg
Sprawnosci.

W ostatnim czasie zaobserwowano u podopiecznego niechg¢ do wykonywania czynnosci higienicznych. Pan
Antoni spozywa positki samodzielnie, korzystajgc z wyposazenia pomochiczego typu tyzka z pogrubionym
trzonkiem, cho¢ coraz czesciej wykazuje zmniejszone faknienie i nieche¢ do jedzenia, spowodowang
trudnosciami z polykaniem i czestym krztuszeniem sie. Ma zalecone éwiczenia ogdlne, ¢wiczenia oddechowe
oraz udziat w programie terapii zajeciowe;.

Do opracowania zadania wykorzystaj formularze zawarte w arkuszu egzaminacyjnym.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlegaé beda 3 rezultaty:
— Diagnoza terapeutyczna pana Antoniego Tomczaka,
— Harmonogram tygodniowych zajec¢ z zakresu terapii zajeciowej dla pana Antoniego Tomczaka,

— Scenariusz zajec¢ dla pana Antoniego Tomczaka z wykorzystaniem techniki rysunku pastelg olejna.
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Scenariusz zajec dla pana Antoniego Tomczaka

1 PlECOWICET ¢ i conitin s e mmne nin nnsi s s e e 6 i e /e e 8 e S 8 i 0 6
2. Czas trwania: 1,5 godz.

3. Temat zajec¢: Autoportret — rysunek pastelg olejng

4. Cel ogolny: Usprawnianie psychospoteczne

5. Cele szczegdbtowe (minimum 3):

2]

. Rodzaj, metody i techniki terapii zajeciowe;:

8. Materialy, narzedzia, pomoce i $rodki dydaktyczne (minimum 4):

(o]

. Uwagi dotyczgce bhp (minimum 3):
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10.Przebieg zaje¢
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Etap zajec¢/
Czas
trwania

Czynnosci terapeuty
(minimum 3 czynnosci
dla kazdej czesci zajec)

Czynnosci podopiecznego
(minimum 8 czynnosci
dla wszystkich czesci zajec tacznie)

Czesc
wstepna

czas trwania

Czesé
zasadnicza

czas trwania
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Czesé
koncowa

czas trwania
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