Pobrano z arkusze24.pt
CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dzialalnosci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na zlecenie
lekarza dentysty oraz utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy i prowadzenie
promocji zdrowia

Oznaczenie kwalifikacji: MS.13

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Wypehia zdajacy
_ Miejsce na naklejk¢ z numerem
#
Numer PESEL zdajacego PESEL i z kodem os$rodka
Czas trwania egzaminu: 150 minut MS.13-01-20.06-SG

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

Rok 2020 PODSTAWA PROGRAMOWA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

- numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespolowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 7 stron i nie zawiera blgdow. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgtos$ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespolu nadzorujacego.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczefistwa i organizacji pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespolu nadzorujacego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujacego mozesz opuscic sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

L¥S]

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé

Uklad graficzny
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Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj zabieg pobrania dolnego wycisku anatomicznego, przeprowadz prezentacj¢ szczotkowania zebow

metoda roll, a nast¢pnie wykonaj lakierowanie zgbow. Czynno$ci wykonaj na modelu z pelnym uzgbieniem.

W oparciu o Polecenia lekarza dentysty, informacje zawarte w Ulotce masy wyciskowej, Ulotce lakieru
fluorowego oraz Karcie badania ukladu ruchowego narzqdu Zucia przygotuj stanowisko pracy higienistki
stomatologicznej do planowanego zabiegu. Skompletuj niezbedne materialy, narzedzia, sprzet oraz srodki
ochrony indywidualnej. Przygotuj w dodatkowym kubeczku jednorazowym wode do zarobienia masy

wyciskowej, a z plastikowa amputka zawierajaca lakier fluorowy postepuj tak jak z oryginalna szklana.

UWAGA - Stanowisko przygotowane do pracy zglos przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody PZN
i w obecnosci egzaminatora przygotuj mase wyciskowq alginatowq, umiesc jq na lyzce wyciskowej i pobierz
wycisk na modelu. Gotowy wycisk przygotuj do transportu do pracowni techniki dentystycznej. Nastgpnie

zaprezentuj szczotkowanie zgbow oraz wykonaj lakierowanie zebow.
Uporzadkuj stanowisko pracy. Wszystkie materialy i narzedzia traktuj jako zakazne.

Wypelnij Wiiadke do Karty badania ukiadu ruchowego narzqdu Zucia oraz ustal i zapisz Zalecenia dotyczgce
utrzymania higieny szyny relaksacyjnej akrylowej i Zalecenia pozabiegowe dla pacjenta. Arkusz pozostaw na

biurku do oceny.

Podpisuj si¢ jako Agata Mrozek. Za date zabiegu przyjmij dat¢ egzaminu.

Wszystkie formularze do wypekienia znajduja si¢ w arkuszu egzaminacyjnym.

Wykonujac zadanie, przestrzegaj zasad ochrony §rodowiska, bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy.
Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 150 minut.

Ocenie podlega¢ bedzie 5 rezultatow:
— stanowisko przygotowane do pracy,
— Wkladka do Karty badania uktadu ruchowego narzadu zucia,
— Zalecenia dotyczace utrzymania higieny szyny relaksacyjnej akrylowe;j,
— Zalecenia pozabiegowe dla pacjenta,
— uporzadkowane stanowisko pracy po zabiegu
oraz
przebieg czynnosci zwigzanych z przygotowaniem masy wyciskowej, pobraniem wycisku na modelu
zebowym i przygotowaniem wycisku do transportu, prezentacja szczotkowania zgbow metoda roll
i wykonaniem lakierowania z¢gbow na modelu z pelnym uzebieniem.
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Polecenia lekarza dentysty

Prosze:
» przygotowac mase wyciskowq alginatowq, pobrac¢ wycisk anatomiczny dolnego fuku zebowego
oraz przygotowac wycisk do transportu do pracowni protetycznej

v

zaprezentowac pacjentowi szczotkowanie zebow metodq roll na modelu z petnym uzebieniem

v

wykonac lakierowanie zebow 37 — 47
» przekazac pacjentowi zalecenia dotyczgce utrzymania higieny szyny relaksacyjnej akrylowej

» przekazac zalecenia pozabiegowe dla pacjenta

Ulotka masy wyciskowej

BEZPYLOWY ALGINATOWY MATERIAL WY CISKOWY
Orthoprint - alginatowa masa o duzej elastycznosci, szybkowigzaca, zalecana do uzycia ogélnego.
PROPORCIE | MIESZANIE:

1 — DANE TECHNICZNE
Orthoprint
1 | Czas mieszania 30"
2 | Czas pracy 105"
3 | Czas w jamie ustnej 45"
4 | Czas wigzania 1'50”

7 Working Time B8 Timein mou?h
/ \ =

1. Otworzyc torebke (rys.1).

2. Umiescié alginat w szczelnie zamknietym pojemniku (rys.2).

3. Przed uzyciem wstrzasngc¢ opakowaniem 2-3 krotnie, aby utatwié dyspersje pytu (rys.3), a nastepnie rozpoczac
dozowanie.

4. Przy pomocy tyzki dozujacej odmierzy¢ odpowiednia ilos¢ alginatu, nie zgniatajac proszku, wyrownac lub usunac
jego nadmiar przy pomocy ptaskiej fopatki na tyzce (rys.4) i wsypaé do gumowej miseczki. Powtérzy¢ czynnosé az do
osiggniecia pozadane;j ilosci.

5. Na kazda tyzke proszku (9 g), wla¢ 1/3 miarki wody (18 ml). Na przyktad na 2 miarki proszku (18 g) wystarczajace
dla jednej fyzki wyciskowej, wla¢ 2/3 miarki wody (36 ml) (rys.5).

6. Zamknga¢ pojemnik i przechowywac go w temperaturze 5-27°C.

7. Do proszku dodawad wode i mieszaé zgodnie z czasem wskazanym w tabeli (rys.6).

8. Umiesci¢ materiat na tyzce wyciskowej (rys.7)

9. tyzke z masg wprowadzi¢ do ust przed zakonczeniem czasu wigzania (rys.8)

10. Zaczeka¢ na stwardnienie materiatu zwracajgc uwage na zalecany czas przebywania masy wyciskowej w jamie
ustnej.

f
\

MYCIE | DEZYNFEKCIA WYCISKU
Po wyjeciu z jamy ustnej wycisk nalezy doktadnie wyptuka¢ oczyszczajgc z wszelkich pozostatosci, $liny, usungé
nadmiar wody i niezwtocznie zdezynfekowac. Idealna dezynfekcja polega na jego bezposrednim spryskaniu srodkiem
dezynfekcyjnym np. Zeta 7 spray.
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Ulotka lakieru fluorowego

Lakier Fluor Protector,

Lakier zawiera fluor w stgzeniu 0,1%. Stosuje si¢ go w profilaktyce
prochnicy oraz do znoszenia nadwrazliwosci szyjek zebowych.
Produkt wzmacnia odporno$¢ szkliwa na urazy i chroni przed bélem.

Lakier nadaje si¢ do stosowania u pacjentow w kazdej grupie
wiekowej, takze u matych dzieci. Zalecane jest aplikowanie go co pot
roku w celach profilaktycznych.

Sposéb uzycia

Aby zaaplikowa¢ preparat nalezy oczy$ci¢ powierzchni¢ zebow,
a nastgpnie osuszy¢ za pomocg strumienia powietrza, zalozy¢
wateczki ligniny. Otworzy¢ amputke, natozy¢ cienka warstwe za
pomocg pedzelka. R6wnomiernie rozprowadzié preparat i osuszy¢
strumieniem powietrza. Usung¢ watki z ligniny.

Zalecenia

Nie nalezy pluka¢ jamy ustnej przez 45 minut. Nie nalezy tez
spozywaé positku ani szczotkowaé zebow przez 45 minut po
nalozeniu preparatu.
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Karta badania ukladu ruchowego narzadu zucia

I. Dane o pacjencie

ul. Basztowa 112 Data urodzenia: 22.01.1985r.

Imie [ nazwisko: - Jozef Czapla Adres: ¢ 100 Wroctaw PESEL: 85012212547

Il. Wywiad

1. Czy wystepuja u Pana bdle glowy:
TAK [ NIE

Jesli TAK, to prosze o zaznaczenie na rycinach lokalizacji bolu gtowy:

2. Prosze o zaznaczenie nasilenia bdlu na skali:
* ‘ *
0 - brak dolegliwosci 10 - dolegliwosci nie do zniesienia

3. Prosze okresli¢ od kiedy wystepuja dolegliwosci bélowe:
dtuzej niz 6 miesiecy O  krécej niz 6 miesiecy

4. Czy zauwazyl Pan wystepowanie u siebie dZzwiekow w stawie skroniowo-zuchwowym takich jak:
trzaski O tarcie
przeskakiwania O trzeszczenia

5. Jedli tak, w ktérym stawie wystepowaly te zjawiska/diwieki?
W prawym O wlewym 0 wobu

6. Czy stwierdza Pan krwawy posmak w jamie ustnej po przebudzeniu rano?
NIE O TAK

7. Czy zauwazyl Pan u siebie takie objawy jak: sztywnos¢ lub zmeczenie miesni gtowy, szyi i karku?
rano po przebudzeniu  [J wieczorem

8. Czy ktos zwrdcit uwage na to, ze Pan zgrzyta zebami w nocy?
TAK LINIE

9. Czy budzi sie Pan z zaci$nietymi zebami?
TAK CINIE

10. Czy przyjmuje Pan leki przeciwbélowe doraznie, jesli tak to jakie?
NIE CITak, JaKIe wevveeeveeriiree e resseise e seenene
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I1l. Rozpoznanie kliniczne

Bruksizm

IV. Przebieg leczenia

Data

Z3b

Badania, zabiegi, uwagi, zalecenia

Podpis

W dniu
egzaminu

00

Badanie podmiotowe

Badanie przedmiotowe zewnatrz i wewnatrzustne.
Badanie dodatkowe — zdjecie pantomograficzne.
Zdiagnozowano bruksizm i nadwrazliwos¢ powierzchni
okluzyjnych zebdw.

Zlecono wykonanie szyny relaksacyjnej akrylowej.
Stosowanie szyny: zaktadac na noc.

Z powodu nadwrazliwosci wywotanej zgrzytaniem zebow
zlecono wykonanie zabiegu lakierowania zebow 37 -47.

Z. Kwiatek

Lekarz dentysta

Whkiadka do Karty badania uktadu ruchowego narzadu zucia

Data

Zab

Badania, zabiegi, uwagi, zalecenia

Podpis

Higienistka
stomatologiczna
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Zalecenia dotyczace utrzymania higieny szyny relaksacyjnej akrylowej

Zalecenia pozabiegowe dla pacjenta
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