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CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczgcia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dziatalnosci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na
zlecenie lekarza dentysty oraz utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy i prowadzenie
promocji zdrowia

Oznaczenie kwalifikacji: MS.13
Wersja arkusza: SG
Czas trwania egzaminu: 60 minut

MS.13-SG-21.01

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
Rok 2021

CZESC PISEMNA PODSTAWA PROGRAMOWA
2017

Instrukcja dla zdajgcego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgtos
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.
2. Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikaciji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swdj numer PESEL,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajgcy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zdac¢ czesc¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dlugopisem lub pidrem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

Noobkw

o

(a] | [E]

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wtasciwg odpowiedz i zamaluj kratk g z odpowiadajaca jej literg — np., gdy wybrates odpowiedz
HA”:

_SG

11. Staraj sie wyraznie zaznaczac¢ odpowiedzi. Jezeli sie pomylisz i blednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktérg uwazasz za poprawna, np.

(COIRCEECEN

12.  Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktdrych mowa w punkcie 2 tej instrukgji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczgcemu zespofu nadzorujgcego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!
*w przypadku braku numeruy PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Zadanie 1.

Do ktdérej zmiany wedtug zasady pigciu zmian odnosi sig odchylenie glowy lezgcego pacjenta w prawo lub
lewo?

A |
B. Il
C.
D. IV
Zadanie 2.

Ktore klasy ruchdw nalezy eliminowac podczas pracy na cztery rece?

A Lill
B. lilll
C. min
D. IViV
Zadanie 3.

IV stopief podparcia dotyczy podparcia

A. tokci operatora.

B. dtoni operatora.

C. tutowia operatora.

D. nadgarstkow operatora.

Zadanie 4.

W ktorej strefie pracy zespolu stomatologicznego nalezy ustawi¢ konsole asystentki?

A. Statycznej.

B. Operacyjnej.
C. Transferowe;.
D. Demarkacyjne;.

Zadanie 5.
Do zadan | asysty w metodzie duo nie nalezy

A. przekazywanie narzedzi.

B. aplikowanie wytrawiacza.

C. przygotowanie i podawanie materiatow.

D. korekta wypetnienia w zgryzie po wypetnieniu.

Zadanie 6.

Podczas zabiegu u lezgcego pacjenta higienistka stomatologiczna w celu uzyskania optymalnego pola
widzenia i optymalnego dostepu do pola zabiegowego moze odchylic gtowe pacjenta w lewo lub prawo od
pozycji wyjsciowej o kat

A. 45°
B. 55°
C. 65°
D. 75°
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Zadanie 7.

Na ktorej godzinie powinna zajg¢ miejsce druga asysta, jezeli zespdt stomatologiczny pracuje metodg na
6 rgk?

A. 9.00-10.00
B. 11.00-12.00
C. 12.30-13.00
D. 13.30-14.30
Zadanie 8.

- Nie jesc, nie pic, nie ptukac przez 45 minut.
- Unika¢ spozywania twardych i lepkich pokarmoéw w dniu zabiegu.

Podane w ramce zalecenia nalezy przekazac pacjentowi po zabiegu

A. piaskowania.
B. lakierowania.
C. pobrania wycisku.
D. impregnacji zebiny.

Zadanie 9.

W trakcie wykonywania zabiegu nastgpito omdlenie pacjenta. Po natychmiastowym przerwaniu zabiegu,
ocenie, ze parametry zyciowe sg zachowane, w pierwszej kolejnosci nalezy

A. zastosowac oddechy ratownicze.

B. przeprowadzi¢ manewr Heimlicha.

C. potozy¢ zimny oktad na kark siedzgcego pacjenta.

D. ulozy¢ konczyny dolne pacjenta w pozycji wyzej niz jego gtowa.

Zadanie 10.
Suchos¢ w jamie ustnej spowodowana uposledzeniem pracy gruczotdw slinowych nazywana jest

A. aftoza.

B. kandydoza.
C. kserostomia.
D. hipersaliwacja.

Zadanie 11.

Zgodnie z klasyfikacjg préchnicy, ktorej kryterium podziatu jest zaawansowanie zmian w twardych tkankach
zeba, oznaczenie D2 wskazuje na zmiang

A. w szkliwie z niewielkim ubytkiem.

B. w szkliwie, bez naruszenia jego powierzchni.

C. w obrebie zebiny z ubytkiem tkanek lub bez ubytku.
D. w obrebie wszystkich tkanek zeba, siggajaca miazgi.

Strona3z9



Pobrano z arkusze24.pl

Zadanie 12.
Do ktdrej klasy zgodnie z klasyfikacjg wedtug Blacka nalezy ubytek prochnicowy przedstawiony na rysunku?
Al
B. 1l
C.
D. IV
Zadanie 13.

Proces polegajgcy na stopniowej utracie twardych tkanek zebow w wyniku ich wzajemnego kontaktu,
postepujacy wraz z wiekiem okresla sie jako

A. afazja.
B. atrycja.
C. abrazja.
D. abfrakcja.

Zadanie 14.

Relacja potozenia goérnego pierwszego trzonowca statego wzgledem dolnego fuku zgbowego pomocna
w diagnozowaniu przednio-tylnych wad zgryzu okreslana jest jako klasa

A. Ellisa.

B. Blacka.
C. Bauma.
D. Angle'a.

Zadanie 15.
Profilaktyka fluorkowa metodg Torella moze by¢ stosowana u dzieci, ktére ukonczyty
A. 3rok zycia.
B. 4 rok zycia.
C. 5rok zycia.
D. 6 rok zycia.
Zadanie 16.
Zabiegiem przeprowadzanym w ramach dziatalnosci profilaktyczno-leczniczej, podczas ktérego higienistka
uzyje roztworu nadtlenku wodoru o stezeniu 30%, jest

A. wybielanie.
B. fluoryzacja.
C. lapisowanie.
D. piaskowanie.

Zadanie 17.
Do przeprowadzenia fluoryzacji kontaktowej metodg Knutsona stosuje sig roztwor fluorku sodu o stezeniu

A. 4%
B. 2%

C. 0,4%
D. 0,2%
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Zadanie 18.

Cement tlenkowo-cynkowo-eugenolowy przeznaczony do tymczasowego wypetnienia ubytku w zebie
powinien mie¢ konsystencje

A. plasteliny.

B. zawiesiny.

C. rzadkiej pasty.

D. zageszczonej sSmietany.

Zadanie 19.
Materiaty stomatologiczne okreslane jako sealery to
A. pasty endodotyczne uszczelniajgce.
B. chemoutwardzalne cementy glassjonomerowe.
C. cementy lecznicze na bazie wodorotlenku wapnia.
D. srodki do dewitalizacji chorobowo zmienionej miazgi.
Zadanie 20.
Srodki hemostatyczne do miejscowego stosowania w jamie ustnej to leki o dziataniu
A. przeciwbolowym.
B. przeciwzapalnym.
C. przeciwgrzybiczym.
D. przeciwkrwotocznym.
Zadanie 21.
Na ilustracji przedstawiono tyzki do wykonania
A. wyciskow.
B. fluoryzacii.

C. jonoforezy.
D. lapisowania.

Zadanie 22.

Strzykawke przeznaczong do znieczulenia srodwigzadtowego przedstawiono na ilustracji
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Zadanie 23.

Na ktorej ilustracji przedstawiono wiertto diamentowe, ktére cechuje sie rodzajem nasypu zawierajgcym
najdrobniejsze czgsteczki pylu diamentowego?

A. B.
Zadanie 24.

Raport z kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatan zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i choréb
zakaznych, przeprowadzanej nie rzadziej niz raz na pot roku, nalezy przechowywac w

A. najblizszej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej.

B. najblizszej jednostce zajmujgcej sie leczeniem choréb zakaznych.

C. dokumentacji zewnetrznej gabinetu w Narodowym Funduszu Zdrowia.
D. dokumentacji wewnetrznej gabinetu, w ktérym przeprowadzono kontrole.

Zadanie 25.

Worek z odpadami medycznymi zawierajgcymi zywe drobnoustroje chorobotworcze lub ich toksyny nalezy
oznakowac kodem

A. 180101
B. 180103
C. 180104
D. 180106

Zadanie 26.

Czas magazynowania odpadow medycznych zakaznych o kodzie 18 01 03 w temperaturze do 10°C
nie moze przekroczyc

A. 24 godzin.
B. 72 godzin.
C. 14 dni.
D. 30 dni.

Zadanie 27.

W gabinecie stomatologicznym dokumentacje procesu sterylizacji nalezy przechowywac¢ przez okres
minimum
A. 5lat.
B. 10 lat.
C. 151at.
D. 20 lat.

Strona6z9



Pobrano z arkusze24.pl
Zadanie 28.

Ktory system znakowania zebdw wykorzystuje oznaczanie zebow za pomocg dwéch cyfr arabskich?
A. Viohla.
B. Palmera.
C. Haderupa.
D. Zsigmondy'ego.
Zadanie 29.
Dolny lewy pierwszy trzonowiec mleczny nalezy oznaczyc jako
A. 16, 6+
B. 46, 6-
C. 74,-04
D. 84, 04-
Zadanie 30.
Ktora procedura medyczna zgodnie z Ustawg o zawodach lekarza i lekarza dentysty wymaga zgody pisemnej
petnoletniego pacjenta?

A. Ekstrakcja zeba.
B. Lakowanie zeba.
C. Instruktaz higieny.
D. Badanie kontrolne.

Zadanie 31.
Préchnice wystepujacg w zebach pozbawionych zywej miazgi okresla sie jako
A. wtérna.
B. okrezna.
C. nietypowa.
D. podminowujgca.
Zadanie 32.
Ktora ko$é nalezy do nieparzystych?
A. Klinowa.
B. Skroniowa.
C. Szczekowa.
D. Podniebienna.
Zadanie 33.
Ktora czesc¢ korony zeba pokryta jest najcienszg warstwg szkliwa?
A. Szyjka zeba.
. Brzeg sieczny.

B
C. Szczyty guzkodw.
D. Listewki brzezne.
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Zadanie 34.
Wskaznikiem stuzgcym do oceny higieny jamy ustnej, rejestrujgcym obecnosé lub brak ptytki nazebnej
w przestrzeniach miedzyzebowych, jest

A. API
B. SBI
C. PBI
D. OHI

Zadanie 35.

Cwiczenie wediug Skalouda zaleca sie dzieciom, ktére

A. oddychajg przez usta.

B. posiadajg nawyk ssania palca.

C. nawykowo wciggajg warge dolna.

D. polykajg z jezykiem wsunietym miedzy zeby.

Zadanie 36.

Czepiec ortodontyczny z procg brédkowag stuzy miedzy innymi do leczenia

A. tylozgryzu.

B. przodozgryzu.

C. zgryzu przewieszonego.

D. tytozuchwia czynnosciowego.

Zadanie 37.

Wdrazajac nawyk prawidlowego szczotkowania zebdw u dzieci w wieku szkolnym higienistka
stomatologiczna starata sie, aby dzieci jg zrozumiaty, pokazata model szczek i szczoteczke do zebow,
demonstrowata ruchy szczoteczki, nawigzywata do anatomii zebow, tukow zebowych. Ktorg zasade
wychowania w kulturze zdrowotnej zastosowata higienistka?

A. Aktywnosci.
B. Elastycznosci.
C. Stopniowania trudnosci i etapowosci.
D. Receptywnosci, czyli przyswajalnosci.
Zadanie 38.
Ktorg metodg wychowania w kulturze zdrowotnej postuzy sie higienistka stomatologiczna, organizujgc

w szkole kgcik higieny stomatologicznej?

A. Oddziatywania przez swiadomosé.

B. Organizowania srodowiska wychowujgcego.

C. Pobudzania zachowan korzystnych dla zdrowia.
D. Utrwalania pozgdanych zachowan zdrowotnych.

Zadanie 39.
Ktora metoda szczotkowania zebow zalecana jest pacjentom majgcym zaawansowane recesje dzigset?
A. Bassa.
B. Fonesa.
C. Pozioma.
D. Stilmanna.
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Zadanie 40.

Metodg zanurzeniowg nie wolno dezynfekowac

A. klamer do koferdamu.

B. frezéw protetycznych.

C. strzykawek cisnieniowych.

D. koncéwek stomatologicznych.
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