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Arkusz zawiera informacje prawnie Uklad graficzny © CKE 2015 CENTRALNA
chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie i dobieranie przedmiotow ortopedycznych oraz Srodkéw pomocniczych
Oznaczenie kwalifikacji: Z.02
Numer zadania: 01

Miejsce na naklejke z numerem

Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

Numer PESEL zdajacego™®

7.02-01-15.05
Czas trwania egzaminu: 240 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
_ Rok 2015
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukeja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swdj numer PESEL
i naklej naklejk¢ z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- symbol cyfrowy zawodu,
- oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

- numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespolowi nadzorujagcemu czg¢s¢ praktyczng egzaminu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 7 stronyi nie zawiera blgdéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglo$ przez podniesienie rgki przewodniczacemu zespolu nadzorujacego czgs$c
praktyczng egzaminu (ZNCP).

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczgcia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy ZNCP.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczefistwa i organizacji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zglos§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego ZNCP.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego ZNCP.

10. Po uzyskaniu zgody zespolu nadzorujagcego mozesz opusci¢ salg/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosci
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Zadanie egzaminacyjne

Do zakladu ortopedycznego zgtosit si¢ pacjent ze zleceniem na wykonanie aparatu odcigzajacego na
konczyng dolng. Pacjentowi pobrano pomiary w celu wykonania zaopatrzenia.
Nanie$ na Karte miar wyniki pomiaréw niezbednych do wykonania aparatu odcigzajacego calg konczyng
dolna.
Wykonaj - zgodnie z zalaczong dokumentacja medyczna i konstrukcyjng - strzemi¢ oporowe do tego
aparatu.
Podczas wykonywania zadania korzystaj z dokumentow:

1. Karta miar z wykazem pomiarow.

2. Rysunek pogladowy aparatu odcigzajacego konczyne dolna.

3. Opis strzemienia.

4. Rysunki wykonawcze strzemienia oporowego (rys.1-6).
Zglo$§ egzaminatorowi, przez podniesienie rg¢ki, gotowos¢ do wyznaczenia osi stawu skokowego na
strzemieniu.
Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 240 minut.

Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:
— strzemi¢ oporowe do aparatu odcigzajgcego na koficzyng¢ dolna,

— potaczenie plytki oporowej ze strzemieniem,
— Karta miar
oraz
przebieg wykonania strzemienia oporowego do aparatu odcigzajacego na konczyne dolna zgodnie
z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy.
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Karta miar

Wykaz pomiaréw

Obwody:
1. uda na wysokosci guza kulszowego — 52 cm
2.  w polowie wysokos$ci uda — 48 cm
3. uda ok.10 cm powyzej osi stawu kolanowego — 38 cm
4. kolana—35cm
5. uda ok. 10 cm ponizej osi stawu kolanowego — 33 cm
6. goleni, 6 cm powyzej osi stawu skokowego — 20 cm
Wysokosci i1 dhugosé:
A. od kretarza wiekszego ko$ci udowej do podstawy (podtoza) — 84 cm
B. od pachwiny do osi stawu kolanowego — 36 cm
C. od grzebienia ko$ci biodrowej do kretarza wigkszego kosci udowej — 17 cm
D. od guza kulszowego do podstawy — 80 cm
E. dlugosé stopy — 24 cm
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Rysunek pogladowy aparatu odciazajacego konczyne dolna

Opis strzemienia i wymagan wykonania

Zastosowanie:
Element aparatu odcigzajacego konczyng dolng typu Thomasa

Charakterystyka:
Strzemi¢ zewnetrzne, podporowe, oporowe. Wykonane ze stalowej szyny typu Thomasa o dlugosci

0k.650 mm. Na wysokosci ok.10 mm ponizej osi stawu skokowego strzemi¢ wygigte jest do przodu,
a nastepnie do tylu. Kat wygiecia bokéw strzemienia wynosi 20-25°. Do dotu strzemienia przynitowana
jest plytka oporowa wykonana z blachy stalowej o grubosci 3 mm. Plytka oporowa jest dopasowana
do strzemienia i wyprofilowana w ksztatcie tuku dla poprawy dynamiki i biomechaniki chodu. Strzemi¢
stosowane jest na zewnatrz normalnego buta, z wyréwnaniem 3-4 cm nad podtozem.
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Rysunki wykonawcze strzemienia oporowego
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Rys. 3 Wygigcie strzemienia
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Rys. 4 Plytka oporowa
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Rys. 5 Mocowanie plytki
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Rys. 6 Wygiecie blachy oporowej
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