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Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

% CENTRALNA EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
2 KOMISJA Rok 2013

é EGZAMINACYJNA KRYTERIA OCENIANIA

2

Nazwa kwalifikacji: Swiadezenie uslug opiekuiiczych osobie chorej i niesamodzielnej
Oznaczenie arkusza: Z.04-01-13.10

Oznaczenie kwalifikacji: Z.04

Numer zadania: 01

Wypelnia egzaminator

Kod egzaminatora | | | | | | \ Numer PESEL zdajacego*

Numer
stanowiska

Data cgzamiuu| | | | | | | ‘ |

Dzien Miesigc Rok

Zmiana I:l

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
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Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jezeli zdajqcy speinit
kryterium albo N, jezeli
nie spefnil

Rezultat 1: Zmieniona koszula nocna.
Zmiana koszuli nocnej nastqpi po umyciu glowy chorej w tozku.

1

Koszula nocna wygtadzona pod plecami i posladkami fantomu.

2 |Rekawy koszuli nocnej wygladzone na koficzynach gémych fantomu.
3 |Koszula nocna zatozona w sposob estetyczny, zapewniajacy intymnos$¢ (zapigte guziki, zawiazane troki).
4 |Brudna koszula nocna jest umieszczona w pojemniku na brudna bielizng.

Rezultat 2: Zmieniona poszewka na poduszce.
Zmiana poszewki nastqpi po umyciu glowy chorej w lézku.

1

Zapigeie poszewki nie znajduje si¢ pod plecami fantomu.

Poduszka w poszewce wyrownana, bez zagniecen.

Poduszka lezy pod glowa i plecami fantomu.

2
3
4

Brudna poszewka jest umieszczona w pojemniku na brudna bielizng.

Rezultat 3: Wypelniona Karta indywidualnej pielggnacji pacjenta.

1

Wopisana data wykonania czynnosci i dziatan pielegnacyjno — opiekunczych odpowiada stanowi rzeczywistemu egzaminu.

Potwierdzona parafka i wpisana godzina zmiany koszuli nocnej odpowiada stanowi rzeczywistemu egzaminu.

Potwierdzona parafka i wpisana godzina zmiany poszewki na poduszce odpowiada stanowi rzeczywistemu egzaminu.

2
3
4

Potwierdzona parafka i wpisana godzina umycia gtowy w 16zku odpowiada stanowi rzeczywistemu egzaminu.
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Przebieg 1: Przebieg mycia glowy chorej w l6zku.
Przez podniesienie reki zdajqey zasygnalizuje gotowosé do wykonania mycia glowy chorej w fézku w wanience pneumatycznej. Zgode wydaje przewodniczqcey
ZNCP. Przebieg jest oceniany jako pierwszy.

1 |Poinformowano pacjentkg o zamiarze umycia jej glowy w f6zku.

Wyjeto poduszki spod glowy pacjentki i obluzniono wierzchnie przykrycie.(Ewentualnie jednq poduszke pozostawiono ped barkami
| fantonu).

Zabezpieczono wezglowie 16zka ( goma czgs¢ materaca) podktadem gumowym lub ceratowym. Nie zamoczono 16zka.

Ulozono pacjentkg w pozycji grzbietowej, z glowa umieszczona w wydrazeniu wanienki pneumatycznej.

Sprawdzono temperaturg wody do mycia glowy.

3
4
5 | Zabezpieczono bielizng osobista pacjentki przed zamoczeniem. Nie zamoczono bielizny.
6
7

Umyto dwukrotnie glowg z uzyciem szamponu.

Czynnosci zwiazane z myciem gtowy wykonano zgodnie z obowiazujacymi procedurami (jezeli fantom miat wlosy, to powinny
by¢ one wysuszone i uczesane).

9 |Pracowano w rgkawiczkach i foliowym fartuchu ochronnym.

10 | Umyto i zdezynfekowano uzywane przybory i sprzgty.

Egzaminator

imig i nazwisko data i czytelny podpis
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