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@ CENTRALNA EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
9 KOMISJA Rok 2014

g EGZAMINACYINA KRYTERIA OCENIANIA
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Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ushug opiekuiiczych osobie chorej i niesamodzielnej
Oznaczenie arkusza: 7.04-01-14.08

Oznaczenie kwalifikacji: Z.04

Numer zadania: 01

Wypetnia egzaminator

Kod egzaminatora| | | | | | ‘ Numer PESEL zdajgcego*

Numer
stanowiska

Dataegzaminu| | | | | | | ‘ ‘

Dzienr Miesigc Rok

Zmiana I:l

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamo$é
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Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajqcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Rezultat 1. Zmieniona koszula i poszewka na poduszce.
Uwaga. Egzaminator ocenia na koricu.

Rekawy koszuli sa starannie obciagnigte na konczynach gérnych fantomu.

Guziki sa zapigte lub zawigzane tasiemka.

Koszula jest wygtadzona pod plecami i po§ladkami fantomu.

Zapiecie poduszki znajduje sig z boku lub za gltowa chorej.

1
2
3
4 | Poszewka na poduszkeg zmieniona.
5
6

Brudna koszula i poszewka umieszczone sa w koszu na brudna bielizng.

Rezultat 2. Wypelniona Karta indywidualnej pielegnacji chorego.

1 | Wpisane nazwisko i imig: Jabloniska Maria.

Wpisany oddzial: internistyczny.

Potwierdzona parafks godzina zmiany koszuli nocnej odpowiada stanowi faktycznemu w dniu egzaminu.

Potwierdzona parafka godzina czg$ciowej zmiany bielizny poscielowej odpowiada stanowi faktycznemu w dniu egzaminu.
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Potwierdzona parafka godzina cz¢$ciowej toalety ciata w t6zku odpowiada stanowi faktycznemu w dniu egzaminu.
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Zapisana data w Karcie indywidualnej pielegnacji chorego jest zgodna z rzeczywista data egzaminu.
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Przebieg wykonywania toalety klatki piersiowej i plecéw.
Uwaga. Wazne jest, by Egzaminator uchwycif moment rozpoczecia przebiegu u poszczegolnych zdajqcych, gdyz zdajqcy nie zgltasza gotowosci wykonania zadania
przez podniesienie reki.

Zdajacy
1 | ostonit #6zko parawanem.
2 |poinformowat pacjentkg o wykonaniu toalety klatki piersiowej i plecow.
3 |umyt i zdezynfekowal rece oraz zatozy! rekawiczki przed rozpoczeciem toalety.
4 | obluznil wierzchnie przykrycie, a nastepnie zdjat koszule nocna.
5 |sprawdzil temperaturg wody, a nastgpnie umy! woda z mydlem klatke piersiowa i osuszyt recznikiem.
6 |umyt woda z mydtem plecy i osuszyt recznikiem.
7 |natart plecy spirytusem salicylowym.
8 |oklepat plecy chorej zgodnie z zasada od podstawy ptuc w kierunku szczytu ptuc.
9 |dbat o bezpieczenstwo chorej, nie zalat 16zka woda.
10 | zdezynfekowat i umy! sprzegt uzyty do wykonania zabiegu.
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Przebieg wykonywania wymiany podkladu pléciennego.

Zdajacy
1 |obluznil wierzchnie przykrycie i podktad ptocienny.
2 |zwingt blizsza czeé¢ podkiadu ptociennego pod plecy chorej.
3 | wymidtt myjka okruchy z podktadu gumowego od strony blizszej.
4 | zalozyl czysty podktad do polowy tozka podkiadajac koniec blizszy pod materac.
5 | obrocit pacjentkg na plecy, a nastgpnic na drugi bok.
6 |przeszedt na druga strong t6zka, usunat brudny podkiad ptécienny i umiescit go w koszu na brudna bielizng.
7 |wymiétt okruchy z podktadu gumowego.
8 |naciggnat czysty podkiad ptocienny i podtozyt pod materac.
9 | utozyl pacjentke na plecach.
10 pongrqgowa} odpac'ly (myjke i rekawiczki ochronne umiescit w pojemniku z workiem czerwonym). Kosz z brudng bielizng
umiescil w brudowniku.
Egzaminator

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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