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Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ushug opiekuiiczych osobie chorej i niesamodzielnej
Oznaczenie arkusza: Z.04-01-15.01

Oznaczenie kwalifikacji: Z.04

Numer zadania: 01

Wypetnia egzaminator

Kod egzaminatora| | | | | | ‘ Numer PESEL zdajacego™®

Numer
stanowiska

Daegamins | | | | | | | | |

Dzienn Miesigc Rok

Zmiana I:l

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamoéé
Zyp! 8 jaceg
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1

Num

stanow

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
Jezeli zdajqcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spelnil

Rezultat 1. Zmieniona pizama.

1

Brudna pizama wrzucona do kosza na brudng bielizng.

2

Zalozona czysta pizama.

3

Pizama wygladzona pod plecami i posladkami, zapigte guziki.

Rezultat 2. Zmieniona poszwa na Kkoc.

1

Brudna poszwa wrzucona do kosza na brudng bielizng.

2

Czysta poszwa zalozona na koc.

3

Poszwa wyréwnana.

Rezultat 3. Indywidualna karta piel¢gnacji chorego.

Zapisana

1

godzina wykonania wymiany worka stomijnego.

godzina wykonania zmiany pizamy.

godzina wykonania zmiany poszwy na kocu.

parafka w miejscu wymiany worka stomijnego, pizamy i zmiany poszwy.

imie 1 nazwisko podopiecznej: Janina Kot.

wiek podopiecznej: 58 lat.

2
3
4
5
6
7

data wykonania czynnosci: data egzaminu,
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Rezultat 4. Przygotowane otoczenie do wymiany worka stomijnego jednoczesciowego.
Uwaga. Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajgcego.

1 |Sala przygotowana do wykonania wymiany worka — ostonigte 16zko parawanem.

Zgromadzony zestaw potrzebny do wykonana zabiegu (worek stomijny jednoczg$ciowy, lignina lub recznik jednorazowy, nozyczki,

2 miarka do pomiaru wielko$ci stomii, miska do mycia, mydto, myjka jednorazowa).

3 | Przygotowany kosz na odpady medyczne z czerwonym workiem jednorazowym.

4 | Do miski nalana ciepta woda (egzaminator moze oceni¢ w trakcie przebiegu).

Przebieg 1. Wymiana worka stomijnego jednoczeSciowego.
Kontynuacja — egzaminator ocenia po ocenie rezultatu 4.

Zdajacy

1 |poinformowat chorg o planowanej czynnosci i zapytat o zgod¢ na wykonanie zabiegu.

zdjat worck stomijny (od gory ku dotowi) wypemhiony kalem i wrzucit zanieczyszczony worck do pojemnika z workiem
czerwonym.

usunal zanieczyszczenia wokot stomii (ligning lub papierem toaletowym).

umyt wodg z mydtem i osuszy! skore wokoét stomii.
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zmierzyt miarka wielkos¢ stomii i wyciat nozyczkami w czegsci przylepnej woreczka otwor dostosowany do wielkosci stomii.

sprawdzit doktadnos¢ przyklejenia worka.

stosowat srodki ochrony indywidualnej (rgkawiczki jednorazowe i fartuch ochronny foliowy).

3
4
5
6 | przykleit worek stomijny (od dotu do gory).
7
8
9

umyt higienicznie rgce przed i po wykonaniu zabiegu.

10 | posprzatat stanowisko pracy.
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imig i nazwisko data i czytelny podpis
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