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Wypetnia egzaminator

CENTRALNA EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
KOMISJA Rok 2015
EGZAMINACYJNA KRYTERIA OCENIANIA
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Egzaminator wpisuje T,
Jezeli zdajqcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnil

Rezultat 1. Harmonogram prac z podopiecznym

Zapisane:
Uwaga: moze by¢ w innym brzmieniu pod warunkiem poprawnosci merytorycznej

1

¢wiczenia bierne koficzyny prawej gornej i dolnej, ¢wiczenie mowy, aktywizowanie podopiecznego do wigkszej samodziclnosci
Kryterium nalezy uznaé za speinione, jezeli zdajgey zapisal co najmniej 2 elementy

2 | postgpowanie przeciwodlezynowe/zabezpieczanie skory $rodkiem ochronnym/zmiana pozycji ciala co 2 godziny.
3 |toaleta ciata wraz ze zmiang pieluchomajtek
4 |kontrola i dokumentowanie wynikéw pomiaru cisnienia te¢tniczego krwi
5 |przesadzanie na wozek inwalidzki
6 wspieranie w dzialaniach zwigzanych z leczeniem infekcji drog moczowych/kontrola ilosci wydalanego moczu, kontrola ilosci
przyjmowanych ptynéw
7 |przygotowywanie/pomoc podopiecznemu w przyjeciu zleconych lekéw doustnych
8 | przygotowanie i pomoc w spozywaniu positkow z uwzglgdnieniem malej ilosci soli
wspieranie psychiczne podopiecznego poprzez organizacj¢ czasu wolnego, rozmowy wspierajace, terapi¢ zajgciowa, spacer, kontakt
9 |ze znajomymi
Kryterium nalezy uznaé za speinione, jezeli zdajgey zapisal co najmniej 2 elementy
10 zmiana bielizny osobistej i poscielowej, sprzatanie mieszkania, robienie zakup6w, pranie, zatatwianie spraw urzgdowych.

Kryterium nalezy uznac za speinione, jezeli zdajgcy zapisal co najmniej 2 elementy
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Rezultat 2. Podopieczny umieszczony na wozku inwalidzkim

1

Pozycja podopiecznego jest stabilna, bezpieczna

2 |Stopy sa oparte stabilnie o podnodzki wozka

3 |Konczyny gome sg ulozone na oparciach wozka

4 | Podopieczny ma zatozone kapcie (pantofle domowe) i skarpetki
5 | Szlafrok jest wygtadzony pod posladkami

Przebieg 1. Zmiana pieluchomajtek
Uwaga: Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajgcego i uzyskaniu zgody PZNCP

Zdajacy

1

poinformowat podopiecznego o zamiarze wykonania zmiany pieluchomajtek

higienicznie umyt rece przed zabiegiem zmiany pieluchomajtek

umyt wodg z mydiem oraz osuszyt posladki i krocze

posmarowat posladki kremem ochronnym

lezacemu na boku podopiecznemu podlozyt z tytu pieluchomajtki i obrécit go na plecy

wyciagnat przednia czgs$é pieluchomajtek i dopasowat do krocza

umocowat pieluchomaijtki za pomocg przylepcéw z dopasowaniem do tali

zatozyt podopiecznemu spodnie od pizamy

ol |w|lalvu|s]|w |0

pracowal w rgkawiczkach jednorazowych i fartuchu ochronnym
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Przebieg 2. Przemieszczanie podopiecznego z l6zka na wozek inwalidzki
Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajgcego i uzyskaniu zgody PZNCP

Zdajacy
1 |poinformowat podopiecznego o zamiarze wykonania przemieszczenia z 16zka na wozek inwalidzki
2 |umiescil wozek inwalidzki obok 67ka wzdtuz jego diuzszej krawedzi, po stronie podopiecznego
3 |zabezpieczyt wozek przed przemieszezeniem za pomoca hamulcow
4 |unidst podndzki wozka
5 |posadzit podopiecznego na krawedzi t6zka
6 | zatozyl podopiecznemu skarpetki, pantofle domowe i szlafrok
7 |opart koficzyny gérme podopiecznego na swoich barkach
8 [chwycit podopiecznego pod ramiona i dokonat jej pionizacji
9 | ruchem pétobrotowym dokonat przemieszczenia podopiecznego na wozek inwalidzki
10 | pracowat w rekawiczkach jednorazowych i fartuchu ochronnym
Egzaminator ........

imig i nazwisko data i ezytelny podpis
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