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Egzaminator wpisuje T,

. . A Jezeli zdajqey spelnit
Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny kryterium albo N, jezeli

nie spetnit

Rezultat 1. Diagnoza probleméw i potrzeb podopiecznego

Problemy podopiecznego — zapisane (niekoniecznie w identycznym bizmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

choruje na stwardnienie rozsiane, niemozno$¢ samodzielnego poruszania si¢/osoba lezaca, niedowtad spastyczny konczyn dolnych
i konczyny gémej prawej, brak systematyczno$ci w przyjmowaniu lekéw, drzenie koficzyny gornej prawej/trudnosci w pisaniu
1 [i wykonywaniu ruchéw precyzyjnych, wymaga pomocy w ¢éwiczeniach rehabilitacyjnych/nie wykonuje samodzielnie éwiczen
rehabilitacyjnych, wymaga przesadzania na wozek/fotel/nie przesiada si¢ samodzielnie na wozek, nie wychodzi na zewnatrz domu
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 4 problemy.

2 |zaburzenia mowy/mowa cicha, niewyrazna, brak kontaktow spolecznych/z rodzing, z kolegami/wyalienowanie spoleczne

nietrzymanie moczu/koniecznoéé stosowania pieluchomajtek, zaparcia atoniczne, otyloéé, nie stosuje zasad prawidlowego odzywiania/
3 |spozywanie stodyczy, obfitych positkéw, podjadanie miedzy positkami
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 problemy.

konflikty z zona, nie interesuje sie dzie¢mi, nie interesuje si¢ Zyciem rodzinnym, czesto ztosci sie, skoncentrowany na swoich potrzebach,
4 [poddanie sie chorobie/rezygnacja z leczenia/mala aktywno$¢ w rehabilitacji
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 problemy.

5 |osoba narazona na odlezyny/skala Norton 12 punktéw

wymaga pomocy osoby drugiej w wykonywaniu czynnosci higienicznych, zmeczenie, czesto $pi w dzien, zaburzenia snu w nocy, nie
6 |rozwija swoich zainteresowan, biemny tryb zycia/niechetny do dziatan
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 problemy.
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Potrzeby podopiecznego - zapisane (niekoniecznie w dostownym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

zapobiegania odlezynom/pielegnacji skory i ochrony przed odlezynami, potrzeba czystodci/higieny, pomocy w czynnodciach
higienicznych/opiekuficzych lub wymienione co najmniej 2 czynnoéci typu: toaleta ciala, kapiel, zmiana bielizny osobistej, zmiana bielizny
poscielowej, przestanie tézka, przygotowanie posilku

Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 potrzeby.

smu, bezpieczenstwa, stalej opieki, wydalania, opieki lekarza/neurologa, opicki rehabilitanta, zatatwiania spraw urzedowych,
systematycznego przyjmowania lekéw, zmiany pieluchomajtek, obnizenia masy ciala, stosowania diety zapobiegajacej zaparciom, diety]
redukujacej nadwage/edukacji w zakresie odzywiania, stosowania produktow zawierajacych blonnik, przyjmowania ok. 2 1. plynow
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 4 potrzeby.

aktywnosci fizycznej/wykonywania éwiczen rehabilitacyjnych, usprawniania mowy, pomocy w przemieszezaniu sie na wozek inwalidzki/
fotel, wyjezdzania na zewnatrz budynku
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 potrzeby.

(=]

kontaktow spolecznych/z rodzina/znajomymi, organizacji czasu wolnego, rozwijania zainteresowan, samorealizacji, przynaleznosci,
wsparcia/psychoterapii/opieki psychologicznej, likwidacji przyczyn konfliktow/zainteresowania sie dzie¢mi/zainteresowania sie zona
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 potrzeby.
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Rezultat 2. Wniosek o dofinansowanie ze srodkéw PFRON likwidacji barier technicznych w miejscu zamieszkania

Wpisane:

w pozycji 1. Dane osobowe Wnioskodawcy: Imie i nazwisko: Jan Mickiewicz; Data i miejsce urodzenia: 27.02.1982 r. w Warszawie;
Numer PESEL: 82022704331; Seria i numer dowodu osobistego: BCB 23021314; Adres zamieszkania: 08-400 Garwolin, ul. Kosciuszki
5 m.2; Telefon kontaktowy: 504 203 607

w pozycji 2. Stopief niepetnosprawnosci lub jego odpowiednik — zaznaczone X w polu: 1. znaczny: osoba calkowicie niezdolna do pracy
i niezdolna do samodzielnej egzystencji
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zaznaczone jest tvlko jedno, wynienione pole.

w pozycji 3. Sytuacja zawodowa Wnioskodawcy — zaznaczone X w polu: rencista’emeryt niezainteresowany podjeciem pracy (skreslone
" ")

Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zaznaczone jest tylko jedno, wymienione pole i skreslona jest wskazana informacja.

w pozycji 4. Rodzaj zroda utrzymania — zaznaczone X w polu: renta okresowa/szkoleniowa (skreslone "szkeleniowsa")
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zaznaczone jest tylko jedno, wskazane pole i skreslona jest wskazana informacja.

w pozycji 5. Wykaz przedmiotéw, o ktorych dofinansowanie ubiega si¢ Wnioskodawca: podno$nik nosidlowy

w pozycji 6. Cel dofinansowania: zakup podnosnika nosidlowego/sprzetu umozliwiajacego osobie z otyloicia i niedowladami konczyn
dolnych/niedowladami spastycznymi znacznego stopnia konczyn dolnych korzystanie z wozka inwalidzkiego i kapieli w wannie
(nickoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej)

w pozycji 7. Ogolny koszt przedmiotow (100%) wynosi: 5200,00 zi
w pozycji 8. Wnioskowana kwota dofinansowania (95%) wynosi: 4940,00 zl
w pozycji 9. Deklarowane $rodki wtasne (5%) wynosza: 260,00 zi

w pozycji 10. Informacja o korzystaniu ze $rodkéw PFRON — Czy w ciggu ostatnich trzech lat Wnioskodawca korzystal ze srodkow
PFRON, na cel o ktory sie¢ ubiega: zaznaczone X w polu — NIE
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jezeli zaznaczone jest tylko jedno, wskazane pole.

w pozycji 11. Oéwiadczenie Wnioskodawey o dochodach: O$wiadezam, ze przecietny miesieczny taczny dochdd mojej rodziny (netto)
obliczony za kwartal poprzedzajacy miesige zlozenia wniosku we wspalnym gospodarstwie domowym wynosi: 3450,00 zl, a podzielony
przez liczbe 0s6b pozostajgeych we wspdlnym gospodarstwie domowym wynosi: 862,50 z1

10

Data wypelnienia wniosku zgodna z data egzaminu
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Przebieg 1. Wykonanie calkowitej zmiana bielizny poscielowej u podopiecznego lezacego w lozku
Uwaga. Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajgcego i uzyskaniu zgody PZN. Zdajgcy ma na wykonanie zadania 40 minut. Po uslyszeniu komunikatu
., czas mingl " egzaminator konczy proces oceny.

Zdajgey:

1 [poinformowat podopiecznego o planowanej zmianie bielizny poscielowej/zapytal podopiecznego o zgode

obnizyt wezglowie 1ozka. Posadzit/uniost tuléw podopiecznego i wyjal poduszke. Zdjal brudng poszewke z poduszki i wlozyt do
2 |pojemnika na brudna bielizne. Zalozyl na poduszke czysta poszewke i odlozyl na krzesto
Kryterium nalezy uznad za spelnione réwniez, jezeli zdajgcy obnizy wezglowie lozka dopiero przed rozloieniem nowego przescieradia.

pomoéglt podopiecznemu obréci¢ sie¢ na bok (plecami do zdajacego). Zwinal podktad plécienny, przescieradlo i podsunal je pod
podopiecznego. Usunat okruchy z materaca przy pomocy myjki

4 roztozyl czyste prze$cieradto na materacu. Dalsza potowe przedcieradta zwingt pod podopiecznego, wykonat naroznik (tzw. koperte)
w gornej jego czesci, blizszg cze$¢ podlozyt pod materac

5 polozyt na czystym przescieradle, na wysokodci posladkow i dolnej czesé plecdw, czysty podktad ptécienny. Dalsza jego czesé zwingl pod
podopiecznego, a pozostalg wyréwnat i podtozyt pod materac

pomogt podopiecznemu w ulozeniu sie na drugim boku, na czystym podktadzie pléciennym. Wysunat spod materaca brudne przescieradto,
podktad ptocienny i wlozyl je do pojemnika na brudng bielizne. Oczyscil myjka materac

wyrownal przescieradlo, wykonal naroznik (tzw. koperte) w gérnej jego czeSci, pozostaly czes¢ podlozyl pod materac. Wyrdwnal,
naciggnal i podtozy!t pod materac czysty podklad ptocienny. Ulozyt podopiecznego na wznak oraz potozyt poduszke pod jego glowa.
Kryterium naleZy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy poduszke podloiyt pod glowg podopiecznego po zaloZeniu czystef poszwy na
koc.

8 wyjal z brudnej poszwy koc. Zmienil czysta poszwe w taki sposob, ze podopieczny podczas wykonywanych czynnosci nie byt pozbawiony
okrycia. Poszwa czysta nie stykala si¢ z poszwa brudna i nie dotykata podtogi
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9 |brudng poszwe wlozyt do pojemnika na brudna bielizng. Wyréwnal koc w poszwie. Dbat o bezpieczenstwo podopiecznego

umy! i zdezynfekowal rece przed i po zmianie bielizny poscielowej, ktora wykonywal w rekawiczkach jednorazowych i fartuchu

10 ochronnym. Uporzadkowatl stanowisko pracy

BEZaminator ... .o e e e

imig i nazwisko data i czytelny podpis

Strona5z5




