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Arkusz zawiera informacje prawnie Uklad graficzny © CKE 2016 CENTRALNA
chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ushug w zakresie terapii zajeciowej
Oznaczenie kwalifikacji: Z.09
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego*

) ) Miejsce na naklejke z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem o§rodka

7..09-01-16.01
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
__Rok 2016
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukeja dla zdajacego

1.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke¢ z numerem PESEL 1 z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke¢ z numerem PESEL oraz wpisz:
swoj numer PESEL*,

oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

numer stanowiska.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 14 stron i nie zawiera blgdow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglo$ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujgcego.

Zapoznaj si¢ z tre§cig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczgcia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespolu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami oraz KARTE
OCENY na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu
nadzorujgcego.

Po uzyskaniu zgody zespolu nadzorujgcego mozesz opusci¢ salg/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajqgcego tozsamosc
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Zadanie egzaminacyjne

Pan Jerzy Nowak (lat 76) mieszka samotnie w dwupokojowym, dobrze wyposazonym mieszkaniu w bloku
na pierwszym pigtrze.

Pan Jerzy jest pod stala kontrola lekarska, ale pogorszenie stanu zdrowia zwigzane z wiekiem, cukrzyca
i miazdzyca powoduja wiele utrudnien w zyciu codziennym. Z powodu ostabienia widzenia pan Jerzy
niechetnie nawigzuje kontakty z innymi ludzmi, ma trudnosci z ich rozpoznawaniem, przez co jego relacje
spoteczne ulegly zubozeniu. Kontakt z panem Jerzym jest dodatkowo utrudniony, poniewaz nie akceptuje
on swojego zniedol¢znienia. Czgsto wystepuje u niego nastrdj dysforyczny i rozgoryczenie. Zapomina
rowniez konczy¢ pewne czynnosci, np. po wstawieniu wody do zagotowania zapomnial wylgczy¢ palnik
i spalit czajnik. Czynnosci zwigzane z dbaniem o higien¢ osobista wykonuje niechetnie i nie przywigzuje
wagi do wygladu zewngtrznego. Nie potrafi gotowaé, odzywia si¢ nieregularnie. Kilka miesigcy temu
zmarla jego Zona, ktéra wykonywata wszystkie prace zwigzane z prowadzeniem gospodarstwa domowego,
opiekowala si¢ mezem i zatatwiala wszystkie sprawy w urzedach.

Dzieci pana Nowaka mieszkaja w miescie oddalonym o 300 km. Relacje z nimi ze wzglgedu na odlegtos¢ sa
sporadyczne. Kontakty z sgsiadami sg wytgcznie grzecznosciowe.

Pan Jerzy jest emerytowanym nauczycielem historii. Zawsze lubil duzo czytaé, interesowat si¢ historig, grat
w szachy.

Pan Jerzy od paru tygodni uczgszcza do Dziennego Domu Pomocy Spotecznej dla seniorow, ktory
funkcjonuje codziennie od godziny 8” do 17%. W Dziennym Domu Pomocy Spolecznej dzialaja cztery
pracownie: kinezyterapii, arteterapii, gospodarstwa domowego i kulinarna, organizacji czasu wolnego;
realizowane sg takze treningi z zakresu umiej¢tnosci spotecznych i czynnos$ci dnia codziennego.

Sporzadz diagnozg terapeutyczng dla pana Jerzego Nowaka.

Opracuyj plan zajeé z zakresu terapii zajeciowej dla pana Jerzego Nowaka przygotowany na tydzien pobytu
w Dziennym Domu Pomocy Spotecznej dla seniorow.

Opracuj scenariusz zajec¢ terapeutycznych dla podopiecznego Dziennego Domu Pomocy Spotecznej — pana
Jerzego Nowaka.

Do opracowania zadania wykorzystaj formularze zawarte w arkuszu egzaminacyjnym.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlegaé beda 3 rezultaty:
— Diagnoza terapeutyczna pana Jerzego Nowaka,

— Tygodniowy plan zaj¢¢ z zakresu terapii zajgciowej dla pana Jerzego Nowaka,
— Scenariusz zaj¢c z terapii zajgciowe;.
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Scenariusz zajeé z terapii zajeciowej

Czas trwania zajeé: 1,5 godz,

Sl ol

Temat zajec¢: Fotografie podrézg w przesziosé. Ozdabianie technika decoupage ram do fotokopii
XVIII-wiecznych prac B.B. Canaletto z widokami Warszawy, dekorujacych sciany DDPS
5. Cele ogélne:

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
...........................................................................................................................................................................

Strona 10 z 14



Pobrano z arkusze24.pl

euddism 35dz)

dyq aokzohjop 18emn

o8auziaidopod psouulz)

Anadesa; psouuiz)

elUEBMI] SEZ)

ez oy,

Strona 11 z 14



Pobrano z arkusze24.pl

eZd1uUpesez Jsdz)

dyq askzoA10p 18emn

o8auzdaidopod jpsouurz)

Anadesay psouuiz)

ejuemi] sez)y

Strona 12 z 14



Pobrano z arkusze24.pl

BZJJUpesez 35927

dyq askzoAiop 18emn

o8auziaidopod jpsouuiz)

Ainadesay jpsouuAz)

Eeluemi} sez)

Strona 13 z 14



Pobrano z arkusze24.pl

SEssssRsRRERERERRERS

EMODUO0Y 2592)

dyq askzoAjop 18emn

oSauz>aidopod 1psouuiz)

Ainadeua; psouulz)

elUBMI) SBZ)

Strona 14 z 14



