Pobrano z arkusze24.pl

Arkusz zawiera informacje prawnie Uklad graficzny © CKE 2019 CENTRALNA

chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA

EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ushig w zakresie terapii zajeciowej
Oznaczenie kwalifikacji: Z.09

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Numer PESEL zdajacego™

Miejsce na naklejk¢ z numerem

Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem o$rodka

7.09-01-20.01-SG
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

Rok 2020
CZESC PRAKTYCZNA PODSTAWAZPOI;:(Z)GRAMOWA
Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swé6j numer PESEL
i naklej naklejk¢ z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. NaKARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikaciji,
— numer zadania,

— numer stanowiska.

3. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 13 stron i nie zawiera bledow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

4. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu,

5. Czas rozpoczgcia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespohu
nadzorujacego.

6. Wpykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczefhstwa i organizacji
pracy.

7. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami oraz KARTE
OCENY na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

8. Po uzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ salg/miejsce przeprowadzania

egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Opis przypadku pana Adriana Galazki

Pan Adrian Galgzka jest uczestnikiem warsztatow terapii zajeciowej. Od 3 lat uczestniczy w zajeciach
w pracowni gospodarstwa domowego. Ma 34 lata, jest jedynakiem, wychowywanym przez samotng matke.
Ojciec Adriana naduzywat alkoholu, odszedt, kiedy syn miat 5 lat i catkowicie zerwal kontakt z rodzing. Matka
chcac zrekompensowa¢ synowi brak ojca, sama wykonywala wszystkie prace domowe. Jako osoba
nadopiekuncza, wyrgczala syna we wszystkich czynno$ciach dnia codziennego, nie dajac mu tym samym
mozliwo$ci opanowania podstawowych umiejetnosci zyciowych.
Pan Adrian posiada orzeczenie o niepelnosprawnosci w stopniu umiarkowanym (01-U) ze wzgledu na
niepelnosprawno$é¢ intelektualng. Ukonczyt szkote specjalng i z zawodu jest obuwnikiem. Ma problemy
z koncentracja uwagi i z zapamigtywaniem. Dominuje u niego myslenie konkretno-obrazowe. Wszystko co
robi, chciatby robi¢ od razu za pierwszym razem dobrze. Szybko si¢ zniecheca, ale motywuja go pochwaty
i stowa uznania ze strony innych osob. Jest labilny emocjonalnie, z tatwoscig przechodzi z ptaczu do
histerycznego $miechu. Ma trudnosci z rozpoznawaniem, nazywaniem i kontrolowaniem emocji. Latwo ulega
presji grupy i nie potrafi wyraza¢ swojego zdania w sposob asertywny i otwarty. Latwo go zrani¢ stowem,
czesto wycofuje sie.
Po6t roku temu zmarta jego babcia, z ktéra mial bardzo dobry kontakt i w kazde wakacje przebywat u niej przez
miesiac. Smieré babci wywolata u niego poczucie osamotnienia i spadek motywacji do pracy.
Matka m¢zczyzny obecnie ma powazne problemy zdrowotne i nie jest w stanie dbac¢ o dom i syna tak, jak do
tej pory. Zdarza sig, ze pan Adrian zaniedbuje higiene osobistg i czesto chodzi w nieuprasowanej odziezy. Nie
potrafi poslugiwac si¢ zelazkiem, ma trudno$é¢ z doborem garderoby do okolicznosci. Pan Adrian nigdy nie
dysponowat samodzielnie swoim budzetem i zdarza si¢, ze potrafi jednego dnia wyda¢ wszystkie pienigdze,
ktore otrzyma. Uwielbia zywnos¢ typu fast food oraz napoje stodzone, Odzywia si¢ nieregularnie i ma
nadwage. Pali bardzo duzo papieroséw. Niechetnie przebywa na Swiezym powietrzu, lubi tanczy¢. W wolnym
czasie oglada komiksy i dobrze rysuje. Bardzo chce si¢ usamodzielni¢ i zamieszka¢ w mieszkaniu chronionym
oraz nauczyc¢ si¢ gotowac i piec. Chce zadbac o siebie i nauczyc sie prasowac. Jego marzenie to podjecie pracy
w przyszlosci.
Na podstawie opisu przypadku pana Adriana Galazki sporzadz dokumentacje:

— Charakterystyka funkcjonowania pana Adriana Galazki;

— Indywidualna karta terapii zajgciowej na jeden miesigc dla pana Adriana Gatazki;

— Scenariusz treningu umiejgtnosci praktycznych na temat .,Prasowanie bluzki bawekhianeg;

z kohierzykiem”,

Wszystkie formularze do wypelnienia znajduja si¢ w arkuszu egzaminacyjnym.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.
Ocenie podlegac beda 3 rezultaty:
— Charakterystyka funkcjonowania pana Adriana Galazki,
— Indywidualna karta terapii zajgciowej na jeden miesigc dla pana Adriana Galazki,

— Scenariusz treningu umiej¢tnosci praktycznych.
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Scenariusz treningu umiejetnosci praktycznych

Pobrano z arkusze24.pl

Placéwka:

Odbiorca treningu
(imie i nazwisko):

Temat treningu:

»Prasowanie bluzki bawefnianej z kotnierzykiem”

Planowany czas treningu
w minutach:

Problemy uczestnika,
ktore wskazujg

na potrzebe
przeprowadzania treningu
umiejetnosci praktycznych
(co najmniej 4):

Cel ogolny:
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Cele
szczegotowe/operacyjne
(co najmniej 3):

Metody/techniki/rodzaje
terapii zajeciowej/
treningi:

Trening umiejetnosci praktycznych

Materialy i srodki
do przeprowadzenia
treningu (co najmniej 3):
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Przebieg treningu umiejetnosci praktycznych ,,Prasowanie bluzki bawefnianej z kofnierzykiem” -
czynnosci wykonywane podczas prasowania bluzki bawetnianej z kotnierzykiem:

(zapisz w formie polecen dla pana Andrzeja Gatgzki)
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