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e, SWiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki
o :
iy 210
Numer zadania: ()1
Kod arkusza: Z2.10-01-01_zo
Lp. Elementy podlegajgce ocenie/kryteria oceny
R.1 F{ezullat 1: Karta Badania I-’aclenta - rozpoznanie | wartosci szkiet korekcyjnych
Zapisane:
R.1.1  |Rozpoznanie: zez ukryty rozbiezny oka prawego
R.1.2 |Rozpoznanie: niedomoga konwergencji
R.1.3 |Rozpoznanie: krétkowzrocznos¢ matego stopnia obu oczu
R.1.4  |Rozpoznanie: astygmatyzm krétkowzroczny obu oczu zgodny z regula
R.1.5  |Wartosci szkiet korekcyjnych: OP sph -0,50 cyl -1,00 08 180°, OL sph -0,50 cyl -0,50 0§ 180°
R.1.6  |Wartosci szkiel korekcyjnych: PD OP = 26-29 mm, PD OL = 26-29 mm
| __R2 |Rezultat 2: Karta Badania Pacjenta — podstawowe badania ortoptyczne
Zapisane w tabeli, w rubryce:
Badanie ostro$ci wzroku w korekeji do dali - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialéw
R.21  |pomocniczych: wskaznik, zastonka oraz rzutnik z optotypami/tablice Snellena do dali, obrazki/haki

Pfliigera/pierscienie Landolta

Badanie ostrosci wzroku w korekcji do blizy - w kolumnie Wynik badania: Sn OP =0,5c.c. SnOL =
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R.22 05c.c.
R23 Badanie ostrosci wzroku w korekeji do blizy - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialow
pomocniczych: tablice Snellena do blizy, obrazki/haki Pfliigera, wskaznik, zastonka
R24 Badanie fiksacji siatkéwkowej - w kolumnie Wynik badania: OP fiksacja centralna ustalona/centralna,
OL fiksacja centralna ustalona/centralna
Badanie fiksacji siatkéwkowej - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialéw pomocniczych:
R.25 |wizuskop oraz jeden ze srodkéw farmakologicznych rozszerzajacych zZrenice typu Tropikamid wraz ze
stezeniem 0,5% do 1% lub atropina wraz ze stezeniem od 0,25% do 1% lub Mydriacyl 1%
Badanie wady refrakcji metoda obiektywna skiaskopii - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i
R.26 |materialow pomocniczych: skiaskop, zestaw listew do skiaskopii, lusterko i zrédto $§wiatta, foropter,
srodek rozszerzajacy zrenice
Badanie ruchéw oczu metodg ilosciowa - w kolumnie Wynik badania: OP add = 3,5-3,8§ mm abd = 3.2-
R27 |34 mm OL add =4.0-4.5 mm abd = 2.0-2.8 mm; w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i
materialoéw pomocniczych: lampka Janotki/linijka, zastonka i keratometr Wasselyego
Badanie réwnowagi migsniowej metodg ....w kolumnie Rodzaj badania/metoda: Cover-test lub test
R.28 [naprzemiennego zaslaniania; w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury
i materialow pomocniczych: zastonka, fiksator
R29 Badanie réwnowagi miesniowej metoda ... - w kolumnie Wynik badania: CT do dali (+) s.c. CT do
blizy (+) s.c. CT dodali (+) c.c. CT doblizy (+) c.c.
Badanie konwergencji metoda subiektywna i obiektywna, jakosciowo i ilosciowo - w kolumnie Wynik
R.2.10 |badania: konwergencja ostabiona/niedomoga konwegencji/konwergencja (-); w kolumnie Rodzaj
sprzetu, aparatury i materiatéw pomocniczych: fiksator, linijka
R.3 IRezuIlat 3: Karta Badania Pacjenta — badania kata zeza oraz stanu obuocznego widzenia
Zapisane w tabeli, w rubryce:
Badanie kata obiektywnego zeza na synoptoforze metods ..... - w kolumnie Rodzaj badania/metoda:
R.3.1  Inaprzemiennego wygaszania; i z uzyciem listw pryzmatycznych metodg ....: pryzmatycznego Cover-
testu
R32 Badanie kata obiektywnego zeza listwg pryzmatyczng (...) - w kolumnie Wynik badania: kat
obiektywny do dalii do blizy = 12A BN c.c.
Badanie kata obiektywnego zeza na synptoforze metodg (...) - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i
R.33 |materialéw pomocniczych: synoptofor z zestawem obrazkéw do jednoczesnej percepcji lub synoptofor

z zestawem obrazkdw, listwa pryzmatyczna horyzontalna, zastonka, fiksator




R.34

Pobrano z arkusze24.pl

Badanie kata subiektywnego zeza na synoptoforze w korekcji - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury
i materialéw pomocniczych: synoptofor z zestawem obrazkéw do badania jednoczesnej percepcji lub
synoptofor z zestawem obrazkéw

R.3.5

Badanie kata zeza za pomoca skrzydla Maddoxa do blizy oraz paleczki i krzyza Maddoxa do dali w
korekcji - w kolumnie Wynik badania: Skrzydto Maddoxa kat zeza do blizy = 12A, Kat zeza OP do dali
= 6° exophoria lub Kat zeza OP do dali = 12A exophoria

R.3.6

Badanie korespondencji siatkbwkowej metoda ..... - w kolumnie Rodzaj badania/metoda:
powidokowg Heringa lub Ciippersa lub z pryzmatem pionowym; w kolumnie Wynik badania:
prawidtowa ustalona c.c.

R.3.7

Badanie korespondencji siatkbwkowej metoda ..... - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i
materialéw pomocniczych: synoptofor z zestawem ptytek do wywotywania powidokéw lub synoptofor
z ptytka do wywolywania powidoku pionowego i plytka do wywotywania zjawiska Haidingera lub krzyz
Maddoxa i pryzmat o mocy 10A

R.3.8

Badanie obuocznego widzenia na synoptoforze w korekcji- w kolumnie Wynik badania: jednoczesna
percepcja ( + ), fuzja ( + ), stereopsja ( + ); w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialéw
pomocniczych: synoptofor z zestawem obrazkéw do jednoczesnej percepcji, fuzji i stereopsji lub
synoptofor z zestaawem obrazkéw

R.3.9

Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjujacymi w korekcji do dali i do blizy - w
kolumnie Wynik badania: Test Wortha do dali — dwa swiatla czerwone i dwa zielone. Swiatta
czerwone przesuwaja si¢ w lewo. Test Wortha do blizy — dwa $wiatta czerwone i dwa zielone, Test
Bagoliniego — dwie smugi swietlne ulozone w ksztalcie litery X, Test Schobera — figury rozsunigte w
poziomie, czerwony krzyz po lewej, zielone okregi po prawej stronie, Test TNO ( + ) Tabl. V,
»~Mucha”/,Motyl” (+ ), ABC ( + ), Pierscienie 3-5/9 lub Pierscienie 3-5/10, Test Langa ( + )
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 testy do dali i 2 testy do blizy.

R.3.10

Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjujacymi w korekeji do dali i do blizy - w
kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialow pomocniczych: Test Wortha do dali i do blizy oraz
okulary czerwono-zielone, Test Bagoliniego — krzyz Maddoxa oraz okulary prazkowane wg Bagoliniego,
Test Schobera oraz okulary czerwono-zielone, Test TNO oraz okulary czerwono-zielone, Test
~Mucha”/,,Motyl”, ABC, Pierscienie oraz okulary polaryzacyjne, Test Langa

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 testy do dali i 2 testy do blizy.

R.4

|Rezultat 4: Karta Planowanego Leczenia w Poradni Leczenia Zeza i Niedowidzenia

[Zapisane:
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R.4.1

Cele leczenia: wyréwnanie wady refrakcji obu oczu, poprawa zakresu konwergencji, zwickszenie
zakresu fuzji w konwergencji i dywergencji, poprawa stanu obuocznego widzenia, przywrécenie
réwnowagi miesniowej, poprawa koordynacji wzrokowo-ruchowej

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 4 cele.

R.42

Metoda leczenia: ¢wiczenia konwergencji, Czas trwania w ciagu dnia: 10-20 minut dziennie
Czgstotliwosé: przez 3-5 dni w tygodniu, Rodzaj sprzetu, aparatury, pomocy wzrokowych oraz
materialéw pomocniczych: aparat do ¢wiczen konwergencji typu ,,$limak™ lub karta z kropkami lub
sznur Brocka, fiksator

R.4.3

Metoda leczenia: ¢wiczenia zakresu fuzji w konwergencji i dywergencji, Czas trwania w ciagu dnia:
10-20 minut dziennie Czestotliwos¢: przez 3-5 dni w tygodniu, Rodzaj sprzetu, aparatury, pomocy
wzrokowych oraz materialéw pomocniczych: synoptofor z zestawem obrazkdéw fuzyjnych, listwa
pryzmatyczna horyzontalna, fiksator
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Metoda leczenia: ¢wiczenia usprawniajgce obuoczne widzenie, Czas trwania w ciggu dnia: 10-20
minut dziennie Czestotliwos¢: przez 3-5 dni w tygodniu, Rodzaj sprzetu, aparatury, pomocy

R.44
wzrokowych oraz materialéw pomocniczych: cheiroskop z zestawem kart fuzyjnych i
stereoskopowych, stereoskop Bernela

R.5 |Rezultat 5: Zalecenia do wykonywania w domu

Zapisane w tabeli w rubryce:

R.5.1

Metoda leczenia/rodzaj ¢wiczen: ¢wiczenia utrwalajace obuoczne widzenie typu czytanie z pateczka
pod kontrolg rodzicéw, Czas trwania ¢wiczen w ciagu dnia: 5-10 minut dziennie Czestotliwos$¢: przez
5 dni w tygodniu

R.5.2

Metoda leczenia/rodzaj ¢wiczen: ¢wiczenia miesni ocznych w 9 kierunkach spojrzenia z
wykorzystaniem fiksatora pod kontrolg rodzicéw ze szczeg6lnym uwzglednieniem ruchu przywodzenia
w oku prawym lub éwiczenia konwergencji z fiksatorem, Czas trwania ¢wiczen w ciagu dnia: 10-15
minut dziennie, Czestotliwos¢: przez 5 dni w tygodniu

R.5.3

Metoda leczenia/rodzaj ¢wiczen: ¢wiczenia usprawniajace i rozwijajace koordynacje wzrokowo-
ruchowa: zabawy konstrukcyjne z klockéw, lepienie z plasteliny, stawianie kropek lub znakéw x
czarnym pisakiem w srodku kazdej kratki w kratkowanym zeszycie, stawianie kropek w kazdej okraglej
literze dowolnie wybranego tekstu, rysowanie obrazkéw powstatych z potaczonych linig kropek w
ksigzeczkach z zadaniami edukacyjnymi dla dzieci, prowadzenie linii w labiryncie w réwnej odlegtosci
od krawedzi, rysowanie kolorowych szlaczkéw w zeszycie w waska linie (stopniujac trudnosé stosujemy
coraz bardziej ztozone elementy), obrysowywanie w kolorowankach konturéw obrazkéw czarnym
pisakiem, a nastgpnie wypeianie $rodka kolorowa kredka z zachowaniem ostroznosci, by nie
przekraczac czamej linii, ukladanie drobnych puzzli, celowanie pitkami do kosza, woreczkami z ryzem
do pudetka, lub inne poprawne merytorycznie, Czas trwania ¢wiczen w ciagu dnia: 20-60 minut
dziennie Czestotliwosé: przez 5 dni w tygodniu

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 cwiczenia i czas trwania.
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