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Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajgey spelnil
kryterium albo N, jezeli
nie speinil

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Rezultat 1: Jednodniowy plan opieki na czas choroby

Uwzglednione:

—_

senw ciaggu dnia od 2 do 4 godzin: co najmniej jedna diuzsza drzemka w ciagu dnia lub dwie (max 3) krotsze

2 |sen nocny

3 [spozycie pigciu lub szesciu positkow

4 |czynnosci pielegnacyjno-higieniczne: mycie, przewijanie: co najmniej pigciokrotnie w ciagu dnia

5 |poranna lub wieczorna kapiel dziecka

6 |zabawy z dzieckiem w kazdym okresie czuwania

7 |5-krotne wykonywanie inhalacji z soli fizjologicznej (30 minut przed karmieniem)

8 |3-krotne podawanie kropli do nosa

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

Strona2z5




Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

Pobranogz ArK

[
Q.

1

Numnx

stanow

us

p
red

Rezultat 2: Wykaz oddzialywan wychowawezych wraz z przykladami zabaw

Zapisane (niekoniecznie w dostownym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytoryczne;j):

Cele oddzialywafi wychowawczych w zakresie motoryki: pobudzanie do przewrotéw na brzuszek i na plecy, pobudzanie do
siedzenia, pobudzanie do pelzania, pobudzanie do stania, pobudzanie do chwytania stop, ¢wiczenie/doskonalenie chwytu dtoniowego
(lub inne, poprawne merytorycznie, adekwatne do wieku i sfery rozwoju)

Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 cele.

Oddzialywania wychowawcze wraz z przykladami zabaw/¢wiczen w zakresie motoryki: ukladanie dziecka na brzuszku
z umieszczong zabawka z lewej lub prawej strony i zachgcanie dziecka do obrotu, podawanie zabawki z przodu i z boku, podawanie do
manipulacji zabawek, odkladanie zabawek, przekladanie zabawki z r¢ki do reki, podawanie 2 zabawek do 2 raczek, rzucanie zabawek/
pitki, zabawy grzechotks, podciaganie do postawy siedzacej; ustawianie w pozycji stojacej z podtrzymywaniem pod pachami, zaktadanie
skarpetek na stopy i zachgcanie do ich zdejmowania (lub inne, poprawne merytorycznie, adekwatne do wieku i sfery rozwoju)
Kryterium nalezy uznaé za spelnione, jeZeli zapisane sq co najmniej 2 oddzialywania wychowawcze.

Pomoce dydaktyczne/zabawki w zakresie motoryki: piteczki roznobarwne, miynek grajacy, zabawki pluszowe, zabawki gumowe,
migkkie kolorowe klocki, skarpetki, grzechotki (lub inne, poprawne merytorycznie, adekwatne do wicku 1 sfery rozwoju)
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sa co najmniej 2 pomoce dydaktyczne/zabawki.

Cele oddzialywan wychowawezych w zakresie mowy i myslenia: pobudzanie dziecka do gaworzenia, do wypowiadania sylab,
pobudzanie do powtarzania samoglosek, kojarzenie nazwy z przedmiotem (lub inne, poprawne merytorycznie, adekwatne do wieku i sfery
rozwoju)

Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 cele oddziatywan wychowawczych.

Oddzialywania wychowawcze w zakresie mowy i myslenia: zabawy " w echo", powtarzanie pojedynczych samoglosck i sylab,
pokazywanie zabawek i nazywanie ich, chowanie zabawki - zabawy typu "gdzie jest...", nasladowanie dzwickow, gestow, lokalizowanie
zrodia dzwieku, "kapiel stowna" - ciagle mowienie do dziecka, nazywanie zabawek, przedmiotéw, czynnosei (lub inne, poprawne
merytorycznie, adekwatne do wieku i sfery rozwoju)

Kryterium nale2y uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 oddzialywania wychowawcze.

Pomoce dydaktyczne/zabawki w zakresic mowy i myslenia: lalki, misie, kotki, auta, zabawki gumowe, piszezki, piteczki, klocki
gumowe, ksigzeczki, grzechotki (lub inne, poprawne merytorycznie, adekwatne do wieku i sfery rozwoju)
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 3 pomace dydaktyczne/zabawki.

Cele oddzialywan wychowawczych w zakresie rozwoju emocjonalno-spotecznego: nawiazanie bezposredniego kontaktu z dzieckiem,
wzmacnianie wigzéw emocjonalnych, wprowadzanie w pogodny nastréj, wyzwalanie pozytywnych emocji (lub inne, poprawne
merytorycznie, adekwatne do wieku i sfery rozwoju)

Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 cele oddzialywan wychowawch.
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Oddzialywania wychowawcze w zakresie rozwoju emocjonalno-spolecznego: zapewnienie dziecku jak najczestszych kontaktow z ta
samg osoba; prowadzenie zabawy w "a kuku" , prowadzenie zabawy w "jest - nie ma" , "a gdzie jest..", w chowanego, czule
przemawianie do dziecka po imieniu, usmiechanie si¢ do dziecka, przytulanie, branie dziecka na rgce, zabawy kontaktowo-dotykowe|
"idzie rak", "kosi, kosi tapei”, nasladowanie min, gestow, odzwierciedlanie zachowan, stosowanie pochwat, zachet, komunikacji zwrotnej,
adekwatne reagowanie na dziatania dziecka (lub inne, poprawne merytorycznie, adekwatne do wieku i sfery rozwoju)
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 oddzialywania wychowawcze.

Pomoce dydaktyczne/zabawki w zakresie rozwoju emocjonalno-spotecznego: picluszka/chustka do zabaw, balonik, grzechotki,
kolorowe pluszaki, lalki, misie, auta, lusterko
Kryterium nalezy uznac za spelnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 pomace dydaktyczne/zabawki.

Przebieg 1: Zakraplanie leku do nosa dziecka
Uwaga. Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajgeego i uzyskaniu zgody PZN.

Zdajacy:

1

umyt rece przed i po wykonaniu czynnosci podania leku

2

przygotowal na stanowisku: krople do nosa z data waznosci 25.02.2017, gazik, miskg nerkowata

przytulajac przeniost fantom dziecka na przewijak i utozyt na plecach

odchylit do tytu glowe fantom dziecka i przytrzymywat ja w trakcie podawanie leku

zaaplikowat po jednej kropli leku do kazdego otworu nosowego

utozyl fantom dziecka na brzuchu lub w pozycji siedzacej asekurujac/podtrzymujac je i wytart gazikiem sptywajaca z nosa wydzieling

podczas podawania kropli nie dotykat zakraplaczem do nosa fantomu dziecka ani innych cz¢sci twarzy

bezposrednio po uzyciu zakrgcit/zatkat butelkg z lekiem. Nie dotknat dlonia koncéwki zakraplacza

dbal o bezpieczefistwo dziecka, nie pozostawial go samego na przewijaku, méwit do dziecka

10

uporzadkowat stanowisko pracy, zuzyty gazik wyrzucit do kosza z czerwonym workiem
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Przebieg 2: Przygotowanie mieszanki mlecznej z mleka w proszku
Uwaga. Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajgeego 1 uzyskaniu zgody PZN.

Zdajacy:

—_

umyt rece przed i po wykonaniu czynnosei

przygotowat na stoliku: wysterylizowang butelkg zabezpieczona przykrywka, nakretka i nakladka; wygotowany smoczek w zakrgecanym|
naczyniu; jalowa pgsetg w pojemniku; wodg przegotowana w dzbanku, naczynie z podziatka, mleko w proszku z dotaczona miarka

nalat do butelki 180 ml wody przegotowanej (zgodnie z instrukeja na opakowaniu)

dodat 6 plaskich, nie ubitych miarek mleka w proszku; ewentualny nadmiar proszku zgamat plastikowym nozem lub przeznaczonym do
tego brzegiem opakowania mieszanki mlecznej

5

zamknat butelke nakretka z naktadka i potrzasat do catkowitego rozpuszezenia proszku

6

wyjat smoczek z pojemnika uzywajac pesety i natozyt go na butelke

Przebieg 3: Karmienie dziecka
Uwaga. Kontynuacja oceny przez egzaminatora. Zdajgcy demonstruje karmienie przez ok. minute

Zdajacy:

—_

sprawdzil temperaturg mieszanki - nalat kilka kropel mieszanki na wewngtrzna strong przedramienia

zatozy!l fantomowi dziecka §liniak

markowat karmienie trzymajac fantom w pozycji potwysokiej tak, aby gtowka fantomu byta wyzej niz reszta ciata

po karmieniu przytrzymat fantom przez chwilg w pozycji pionowej, przytrzymujac gtowke i krggostup (markujac odbicie)

przytulajac przeniost fantom dziecka do tozeczka i przykryt je kolderka

uporzadkowat stanowisko pracy: wylal pozostatosci mieszanki do zlewu, umyt butelkg i smoczek szczotkami, stosujgc ptyn/zel do mycia
butelek i smoczkoéw, umiescit Sliniak w koszu na brudna bielizng.
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