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Arkusz zawiera informacje prawnie Uklad graficzny © CKE 2017 CENTRALNA
chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Swiadezenie uslug opiekunczych i wspomagajacych rozwoj dziecka
Oznaczenie kwalifikacji: Z.11
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego™

_ _ Miejsce na naklejke¢ z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem os$rodka

Z.11-01-18.01
Czas trwania egzaminu: 180 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
~ Rok 2018
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

s

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

oznaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron i nie zawiera btedow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z treScig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespolu
nadzorujgcego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczefistwa i organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzj¢ przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakoficzeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po uzyskaniu zgody zespolu nadzorujagcego mozesz opusci¢ salg/miejsce przeprowadzania
egzaminu,

Powodzenia!l

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie opisu przypadku Franka opracuj indywidualny plan pracy wychowawczej stymulujgcej rozwoj
dziecka w zakresie wskazanych sfer rozwojowych oraz konspekt indywidualnych zaje¢ dydaktycznych
stymulujacych rozwoj tworczosci dziecigce;.

Ocen rozwoj fizyczny chlopca. Na siatkach centylowych zaznacz pozycje centylowg masy i wysokosci.
Wartosci pomiarow Franka zawarte sa w opisie przypadku. Wyniki zapisz w formularzu Ocena rozwoju
fizycznego dziecka.

Wykonaj na lewym ramieniu fantomu dziecka oklad wysychajacy z roztworu sody oczyszczonej. Fantom
traktuj tak, jakby to bylo autentyczne, trzyletnie dziecko. Zadanie wykonaj zgodnie z zasadami
i procedurami, uwzgledniajac przepisy bhp i ergonomii.

Po zakonczeniu wykonywania oktadu uporzadkuj stanowisko.

UWAGA: Gotowos¢ do wykonania okladu wysychajqcego zglos przewodniczqcemu ZN przez podniesienie
reki. Po uzyskaniu zgody przewodniczgcego ZN, w obecnosci egzaminatora, przystqp do wykonania
czynnosci.

Arkusz egzaminacyjny z wypelniong dokumentacjg pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym.

Opis przypadku
W domu malego dziecka od czterech miesigcy przebywa trzyletni Franek. Chlopiec bardzo lubi zabawy
masami plastycznymi. Potrafi ulepi¢ juz proste formy przestrzenne. Rozwdj psychoruchowy dziecka jest
w granicach normy. Waga chlopca wynosi 15 kg, a wysokos¢ ciata 94 cm.

Franek otrzymat zalecone przez pediatre szczepienie przeciwko WZW typu A. Na lewym ramieniu wystapil

obrzek i zaczerwienienie. Lekarz zlecil wykonanie oktadu z roztworu sody oczyszczonej: 1 tyzeczka sody na
pot szklanki wody (125 ml).

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.
Ocenie podlegaé beda 3 rezultaty:

— indywidualny plan pracy wychowawczej z dzieckiem,

— ocena rozwoju fizycznego dziecka,

— konspekt indywidualnych zaje¢ dydaktycznych
oraz
przebieg wykonania oktadu wysychajacego z roztworu sody oczyszczonej na lewym ramieniu dziecka.
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Motoryka mata
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SIATKA CENTYLOWA MASY CIALA CHLOPCOW
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SIATKA CENTYLOWA WYSOKOSCI CIALA CHLOPCOW
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Ocena rozwoju fizycznego dziecka*

1 Z pofozenia wartosci masy ciata dziecka na siatce centylowej wynika, ze ...........% dzieci danej populacji ma nizszg
" | mase ciafa od badanego dziecka
Z potozenia wartosci wysokosci ciata dziecka na siatce centylowej wynika, ze ............ % dzieci danej populacji jest
2. |wyiszych od badanego dziecka
Na podstawie uzyskanej wartosci centylowej mozna stwierdzié, ze dziecko:
— ma prawidtowa mase ciata OJ
— ma nadmiar masy ciata L]
3.
— ma niedobdr masy ciata U]
— jestotyte Ul
Na podstawie uzyskanych wartosci centylowych mozna stwierdzié, ze proporcja masy ciata do wysokosci dziecka:
4 — jest prawidtowa L]
— jest nieprawidtowa OJ

* W miejsca wykropkowane wpisz dane liczbowe. W kratkach zaznacz ,,x " prawidfowq informacje.
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Konspekt indywidualnych zaje¢é dydaktycznych
1 IVIIC]ISCE FAICCE i isuurersnnnnronasoaasasaninssons sassss sasinssansss sonssasins ianses shshes shunssssasashasmanans asbnsesabuhosssntsinsshnbnsmanins sansnansns
2. LIcZDba dZIECT, WIEK: ..o.iieiiiiiiiiict ettt ettt ettt es
3. Czas trwania zajec¢: 20 minut
4. Temat zajec¢: Jakie zwierzeta mieszkaja w lesie?
5. Cel ogolny zaje¢:

Pomoce dydaktyczne:

plastelina (rézne kolory), ciastolina, masa solna, makarony (rézne ksztalty), posypki, piorka, podktadka,
patyczki, stomki, ilustracje zwierzat, modele zwierzat, ulepione z plasteliny zwierzeta

Przebieg zajec
Czes¢ wstepna:
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