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Egzaminator wpisuje T,
Jjezeli zdajgcy spelnil
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Rezultat 1. Plan dzialah ratowniczych zespolu ratownictwa medycznego na miejscu zdarzenia

Zapisane (moze by¢ w innym brzmieniu):

1 |[ABC i stabilizacja reczna kregostupa

2 |szybkie badanie urazowe/ badanie ITLS

3 |tlenoterapia za pomoca maski twarzowej z rezerwuarem tlenu

4 |kaniulacja zyt obwodowych (co najmniej dwa wkiucia) lub wkiucie doszpikowe

plynoterapia: NaCl 0,9%/PWE/Piyn Ringera do 1000 ml i.v.lub i.0. (nalezy zaliczy¢, jezeli zdajacy zaplanowal podawanie ptynow pod
kontrolg RR)

(=)

odsysanie drog oddechowych za pomocag ssaka, intubacja dotchawicza
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7 |zatozenie kotnierza ortopedycznego, zatozenie opatrunku na rang policzka

=]

monitorowanie parametrow zyciowych (EKG, oddech, cisnienie tetnicze, tgtno)

9 |utozenie i stabilizacja na desce ortopedycznej, zapewnienie komfortu cieplnego

10 |powiadomienie dyspozytora CPR o transporcie pacjenta do Centrum Urazowego/ wezwanie zespotu LPR na miejsce zdarzenia
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Rezultat 2, Karta Medycznych Czynnosci Ratunkowych

1

wypelniony wywiad — zapisane: 42-letni mezczyzna spadt z wysokosci ok. 8 m, jest nieprzytomny, zaznaczone miejsce zdarzenia
— w migjscu publicznym

2

zapisane parametry pacjenta (punkt Il badanie) wypeiona rubryka GCS: otwieranie oczu — 1, reakcja stowna — 1, reakcja ruchowa — 1,
suma — 3

wypehione rubryki: RTS: czgstoé¢ oddechéw — 4, RR skurczowe — 2, GCS — 0, suma 6, uklad oddechowy: czgstoé¢ oddechow 10, brak
szZmeru po stronie prawej

wypelnione rubryki: cisnienie tetnicze — 70/50 mm Hg, tetno — 110/min, obrazenia — na sylwetce zaznaczono: Z na twarzy i Z w okolicy
miednicy, R —na prawym policzku

obrazenia anatomiczne kwalifikujace do centrum urazowego: zaznaczone [X]: penetrujace rany glowy i tutowia lub urazy tgpe z objawami
uszkodzenia narzadéw wewnetrznych glowy, klatki piersiowej i brzucha, zaznaczone X: ztamanie co najmniej dwoch proksymalnych kosci
diugich konczyn lub miednicy

objawy — zaznaczone: wstrzas, krwawienie, skéra — zaznaczone: blada, wilgotna, EKG — zaznaczone zawat

zapisana diagnoza (punkt III rozpoznanie): podejrzenie ztamania podstawy czaszki (lub uraz glowy), ztamanie zuchwy, nosa, miednicy,
zawal serca, wstrzas

zaznaczone czynnosci zwigzane z postgpowaniem z pacjentem (punkt IV): odsysanie, wentylacja workiem, rurka UG, intubacja, respirator,
tlenoterapia bierna, EKG, koierz, deska ortopedyczna, opatrunek, linia zyt obwodowych, monitorowanie. Kryterium nalezy uzna¢ za
spelnione, jezeli zaznaczone s3 co najmniej 9 czynnosci z zapisanych

'w rubryce zastosowane leki (punkt I'V) wymienione: 0,9% NaCl/PWE / sol. Ringerii do 1000 ml i.v.lub i.o. (lub zapisane: pod kontrolg

RR), 100% tlen medyczny dotchawiczo, w maksymalnym przeptywie/ 12-15 [/min
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Rezultat 3: Wykaz sprzetu i sSrodkéw medycznych potrzebnych do wykonania intubacji dotchawiczej oraz kaniulacji zyly obwodowej z podaniem wlewu
kroplowego

Zestaw do intubacji — zapisane:

1 |worek samorozprezalny z maskg twarzows i rezerwuarem tlenu

2 [rurki intubacyjne

3 [rurka ustno-gardtowa

4 |laryngoskop z tyzka, prowadnica

W

fonendoskop/stuchawki lekarskic

6 |zel poslizgowy, strzykawka, plaster/bandaz do mocowania rurki

Zestaw do kaniulacji — zapisane:

7 |kaniula, strzykawka, zestaw do wlewu kroplowego

8 |gaziki, preparat do odkazania skory

9 |opaska uciskowa/staza

10 |pojemnik na odpady medyczne ostre/niebezpieczne, rekawiczki jednorazowe, okleina do mocowania kaniuli
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Przebieg 1: Wykonanie szybkiego badania urazowego (z pomini¢ciem plecow) oraz zalozenie rurki ustno-gardlowej
Uwaga: Egzaminator dokonuje oceny po zgloszeniu gotowosci przez zdajgcego i wyrazeniu zgody przez PZN

Zdajacy:

1

ocenit parametry Zzyciowe — wykonat procedurg ABC (ocenit droznos¢ drog oddechowych, oddech i krazenie)

zbadat glowe, skontrolowal wzrokowo otwory nosowe, uszne i oczy

zbadat kregostup szyjny i szyje

2
3
4

dobrat rozmiar rurki poprzez zmierzenie odleglosci od siekaczy do kata zuchwy lub od kacika ust do platka usznego

otworzyt usta i wprowadzil rurke wceigciem ku gorze, a nastgpnie zrotowal do wlasciwej pozycji

zbadat palpacyjnie stabilno$¢ klatki piersiowej, ostuchat klatke piersiowa

zbadat powloki brzuszne (palpacyjnie), zbadat stabilno$¢ miednicy (wykonat ucisk na kolce biodrowe przednie gérne i od boku miednicy)

zbadat konczyny dolne (sprawdzit cigglos¢ konczyny i obecnosé patologicznej ruchomosci)

zbadat koficzyny gérne (sprawdzit cigglosé konczyny i obecnosé patologicznej ruchomosci)

10

wykonat szybkie badanie urazowe z zachowaniem kolejnosci czynnosci zgodnie ze standardem

EgZaminatior ........ououiiiitiiii it a e

imig I nazwisko data i czytelny podpis
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