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Arkusz zawiera informacje prawnie Ukdad graficzny © CKE 2015 CENTRALNA
chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dzialalno$ci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na zlecenie
lekarza dentysty oraz utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy i prowadzenie
promocji zdrowia

Oznaczenie kwalifikacji: Z.14

Numer zadania: 01

. . Miejsce na naklejke z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem o$rodka

Numer PESEL zdajacego*®

Z7.14-01-15.08
Czas trwania egzaminu: 150 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
 Rok 2015
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukeja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swdj numer PESEL
i naklej naklejk¢ z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. NaKARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejk¢ z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- symbol cyfrowy zawodu,
— oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

- numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespolowi nadzorujagcemu czgs¢ praktyczng egzaminu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron i nie zawiera bledow. Ewentualny brak stron Iub
inne wusterki zglo§ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespolu nadzorujgcego czgs$¢
praktyczng egzaminu (ZNCP).

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. (Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy ZNCP.

7. Wykona) samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa 1 organizacji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystgpuje polecenie ,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego ZNCP.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego ZNCP.

10. Po uzyskaniu zgody zespolu nadzorujagcego mozesz opusci¢ sal¢/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajqcego tozsamosci
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Zadanie egzaminacyjne

Pacjent Tomasz Kania jest zapisany w dniu dzisiejszym na zabieg lakowania zgba 37.

Przygotuj srodki ochrony indywidualnej dla siebie i pacjenta oraz stanowisko pracy. Dobierz i zastosuj
odpowiednie srodki do dezynfekcji.

Do skompletowania potrzebnego sprzetu, lekow, materiatéw, instrumentarium, srodkéw dezynfekcyjnych
uzyj plastikowej tacki.

Skompletuj wszystkie potrzebne materialy, narze¢dzia, leki do zabiegu lakowania zeba. Przebieg lakowania
opisz na druku ,,Opis techniki lakowania zgba™.

UWAGA.

Przygotowane stanowisko zglos do oceny przez podniesienie reki.

Przygotuj na stanowisku egzaminacyjnym, w wanience dezynfekcyjnej, 2 litry 0,5% roztworu $rodka do
dezynfekcji narzedzi metodg zanurzeniowa, zgodnie z ulotkg preparatu Aniosyme DDI1. Wykonaj
obliczenia ilosci sktadnikow roztworu i wpisz je na zamieszczonym druku. Wypehij metryczke na
pojemnik  dezynfekcyjny. Wypetnij wkladke do karty choroby poradni stomatologicznej wpisujac
wszystkie dane i tresci niezbgdne przy wykonaniu zabiegu lakowania (tak jakby zabieg zostal wykonany).

UWAGA.
Przez podniesienie reki zglos gotowosé do sporzgdzenia roztworu Srodka dezynfekcyjnego

i wykonaj go w obecnosci egzaminatora.

Uporzadkuj stanowisko pracy po zabiegu z uwzglgdnieniem umieszczenia narzgdzi w wannie do
dezynfekcji duzych narzedzi oraz odpadéw medycznych skazonych 1 odpadéw pozostatych
w odpowiednich pojemnikach.

Wszystkie druki do wypemienia i ulotki informacyjne znajduja si¢ w arkuszu.

Sporzadzajac dokumenty, w miejscu podpisu stosuj swoj numer PESEL, a za datg zabiegu przyjmij datg
egzaminu.

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad organizacji i higieny pracy.
Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 150 minut.

Ocenie podlega¢ be¢dzie S rezultatow:
— przygotowane stanowisko pracy higienistki stomatologiczne;j,

— opis techniki lakowania zgba,
— dokumentacja medyczna — wktadka do karty choroby poradni stomatologicznej,
— metryczka na plyn dezynfekcyjny do duzych narzedzi oraz obliczenia,
— stanowisko pracy po zabiegu
oraz
przebieg sporzadzenia ptynu dezynfekcyjnego.
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KARTA CHOROBY PORADNI STOMATOLOGICZNEJ

Imig i nazwisko: TOMASZ KANIA
Lat: 14
Stan jamy ustnej
Btona Sluzowa: gladka i Isnigca
Przyzebie: bez zmian, zdrowe
Higiena: zadowalajgca
L W L L
7 D4 3221 1 234050867
7 6 64 3 2 1 s O - B B - I - g
L L W
Legenda:
O —73ab niewyrzniety C —prochnica
— —brak z¢ba YV —zab lub korzen do usunigcia
K —korona protetyczna W — wypetnienie
~ —kamien lub osad nazgbny L —lak
Wkladka do karty choroby poradni stomatologicznej pacjenta
Data Zab Rozpoznanie Zabiegi, leki, zalecenia
03.10.2015 |16, 36 Wypetnienie Badanie jamy ustnej.
17, 27, 47 Lak szczelinowy
Zab oczyszczony pastg (pumeks z wodg), optukany
37 Zab zakwalifikowany |iosuszony.
do lakowania
Zalecenie: Prosze o wykonanie zabiegu lakowania zeba 37
lakiem szczelinowym ARKONA Polska.
Olaf Kawka
lekarz stomatolog
Data Z3b Rozpoznanie Zabiegi, leki, zalecenia
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Aniosyme DD1

Wiasciwosci
— spektrum biobdjcze: B, Tbe, F, V
— czas ekspozycji — 5 minut
— doskonate wiasciwosci myjace — szybko i skutecznie usuwa biofilm i rozpuszcza zanieczyszczenia
organiczne

— narzgdzia po dezynfekeji nie wymagaja doczyszczania dzigki doskonatym wlasciwosciom myjacym

SKELAD

IV rzedowe zwigzki amonowe (propionian), chlorowodorek poliheksametylenu biguanidyny, kompleks
enzymow (proteza, limaza, amylaza), zwigzki powierzchniowo czynne, $rodki stabilizujace, chelatujace
i zapachowe, barwnik

SPOSOB UZYCIA
— Preparat do uzytku profesjonalnego.

— Preparat w koncentracie — stosowa¢ po rozcienczeniu.

— Uzywany roztwor roboczy zachowuje aktywnos$¢ myjacg i biobdjczg przez caty dzien roboczy.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Odpowiednig ilo$¢ koncentratu doda¢ do odmierzonej ilosci zimnej lub letniej wody, zamieszac,
szczelnie zamkna¢ pojemnik.

2. Zanieczyszczone wyroby medyczne catkowicie zanurzy¢ w 0,5% roztworze roboczym i odczekaé
zalecany 5 minutowy czas kontaktu. Doczysci¢, jesli to konieczne.

3. Zdezynfekowane przedmioty wyjac z roztworu i doktadnie optukaé pod biezgca woda.

4. Do ostatniego ptukania uzy¢ wody destylowane;.

5. Nastgpnie osuszy¢ i podda¢ dalszym odpowiednim procesom higienicznym.

METRYCZKA
NA POJEMNIK DEZYNFEKCYJNY
DO DUZYCH NARZEDZI

------------------------------------------------------------------------------------
....................................................................................

....................................................................................
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OBLICZENIA ILOSCI WODY | KONCENTRATU PREPARATU DEZYNFEKCYJNEGO
ILOSC KONCENTRATU W Ml e e e s e e

ILOSCWODY W M| e e nnees

Ulotka informacyjna laku szczelinowego

Wskazania

Lak szczelinowy ARKONA Polska 1 g zabezpieczanie przed préchnicg wszelkiego rodzaju bruzd, szczelin i otwordéw

znajdujgcych sie na powierzchniach zebdéw statych i mlecznych oraz zabezpieczanie przed préchnica niewielkich

bruzd i szczelin znajdujacych sie w otoczeniu opracowanych ubytkéw

Instrukcja uzycia

1. Sprawdzi¢, czy miejsce przeznaczone do lakowania jest wolne od prochnicy.

2. W przypadku zdrowej tkanki, starannie oczysci¢ powierzchnie przeznaczong do lakowania za pomocg pasty
i szczoteczki na mikrosilnik, w obecnosci $linociagu.

3. W przypadku préchnicy powierzchniowej zeszlifowaé jg wierttem diamentowym i wygtadzi¢ powierzchnie
kamieniem lub gumka, jesli usunieta warstwa tkanek zeba jest grubsza niz 2 mm zrezygnowac z zastosowania
LAKU SZCZELINOWEGO i wypetni¢ ubytek kompozytem mikrohybrydowym, np. ARKON.

4, Optukany i osuszony zab pokry¢ WYTRAWIACZEM lub WYTRAWIACZEM DO LAKOWANIA i wytrawiac¢ 30-60 s,
w przypadku gtebokich bruzd wprowadzi¢ WYTRAWIACZ w najgtebsze miejsca za pomoca zgtebnika.

5. Bardzo dokfadnie przemy¢ i osuszy¢. Sprawdzi¢ dokiadnos¢ wytrawienia, w razie potrzeby powtorzyc
wytrawianie.

6. Pokry¢ wytrawione miejsca LAKIEM SZCZELINOWYM, w przypadku gilebokich bruzd wprowadzi¢ LAK
SZCZELINOWY w najgtebsze miejsca za pomocg zgtebnika.

7. Naswietla¢ 30s.

8. Dostosowac do zgryzu.

Przeciwwskazania
Nie stosowacé LAKU SZCZELINOWEGO u pacjentéw ze stwierdzong alergig na metakrylany.

Srodki ostroznoéci

Unika¢ kontaktu ze skérg, tkankami miekkimi jamy ustnej i oczami. W przypadku kontaktu przeptukaé duzg iloscig
wody. W razie dolegliwosci, skontaktowac sie z lekarzem, podajac informacje o stosowanym kompozycie.
W przypadku wystgpienia alergii na metakrylany zaprzestaC stosowania preparatu. W przypadku poinej alergii na
metakrylany usunaé¢ wypetnienie. W przypadku zaaspirowania produktu do uktadu oddechowego naleizy
skontaktowac sie z lekarzem.

Ostrzeienia

Preparat trzymac z dala od dostepu dzieci. Trzymac z dala od dostepu oséb nieuprawnionych. Chroni¢ materiat
przed przegrzaniem. Nie przekraczaé znacznie czasu naswietlania, moze to spowodowaé przegrzanie tkanek
miekkich jamy ustnej. Chroni¢ przed swiattem. Nie uzywaé po uptywie terminu waznosci.
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Ulotka informacyjna wytrawiacza

Wytrawiacz stomatologiczny ARKONA Polska do wytrawiania szkliwa.
Substancja czynna: 36% kwas o-fosforowy.
Preparat uzywany do zwiekszenia przyczepnosci, jak i utrzymania uzupetnienn stomatologicznych. Zabezpiecza
przed wystepowaniem szczeliny brzeznej.
Moze by¢ stosowany przy wypetnieniach chemo- i Swiattoutwardzalnych, lakach szczelinowych i ortodontycznych
aparatach statych, jak rowniez wszedzie tam gdzie metoda wytrawiania kwasem o-fosforowym ma zastosowanie.

Zastosowanie:

- wypetnienia chemo- i $wiatto utwardzalne
— laki szczelinowe

- ortodontyczne aparaty state

Opakowanie: 6,5 g
— opakowanie zawiera koricéwki do aplikacji

SPOSOB UZYCIA:

— Na doktadnie oczyszczong i osuszong powierzchnie szkliwa natozyé cienkg warstwe wytrawiacza. Pozostawic na
zebie przez 30-60 s. Nastepnie przeptukaé silnym strumieniem wody. Dokiadnie osuszyé, az szkliwo uzyska
matowo-biaty kolor.

— Wytrawienie nalezy powtdrzy¢, jesli szkliwo nie zmatowieje lub zostanie zanieczyszczone $ling.

Uwaga! Nie wytrawiac dtuzej niz 120 sekund!

Opis techniki lakowania zgba
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