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Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dzialalno$ci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na zlecenie lekarza dentysty oraz utrzymanie gabinetu
w gotowosci do pracy i prowadzenie promocji zdrowia
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Numer zadania: 01
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Godzina rozpoczecia egzaminu D] : [[l

Data egzaminu |

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
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Egzaminator wpisuje T,
Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny Jezeli zdajgcy spefnil
kryterium albo N, jezeli

Rezultat 1. Wpisy w Karcie choroby poradni stomatologicznej oraz w Diagramie z¢gbowym

Data zabiegu: data egzaminu.

Zab: 37.

‘Wykonany zabieg: lakowanie zeba lakiem szczelinowym Helioseal F.

Podpis: Izabela Pogoda.
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Diagram z¢bowy: powierzchnia okluzyjna w zgbie 37 zaznaczona czarnymi kreskami zgodnie z legenda.

Rezultat 2. Zalecenia pozabiegowe i higieniczne dla pacjentki (dopuszczalne okreslenia réwnoznaczne)

Zalecenia po zabiegu: kontrola szczelnoéci laku po 6 miesigcach lub w wyniku wczesdniejszego uszkodzenia laku w gabinecie

! stomatologicznym.

Metoda szczotkowania: Stillmanna.

Czgstotliwos¢ mycia zgbow: po kazdym positku lub przynajmniej 2-3 razy dziennie.

Rodzaj wlosia szczotki do zgbow: migkka szczoteczka.

Zalecana pasta do z¢gbow: pasta p/nadwrazliwosci lub z zawartoscig fluoru.
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Zalecana ptukanka do jamy ustnej: przeciwbakteryjna lub p/nadwrazliwosci lub z fluorem.

Wigcej arkuszy znajdziesz na stronie: arkusze.pl

Srodki dodatkowe do higieny jamy ustnej: szczoteczka jednopgczkowa, nitka dentystyczna lub szczoteczki migdzyzgbowe, skrobaczka
(czyscik) do jezyka.

Rezultat 3. Uporzadkowane stanowisko pracy

Czerwony worek zawiera: koncowke §linociggu, wkiad do spluwaczki, ostong na zagléwek, serwete, kubek, tace jednorazows, rekawiczki,

! maseczke, kalke zgryzows, wateczki z ligniny, kulki z waty.

2 |Niebieski worek zawiera: torebki papierowo-foliowe.

Pojemnik z roztworem dezynfekcyjnym na duZe narzedzia zawiera catkowicie zanurzony: zestaw diagnostyczny (lusterko, zglebnik,
peseta).

Pojemnik z ptynem dezynfekcyjnym na drobne narzedzia zawiera catkowicie zanurzone: szczoteczke na mikrosilnik, wiertlo diamentowe
kulke, gumke polerska.
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Przebieg 1. Przebieg wykonania zabiegu
Zdajgcy zasygnalizuje gotowosé przez podniesienie veki. Po podejsciu do zdajgcego nalezy ocenié przygotowanie stanowiska pracy, a nastgpnie wydaé polecenie
wykonania zabiegu i instrukiazu.

1 Zdajacy przygotowal: tacke jednorazowsa, zestaw diagnostyczny, koncéwke Slinociggu, serwetg ochronna, jednorazowe rekawiczki,
przyltbicg/okulary ochronne, maseczke, wkiad do spluwaczki, ostong na zagtéwek, kubek jednorazowy.

Zdajacy przygotowat: waleczki z ligniny, kulki z waty, kalke zgryzowa, katnice na mikrosilnik, szczoteczke na mikrosilnik, diamentowe
2 |wiertto kulke na mikrosilnik, gumke polerska, paste czyszczaca w pojemniku na pastg lub wycisnigta na tacke plastikowa, lak szczelinowy
i wytrawiacz z nalozonymi iglami do aplikacji, model szczeki i zuchwy (w artykulatorze lub fantom) + szczotka do zgbow.

3 |Zdajacy umy! higienicznie rece przed i po zabiegu, zatozyl przylbice /okulary z maseczka, pracowat w rekawiczkach.

4 (Zdajacy pod model z uzgbieniem statym podtozyt serwetg ochronna.

Zdajacy doktadnie oczy$cit powierzchnig zgba 37 przeznaczong do lakowania przy pomocy pasty czyszczacej i szczoteczki zamontowanej
5 |na katnicg na mikrosilnik, a nastgpnie przemyt (strzykawka z napisem WODA) i osuszyt zab (strzykawka z napisem POWIETRZE i/lub
kulkami z waty).

Zdajacy nalozyt zel do wytrawiania i pozostawit na 30 do 60 sekund i doktadnie wyptukal strumieniem wody. Poshuzyl si¢ strzykawka
z napisem WODA.

7 |Zdajacy osuszyl wytrawione szkliwo strumieniem powietrza, Postuzy! sig strzykawka z napisem POWIETRZE i/lub kulkami z waty.
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Zdajacy natozyl lak szczelinowy Helioseal F przy pomocy igly do aplikacji i réwnomiernie rozprowadzil oraz poczekal 15 sekund,
a nastgpnie spolimeryzowal $wiattem lampy polimeryzacyjnej przez 20 sekund.

9 Zdajacy sprawdzil uszczelnienie zglgbnikiem oraz okluzj¢ przy pomocy kalki zgryzowej i w razie potrzeby dokonat korekty wierttem|
diamentowym kulka.

10|Zdajacy po zabiegu zdezynfekowat powierzchnig asystora, lampe polimeryzacyijna i katnice.
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Przebieg 2. Przebieg instruktazu higieny jamy ustnej na modelu

1 |Zdajacy wlozyt wlosie szczotki pod katem 45° na granicy dzigsta i koron zgbow.

2 |Zdajacy skierowal wlosie szczotki do wierzchotka korzenia.

3 |Zdajacy przycisnat szczotke do dzigsta.

Zdajacy po przycisnigciu szczotki do dziasta wykonywat ruchy wymiatajace w kierunku brzegéw siecznych (powierzchni Zzujacych),
z jednoczesnym ruchem poprzecznie wibrujacym.

S |Zdajacy wykonywal mocng wibracje o niewielkiej amplitudzie.

6 |Zdajacy zademonstrowal metode na wszystkich zgbach na modelu z pelnym uz¢bieniem statym.
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imig i nazwisko data i czytelny podpis
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