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CENTRALNA
KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi denty$cie i utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy
Oznaczenie kwalifikacji: Z.15
Numer zadania: 01

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Migjsce na naklejke
. . z numerem PESEL i z kodem
Wypelnia zdajacy oérodka
Numer PESEL zdajgcego*
8 2.15-01-14.05
5 Czas trwania egzaminu:120 minut
©
E EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
B Rok 2014
E CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem oérodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym mie¢jscu przyklej naklejk¢ z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

— symbol cyfrowy zawodu,
— oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

— numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujagcemu czes$¢ praktyczna egzaminu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 7 stron i nie zawiera bledow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglo§ przez podniesienie r¢ki przewodniczacemu zespotu nadzorujgcego czesc
praktyczng egzaminu.

5. Zapoznaj si¢ z tre$cig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespolu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczefistwa i organizacji pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo$ gotowos$¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzj¢ przewodniczacego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakoficzeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10.Po uzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opuscié salg/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Przygotuj siebie i stanowisko (biurko i asystor) do rozpoczgcia pracy. Dobierz i zastosuj odpowiednie
§rodki do dezynfekeji.

Na wizytg w gabinecie protetycznym jest zapisana pacjentka, w celu wykonania ekstrakcji zgba 16.
Pacjentka bgdzie pierwsza, ale nie jedyng pacjentka w dniu dzisiejszym.

Przygotuj wszystko do sporzadzenia roztworu do wstgpnej dezynfekcji narzedzi. Gotowos¢ do wykonania
roztworu zglo§ Przewodniczacemu ZNCP przez podniesienie r¢ki. W obecnosci egzaminatora, przygotuj
1,5 1 roztworu dezynfekcyjnego zgodnie z ulotka preparatu do dezynfekcji narz¢dzi. Wypehnij metryczke
na pojemnik ze Srodkiem dezynfekcyjnym.

W oparciu o Polecenia otrzymane od lekarza oraz informacje zawarte w Karcie pacjenta, przygotuj na
biurku wszystkie niezbgdne materiaty, w tym takze sprzet jednorazowy dla pacjenta. Do skompletowania
wlasciwego instrumentarium i lekow poshuz si¢ plastikows tacka.

Przygotuj asystor, na ktorym ui6z potrzebne narzedzia oraz leki do wykonania zabiegu. Przez podniesienie
reki, zglo$ gotowos¢ Przewodniczacemu ZNCP.

Na polecenie egzaminatora, w jego obecnosci przygotuj znieczulenie i jesli uznasz, ze jest gotowe, pot6z na
metalowej tacce na asystorze. Po odejsciu egzaminatora, traktuj zestaw do znieczulenia jak po uzyciu
u pacjenta.

Wykonaj polecenia lekarza. Wypelnij wskazang dokumentacjg.

Pracge zakoncz na etapie uporzadkowania stanowiska po pacjencie. Wszystkie materialy 1 narzedzia
potencjalnie uzyte w czasie zabiegu traktuj jako skazone. Przygotuj metryczki na worki i pojemniki
z odpadami medycznymi.

Wszystkie potrzebne druki i formularze do wypelnienia znajdujg si¢ w arkuszu egzaminacyjnym.

Po sprzatnigciu stanowiska pracy arkusz egzaminacyjny zawierajacy wypelniong dokumentacj¢ pozostaw
na asystorze.

Pozostate materiaty oraz narzedzia niewymagajace dezynfekcji w pojemniku z ptynem, pot6z na biurku.

Podczas wykonywania prac przestrzegaj zasad organizacji i higieny pracy oraz ochrony $rodowiska.

Informacje o pacjencie zebrane w czasie wywiadu:

Pacjentka bez schorzen ukladu krazenia; ci$nienie tgtnicze - pomiar 120/80, tgtno stabilne 70/min; nie
zglasza uczulenia na Zaden $rodek znieczulajgcy ani lek; nie bierze lekow przeciwzakrzepowych; nie
zazywala aspiryny w okresie ostatnich 7 dni;

Do uzupehienia diagram karty pacjenta: brak zgbow madrosci; zeby 17,15,26,27,46 wypetnienia; z¢by
14,23,24,35,37,44,45,47 prochnica; zgby 12,11,21,22 korony protetyczne; do ekstrakcji zgby 16,36.

Polecenia lekarza przed i w trakcie zabiegu:
— Prosze o przygotowanie znieczulenia miejscowego nasigkowego

srodek znieczulajacy Ubistesin forte w Karpuli

kleszcze Berteny
— prosta dzwignia typu Beina

mala tyzeczka z¢bodotowa prosta
— tampony sterylne

Strona2z7



Pobrano z arkusze24.pl

Polecenia lekarza po zabiegu:
— Prosze w formie pisemnej opracowac zalecenia pozabiegowe dla pacjentki po dokonanej

ekstrakcji zgba.
— Prosze uzupeini¢ Karte pacjenta informacjami z Wywiadu.

— Prosze umowi¢ pacjenta za 7 dni na kontrole.

Karta pacjenta

Klinika ALFA MED. £ODZ ul. Polna 7

KARTA PACJENTA

.AnnaKania................. .. 01-01-1952... ... ...
MNazwisko i imig pacjenta data urodzernia
......... Warszawa ul. Prosta 7... ......52010100123...
Adres PESEL pacjenta

Data rejestrac)i 10-05-2014.
Stan jamy ustnej — 10-05-2014
Blona sluzowa: Knrigea i gladia

Prrysghie: zdrowe
Higicna: debra

AN DMy T i e e e e e e e
Legenda
- —brak z¢ba
k  —Korona protetyczna 8765432 1| 12345678
— — kamien lub osad naz¢bny
¢ — prochnica 87654321112345678
w  —wypelnienie
v —rzab lub korzen do usunigeia ‘
Data wizyty wykonane zabiegl, badania dodatkowe 1 1nne podpis
10.05.20XX Sanacja jamy ustnej. dovst stomatoloe
Asyst st rolog.

Skierowanie na rig vgba 161 36 (do ekstrakeji?)

Ratargyna Wacka

Asyst.stomatolog.

arta Rowalesyl
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Metryczka na pojemnik z roztworem dezynfekcyjnym

Pobrano z arkusze24.pl

Nazwa Srodka dezyNfeKCYINCGO: ....ceeevevreereereeseeresrsereresressnsvessesssssssssessssssasssons

Sktfad roztworu dezynfekcyjnego:

ilosé wodly: .........cueeueunne.

ilo$¢ preparatu dezynfekcyjnego: ...........oouu....
Stezenie W %! ..eoeeveeeerrernnens

Podpis osoby sporzqdzajgcej roztwor: ... Marta Kowalczyk ...

Informacja o terminie nast¢pnej wizyty:

Termin nastepnej wizyty

Fragment kalendarza rejestracji wizyt: miesiac .........cceeevenvennens

Uzupehnij rzeczywistymi datami z kalendarza z biezacego i nastgpnego tygodnia.

Pon Pon
Wt Wt
Sr Sr
Caw Czw
Pt Pt
Sob Sob
Niedz Niedz
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Zalecenia pozabiegowe dla pacjenta:

Metryczka na worek z odpadami medycznymi skazonymi

Metryczka na worek z pozostalymi odpadami medycznymi

SRUOORRPRRRNNY (co T2 [ 12 |2 12 [+ L1 SO OO DTS

MetryczKka pojemnika na odpady medyczne ostre
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Ulotka Ubistesin forte

Nazwa produktu leczniczego: Ubistesin Forte

Sktad: Articaini hydrochloridum, Epinephrini hydrochloridum

Posta¢ farmaceutyczna: roztwor do wstrzykiwar Dawka: (40 mg 0,012 mg)/ml

Wielkos$¢ opakowania: 50 amp. 1,7 ml

Podmiot odpowiedzialny: 3M ESPE AG

Wytwodrca: 3M ESPE AG

Kraj wytwdrcy (kod kraju): D

Wskazania

Ubistesin Forte 1/100 000 Srodek do znieczuleri miejscowych do skomplikowanych zabiegéw, wymagajacych
przedtuzonego znieczulenia. Znieczulenie miejscowe (nasiekowe i przewodowe) w stomatologii. Zawiera 4%
artykaine i epinefryne w stezeniu 1/100 000. Jako stabilizator zawiera wytacznie siarczyny. Odpowiedni w
przypadku dorostych i dzieci powyzej 4 roku zycia. Sredni czas trwania znieczulenia: 75 minut. Poczgtek dziatania:
1-3 minuty od momentu wstrzykniecia.

Dawka

Maksymalna zalecana dawka:

Dorosli: W przypadku dorostych, zdrowych pacjentéw maksymalna dawka aktywnego sktadnika artykainy wynosi 7
mg/kg wagi ciata (500 mg w przypadku pacjenta wazacego 70 kg). Jest to iloéé rGwnowazna 12,5 ml Ubistesin forte.
Maksymalna dawka wynosi 0,175 ml gotowego roztworu na kg wagi ciata.

Dzieci: Wstrzykiwana ilo$¢ roztworu zalezy od wieku i wagi dziecka oraz zasiegu zabiegu. Nie przekracza¢ dawki
réwnowaznej 7 mg artykainy/ kg (0,175 ml Ubistesin forte/ kg) wagi ciata.

Przeciwwskazania

Ubistesinu forte nie wolno stosowa¢ w przypadku:- dzieci ponizej 4 roku Zzycia,- nadwrazliwosci (alergii) na
jakikolwiek ze sktadnikow.

Ze wzgledu na zawartos¢ artykainy (czynnika znieczulajacego), Ubistesinu forte nie wolno stosowac¢ w przypadkach:
- ustalonej alergii lub nadwrazliwosci na amidowe srodki miejscowo znieczulajace,- ciezkiego uposledzenia inicjacji
i przewodnictwa impulséw systemu przewodzenia serca, ostrej, niewyrdwnanej niewydolnosci serca (ostrego
zmniejszenia wydajnosci serca),- ciezkiego niedocisnienia (niskiego ciénienia krwi),- pacjentéw ze stwierdzonym
uposledzeniem aktywnosci cholinesterazy osocza (substancja chemiczna wystepujgca naturalnie w organizmie),-
skaz krwotocznych (tendencja do krwawien) — szczegdlnie w przypadku znieczulenia przewodowego,- wstrzykniec
do obszaréw objetych procesem zapalnym.

Ze wzgledu na zawartos¢ adrenaliny jako srodka zwezajgcego naczynia, Ubistesinu forte nie wolno stosowaé
w przypadkach:

- chordb serca, takich jak:- niestatej dusznicy bolesnej (bél w centralnej czesci klatki piersiowej),- ostatnio
przebytego zawatu miesnia sercowego (martwicy segmentu miesnia sercowego),- ostatnio przebytej operacji
wszczepienia bypasow tetnicy wierficowej (operacja serca),- opornych arytmii (zaburzenia regularnej pracy serca),
czestoskurczu napadowego (nagtego zwiekszenia czestosci skurczéw) lub statej niemiarowosci o wysokiej
czestotliwosci (mocno przyspieszone, nieregularne uderzenia),- nieleczonego lub niekontrolowanego ciezkiego
nadcisnienia (wysokie ciSnienie krwi),- nieleczonej lub niekontrolowanej zastoinowej niewydolnosci serca
(zmniejszenie wydajnosci serca);- jednoczesnie prowadzonego leczenia inhibitorami monoamino oksydazy (MAQO).
Ubistesinu forte nie wolno stosowaé w przypadkach:- alergii lub nadwrazliwosci na siarczyny,- ciezkiej astmy
oskrzelowej. Ubistesin forte moie wywotac¢ ostre reakcje alergiczne z objawami anafilaktycznymi np. skurcz
oskrzeli (zwezenie oskrzeli).

SPECJALNE OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI

Ubistesin forte nalezy stosowac ze szczegdlng ostroznoscig w przypadkach uposledzonego krzepniecia krwi, jaskry
z waskim katem przesgczania, cukrzycy, znacznego uposledzenia funkcji nerek, dusznicy bolesnej, arteriosklerozy.
Przypadkowe wstrzykniecie moze spowodowac drgawki, po ktérych nastepuje depresja centralnego ukfadu
nerwowego lub zatrzymanie akcji serca i czynnosci uktadu oddechowego. Sprzet do resuscytacji, tlen i leki do
reanimacji powinny by¢ dostepne do natychmiastowego uzycia.

Amidowe srodki miejscowo znieczulajgce s3 metabolizowane rowniez w watrobie. Ubiestesin forte stosowad
ostroznie u pacjentéw z chorobami watroby. Pacjenci z powaznymi chorobami watroby obarczeni sg wiekszym
ryzykiem przekroczenia toksycznego poziomu srodka w osoczu.

Srodek stosowac ostroznie u pacjentéw z padaczka w wywiadzie (zaburzenia funkcjonowania mézgu objawiajace sie
nawracajgcymi atakami).
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ beda 4 rezultaty
— zestaw narzedzi, materialow, Ssrodkow ochrony indywidualnej do wykonania zabiegu ekstrakcji

zeba 16,
— uzupeiniona dokumentacja medyczna,
— zalecenia pozabiegowe dla pacjentki,
— stanowisko pracy uporzadkowane po zabiegu

— przebieg czynnosci zwigzanych z przygotowaniem stanowiska pracy i roztworu do dezynfekcji,
— przebieg czynnosci zwigzanych z przygotowaniem znieczulenia.

Strona7z7



