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CENTRALNA
KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Asystowanie lekarzowi denty$cie i utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy
Oznaczenie kwalifikacji: Z.15
Numer zadania: 01

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Migjsce na naklejke
. . z numerem PESEL i z kodem
Wypelnia zdajacy oérodka
Numer PESEL zdajgcego*
8 7.15-01-14.08
5 Czas trwania egzaminu:120 minut
©
E EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
B Rok 2014
E CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem oérodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym mie¢jscu przyklej naklejk¢ z numerem PESEL oraz wpisz:

— swoj numer PESEL*,

— symbol cyfrowy zawodu,
— oznaczenie kwalifikacji,
— numer zadania,

— numer stanowiska.

3. KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujagcemu czes$¢ praktyczna egzaminu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 5 stron i nie zawiera bledoéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zglo$ przez podniesienie r¢ki przewodniczgcemu zespotu nadzorujacego cze$¢ praktyczng
egzaminu.

5. Zapoznaj si¢ z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten nie
jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespolu
nadzorujgcego.

7. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenistwa i organizacji pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo$ gotowo$¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje¢ przewodniczacego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakoficzeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10.Po uzyskaniu zgody zespohlu nadzorujacego mozesz opuscié salg/miejsce przeprowadzania egzaminu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
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Zadanie egzaminacyjne

Na wizyte w gabinecie stomatologicznym jest zapisany pacjent w celu zalozenia wypelnienia
tymczasowego w zgbie 35 z wykorzystaniem formdéwki z napinaczem.

Pacjent bedzie kolejnym pacjentem w tym dniu.

Przygotuj siebie i stanowisko egzaminacyjne (biurko i asystor) do rozpoczgcia pracy, a nastgpnie wykonaj
czynnosci zwigzane z czynnym asystowaniem lekarzowi dentyscie przy zaplanowanym zabiegu.

Opierajgc si¢ na Poleceniach lekarza oraz informacjach zawartych w Karcie pacjenta, przygotuj na
asystorze narzedzia oraz leki i materialy potrzebne do wykonania zabiegu oraz na biurku sprzet
jednorazowy dla pacjenta. Do skompletowania instrumentarium, lekow 1 materiatléw postuz si¢ plastikowa
tacks.

Uwaga:

Przez podniesienie reki zglo§ Przewodniczacemu Zespolu Nadzorujacego Cze$¢ Praktyczng (PZNCP)
przygotowanie stanowiska oraz gotowo$¢ do przygotowania formdéwki 1 zarobienia wypelnienia
czasowego. Po uzyskaniu zgody PZNCP i po ustyszeniu polecenia Egzaminatora ,,Prosze przygotowaé
Jformowke i wypetnienie”, wykonaj zaplanowane czynnosci w obecnosci egzaminatora.

Wykonaj polecenia lekarza.

Po wykonaniu czynnej asysty podczas zabiegu uporzadkuj stanowisko pracy. Wszystkie materiaty
1 narz¢dzia potencjalnie uzyte w czasie zabiegu traktuj jako skazone. Umie$¢ uzywane podczas zabiegu
narzedzia w wannie do dezynfekeji duzych narzedzi, a odpady medyczne w przeznaczonych na nie
pojemnikach. Pozostate narzedzia i materialy odstaw na biurko.

Wszystkie potrzebne druki do wypehienia znajdujg si¢ w arkuszu.

Wypelniony arkusz egzaminacyjny pozostaw na asystorze.

Formowke z zamontowanym paskiem metalowym i zarobione wypelnienie czasowe pozostaw na asystorze
do oceny.

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad aseptyki i antyseptyki, organizacji, bezpieczenstwa
i higieny pracy oraz ochrony $rodowiska.

Polecenia lekarza przed i w trakcie zabiegu:
— prosz¢ przygotowac nakladacz ptaski i upychadto kulkowe

— prosz¢ przygotowac formoéwke pierScieniowa z napinaczem

— prosze przygotowac pasek metalowy i zatozy¢ go na formowke

— prosze¢ sporzadzi¢ wypelnienie tymczasowe
Do przygotowania formowki i wypetnienia wykorzystaj informacje z Karty Pacjenta oraz ulotek
informacyjnych

Polecenia lekarza po zabiegu
— prosze uzupehni¢ diagram zgbowy wykorzystujac informacje z Karty Pacjenta
— prosze wypetni¢ wkiadke do karty pacjenta poradni stomatologiczne;j
— prosze wypelni¢ druk z terminem nast¢pnej wizyty

Do wypetnienia dokumentow — za date zabiegu przyjmij date egzaminu
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ bedzie 5 rezultatow:

— zestaw narzedzi, materialow, lekow, srodkow ochrony indywidualnej potrzebnych do wykonania
zabiegu zalozenia wypelnienia tymczasowego w ze¢bie 35,

— formowka pierScieniowa z napinaczem,

— wypehienie tymczasowe,

— stanowisko uporzadkowane po zabiegu,

— wypelniona dokumentacja medyczna pacjenta (diagram zebowy, wkiadka do karty choroby
pacjenta poradni stomatologicznej oraz druk z terminem nastgpnej wizyty pacjenta)

— przebieg wykonywania czynno$ci zwigzanych z przygotowaniem stanowiska pracy,

— przebieg wykonywania czynnoSci zwigzanych z przygotowaniem formowki pierscieniowej
Z napinaczem oraz przygotowaniem wypelnienia tymczasowego.

Ulotka informacyjna tlenku cynku.

TLENEK CYNKU w proszku 60g

Materiatl w postaci czystego proszku do przygotowania past do wypetnien stomatologicznych.
Tlenek cynku zalecany jest do zarabiania past gtéwnie w polaczeniu z Eugenolem.
Uzywany jest jako $rodek do czasowych wypehien; srodek wyréwnujacy szczeliny; do czasowego lub stalego
cementowania; jako wypetniacz kanatoéw lub jako cement chirurgiczny.
Preparat ma dzialanie lekko bakteriobdjcze 1 przyspieszajace gojenie ran.
ZASTOSOWANIE I WEASCIWOSCI PREPARATU TLENKU CYNKU:
— Materiat do czasowych wypelnien: do zamknigcia ubytku prochnicowego.
Jako podkiad pierwotny
Materiat do czasowego cementowania.
— Wypehienie do kanaléw z¢béw mlecznych.
Cement chirurgiczny.

SPOSOB POSTEPOWANIA Z WYROBEM
Odpowiednig ilo$¢ proszku wymiesza¢ z Eugenolem na matowej stronie ptytki szklanej za pomocg topatki
metalowej. Ggstosc¢ 1 twardos¢ zalezna jest od ilosci uzytego proszku i ptynu.

1. Do tymczasowego wypelniania mieszanina musi by¢ sporzadzona do uzyskania jednorodne;j, polyskliwej masy,
o plastelinowej konsystencji, tak aby pasta nie kleila si¢ do szklanego pojemniczka ani topatki.

2. Do wypelniania kanatoéw korzeniowych, otrzymana mieszanina musi mie¢ konsystencj¢ kremowa.

3. Jako cement chirurgiczny otrzymana pasta musi by¢ gesta umozliwiajac manipulacje reczna.

Czas zarabiania materiatu nie diuzej niz 3 minuty.

Po zalozeniu materialu nie nalezy jes¢ ani pic przez 30 minut.

W przypadku gdy wypetnienie wypadnie niezwtocznie nalezy zglosi¢ si¢ do lekarza dentysty.
Materiat stosowaé po osuszeniu ubytku.
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Ulotka informacyjna Eugenolu.

Eugenol 10g

Zastosowanie: Eugenol stosuje si¢ powszechnie jako ptyn do zarobienia past stluzacych do wypemhiania kanalow
korzeniowych (Endomethasone, Caryosan), jak rowniez do materialéw uzywanych do tymczasowego wypetniania
ubytkow oraz do past do pokrycia posredniego miazgi z¢gbowej (Caryosan, tlenek cynku). Eugenol moze by¢ takze
uzywany do odkazania kanatéw korzeniowych podczas leczenia zgorzeli miazgi, jak réwniez jako tzw. stracalnik
przy impregnacji zgbiny azotanem srebra.

Opis dzialania: Eugenol jest metoksyallilofenolem. Jest giéwnym skladnikiem olejku gozdzikowego (oleum
Caryophylli), ma silne dzialanie bakteriobdjcze, a takze znieczulajgce. Trudno rozpuszcza si¢ w wodzie.

Miejsce i warunki przechowywania: Przechowywaé w szczelnym opakowaniu, w temperaturze pokojowe;j
(15°C-25°C). Chroni¢ od swiatta.
Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

KARTA PACJENTA

GABINET STOMATOLOGICZNY ,,Anident”
Lublin, ul. Maczka 1C

IMIE I NAZWISKO: Witold Menke
DATA URODZENIA: 05.08.1997 r.
ADRES ZAMIESZKANIA: Lublin, ul. Witosa 15/3
Data Z3b Rozpoznanie Zabiegi, leki, zalecenia
03.04.20XX 00 Badanie jamy ustnej.

35 |Prdchnica gteboka niepowiktana na
powierzchni Zujgcej i stycznej dystalnej.
37 | Prochnica na powierzchni policzkowej

i stycznej mezjalnej. Na kolejnej wizycie (data i godzina egzaminu)
44 Wypetnienie na powierzchni zujgcej planowany zabieg zatozenia wypetnienia
i stycznej dystalnej. czasowego tlenkowo-cynkowo-eugenolowego
33-43 | Osad nazebny. w zebie 35 na 14 dni. Na nastepnej zatozenie

wypetnienia statego w zebie 35.

Lech Polak

lekarz stomatolog

Diagram zebowy
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Wkladka do karty choroby pacjenta poradni stomatologicznej

Data

Zab

Rozpoznanie

Zabiegi, leki, zalecenia

Druk z terminem nast¢pnej wizyty pacjenta

TERMIN NASTEPNEJ WIZYTY
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