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Instrukcja dla zdajacego
1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zglo$
przewodniczacemu zespotu nadzorujgcego.
2. Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:
— wpisz oznaczenie kwalifikacji,
— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,
— wpisz swoj numer PESEL*,
— wpisz swojg date urodzenia,
- przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.
Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy si¢ z 40 zadan.
Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac¢ 1 punkt.
Aby zda¢ czg¢$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskaé co najmniej 20 punktow.
Czytaj uwaznie wszystkie zadania.
Rozwiazania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dlugopisem lub pidrem z czarnym tuszem/
atramentem.
8. Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nast¢pujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

[a] | [e] | [c]| [o]

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wlasciwa odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrates
odpowiedz ,,A’:

(8]
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W ]| ] D

11. Staraj sie wyraZnie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i blednie zaznaczysz odpowiedZ, otocz
ja kétkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawna, np.

@ | .

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyles wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadziles wszystkie dane, o ktérych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamigetaj, Ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZL.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria 1 numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie 1.
Myjni ultradzwigkowej uzywa si¢ do mycia

A. metalowych narzedzi z napgdem elektrycznym, §wiattowoddéw, glowic USG.
B. endoskopow elastycznych, wyrobow z twardego tworzywa.

C. narzedzi metalowych, wyrobow z twardego tworzywa.
D.

optyk endoskopowych, hakow laparotomijnych.

Zadanie 2.
Ktorej dezynfekcji nalezy poddac narzgdzia przedstawione na zdjgciu? Nalezy uwzgledni¢ informacjg,

ze plastikowe posiadaja napis ,,Steam”.

A. Termiczno-chemicznej.
B. Chemiczne;j.
C. Zraszajace;j.
D. Termiczne;.
Zadanie 3.

Wytworzenie si¢ w wyniku reakcji utlenienia powloki pasywnej na powierzchni narzedzi, spowoduje

A. zmniejszenie odpornosci narzedzi na korozje.
B. zwigkszenie odpornosci narzedzi na korozjg.
C. bezpieczne przechowywanie narzedzi.

D. hartowanie narzedzi.

Zadanie 4.
Ktoére z narzedzi chirurgicznych posiadaja zamki?

A. Hak laparotomijny, sonda gtéwkowa.

B. Peseta anatomiczna, sonda rowkowa.
C. Klem jelitowy, pean.
D. Kocher, kaniula.

Zadanie 5.

Przed wykonaniem dezynfekcji narzedzi chirurgicznych nalezy

zamknac¢ zamki narzedzi na pierwszy zabek.
otworzy¢ wszystkie zamki narzedzi.
zalozy¢ ostonki na ostre czgsci.

O n0w >

nawlec narzedzia na agrafke.
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Zadanie 6.

Do mycia recznego troakar powinien
A. byc¢rozmontowany na najdrobniejsze czgsci.
B. mie¢ zdemontowane kraniki.
C. byé ztozony w catosci.
D. mie¢ wyjety trzpien.

Zadanie 7.

Na proces dezynfekcji manualnej ma wpltyw
A. wielko$¢ narzgdzia i czas dziatania preparatu.
B. temperatura roztworu i wielkos¢ narzgdzia.
C. stgzenie i czas dzialania preparatu.
D. opakowanie i stgzenie preparatu.

Zadanie 8.

Klasyfikacja Spauldinga zalicza do grupy wysokiego ryzyka

A.

B.
C.
D

narzg¢dzia kontaktujace si¢ z wyposazeniem sali operacyjne;.
narzg¢dzia kontaktujace si¢ z nieuszkodzona skora.
narzg¢dzia kontaktujace si¢ z btonami §luzowymi.

narzedzia kontaktujace si¢ z uszkodzona tkanka.

Zadanie 9.

Klasyfikacje Spauldinga stosuje si¢ w celu

A.

B.
C.
D.

okreslenia czystosci mikrobiologicznej sprzgtow 1 wyrobow medycznych uzywanych
w obszarze medycznym.

uznania za jatowy materiat znajdujacy si¢ w strefie sterylnej sterylizatorni.

ustalenia miejsca przechowywania narz¢dzi na tacy narz¢dziowe;.

wytyczenia drég transportu materiatu do sterylizatorni.

Zadanie 10.

Woda oczyszczona uzywana do wytwarzania pary dla sterylizatoréw parowych, nie moze zawierac¢

A.

B.
C.
D

substancji w stezeniach wyzszych niz opisuje norma.
substancji w stgzeniach nizszych niz opisuje norma.
bakterii, wiruséw, grzybow, glonow.

barwnikow anilinowych.
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Zadanie 11.

W szpitalach stosuje si¢ niskotemperaturowe metody sterylizacji

A. tlenkiem etylenu i parowo-formaldehydowa.
B. nadtlenkiem wodoru i para wodna.

C. kwasem nadoctowym i radiacyjna.
D

tlenkiem etylenu i radiacyjna.

Zadanie 12.
Dob6r parametrow sterylizacji para wodna zalezy od
A. rodzaju opakowan sterylizacyjnych, w ktore jest zapakowany sprzet.
czasu, ktérym dysponuje si¢ na wykonanie sterylizacji.

B
C. rodzaju sterylizowanego sprzgtu.
D. sugestii uzytkownika.

Zadanie 13.
Sterylizator parowy zostanie dopuszczony do pracy po uzyskaniu pozytywnego wyniku testu

A. chemicznego klasy 4.

B. chemicznego klasy 6.
C. Bowie & Dicka.
D

biologicznego.

Zadanie 14.

Wskazniki biologiczne zawierajace Geobacillus stearothermophilus stuza do kontroli sterylizacji

A. kwasem nadoctowym.
B. tlenkiem etylenu.

C. radiacyjne;j.

D. para wodna.

Zadanie 15.
Pracownik sterylizatorni stosuje test Bowie & Dicka do kontroli pracy

A. zaworu bezpieczenstwa.
B. czujnika temperatury.
C. pompy prézniowe;j.

D. manometru.
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Zadanie 16.

Test Bowie & Dicka nalezy wykonac w sterylizatorze parowym

A. tylko przed jego uruchomieniem po dlugim przestoju.
B. codziennie przed jego uruchomieniem.
C. codziennie przed kazdym wsadem.
D. tylko po kazdej awarii.

Zadanie 17.

Test kontroli zgrzewu stosuje si¢ w celu
A. rutynowej kontroli poprawnosci dziatania zgrzewarki.
B. sprawdzenia topliwosci zgrzewanej folii.

C. sprawdzenia temperatury zgrzewarki.
D. rutynowej kontroli rolek.

Zadanie 18.

Sprzet po sterylizacji tlenkiem etylenu moze zosta¢ wydany do uzytkownika

A. natychmiast po zakofnczonym procesie sterylizacji, odczytaniu testéw chemicznych
i biologicznych.

B. po odpowiednim czasie aeracji, odczytaniu testow fizycznych, chemicznych i biologicznych.

C. po odpowiednim czasie aeracji, odczytaniu testow fizycznych i chemicznych.

D. po 12 godzinnej aeracji, odczytaniu testow chemicznych i biologicznych.

Zadanie 19.
Po sterylizacji para wodna sprzet przekazuje si¢ uzytkownikowi,
A. jezeli skontrolowano wydruk parametrow fizycznych i odczytano wyniki testow chemicznych.
jezeli wszystkie wskazniki uzyte do kontroli procesu daty prawidtowy wynik.

B
C. jezeli odczytano wyniki testow chemicznych i wypeliono dokumentacjg.
D. jezeli uzyskano prawidtowy wynik kontroli chemicznej i biologiczne;j.

Zadanie 20.
Na rekawie papierowo—foliowym uzywanym do sterylizacji para wodna

A. powinien by¢ zaznaczony kierunek otwierania.
B. sa oznaczone miejsca zgrzewania.

C. powinien by¢ wskaznik klasy 6.
D

nie ma zadnych oznaczen.
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Zadanie 21.
Opakowania papierowo—foliowe moga by¢ uzywane do sterylizacji
A. para wodna, tlenkiem etylenu, formaldehydem.
B. para wodna, tlenkiem etylenu, plazma.
C. kwasem nadoctowym.
D. wylacznie plazma.
Zadanie 22,
Sposob dezynfekcji narzedzi okresla sig na podstawie
A. wytycznych kierownika sterylizatorni.
B. schematéw wewngtrznych.

C. instrukcji producenta.
D. wlasnego wyboru.

Zadanie 23.

Nawilzanie instrumentarium stosuje si¢ w celu

A. zabezpieczenia narzgdzi przed dzialaniem preparatéw chemicznych.

B. zabezpieczenia narzedzi przed pasywacja.
C. wytworzenia warstwy ochronnej.
D

rozpuszczenia zanieczyszczen.

Zadanie 24.
Maszynowa dezynfekcje narzedzi nalezy przeprowadzi¢
A. wnaczyniu miareczkowym.
B. w myjni dezynfektorze.
C. wzmywarce.
D. w pluczce.
Zadanie 25.
Kontrola proceséw sterylizacji polega na zastosowaniu wskaznikow
A. fizycznych, chemicznych 1 biologicznych.
B. wylacznie chemicznych i biologicznych.
C. wylacznie fizycznych i biologicznych.
D. wylacznie fizycznych i chemicznych.
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Zadanie 26.

Ktory ze wskaznikow nalezy zastosowac do kontroli pakietu w sterylizacji para wodna?

A' m ‘9-'&&-‘ Cycte verificasion t%‘ \
T e f% mr:‘.m_- |
B.
C.
D.
Zadanie 27.
Prawidtowy wynik wskaznikéw biologicznych informuje
A. o warunkach procesu sterylizacji wewnatrz komory sterylizatora.
B. o0 zabiciu drobnoustrojéw w procesie sterylizacji.
C. o stanie technicznym urzadzenia.
D. o przebiegu sterylizacji.
Zadanie 28.
Okres przechowywania pakietu okresla si¢ na podstawie
A. rodzaju opakowania, miejsca przechowywania.
B. miejsca przechowywania, metody sterylizaciji.
C. wielkosci pakietu, metody sterylizacji.
D. metody sterylizacji, koloru pakietu.
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Zadanie 29.

Kalkulujac koszty dekontaminacji bierze si¢ pod uwagg materiaty eksploatacyjne, ktérymi sa

A. wskazniki, opakowania, preparaty dezynfekcyjne.
B. zgrzewarki, instrumentarium medyczne.

C. sterylizatory, myjnie, opakowania.
D

myjnie, wskazniki.

Zadanie 30.

Kontrola procesu sterylizacji ma na celu

A. wyslanie sprawozdania z wynikoéw kontroli biologicznej sterylizacji do WSSE.
B. zebranie dowodow dla sadu w sprawach o zakazenie.

C. monitorowanie skutecznosci procesow sterylizacji.

D. oceng sprawnosci urzadzen sterylizacyjnych.

Zadanie 31.
Aby zwolni¢ narzedzia po procesie dezynfekcji termicznej wartos¢ Ao musi by¢ réwna lub wyzsza niz
A. 6000
B. 3000
C. 300
D 60
Zadanie 32.

Przygotowujac narzedzia laparoskopowe do sterylizacji, montuje si¢ je zgodnie

A. zpoleceniem pielggniarki epidemiologiczne;.
B. zustaleniami kierownika sterylizatorni.

C. zzaleceniem producenta.
D

z wlasna wiedza.
Zadanie 33.
Ktére z narzedzi nalezy rozmontowac przed dezynfekcja?

Kleszczyki laparoskopowe.
Hak pecherzowy.

Sonde rowkowa.

Cn0wp

tyzke kostna.
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Zadanie 34.

Narzgdzia stalowe po uzyciu nalezy poddac procesowi dezynfekcji wstgpnej w preparacie

A. o pelnym spektrum dziatania.

B. dzialajacym wylacznie na bakterie i spory.
C. posiadajacym dziatanie sporobdjcze.
D.

inaktywujacym bakterie 1 wirusy.

Zadanie 35.

Celem przeprowadzenia testu szczelnosci w autoklawie jest wykazanie

A. poprawnosci dziatania uktadu pomiaru temperatury.
B. szczelnosci komory (uszezelki, zawory, orurowanie).
C. szczelnosci zaworu bezpieczenstwa.

D. wlasciwych parametréw pary.

Zadanie 36.

Na osiagnigcie wlasciwego zgrzewu ma wplyw

A. ustawienie parametrow zgrzewarki (temperatura, sita nacisku rolek).
B. typ, marka oraz rok produkcji zgrzewarki.

C. rodzaj zgrzewanego materiatu.
D.

wiek pracownika.

Zadanie 37.
O prawidlowym zgrzewie mowi sig, jesli

A. latwo sig rozrywa, nie ma przebarwien, nie ma oddzielenia folii od papieru.
B. jest ciagly, nie ma kanatéw, nie ma oddzielenia folii od papieru.

C. jest ciagly, o szerokosci < 6 mm, nie ma przebarwien.
D

jest ciagly, tatwo sig¢ rozrywa.

Zadanie 38.

Dezynfekcje wysokiego poziomu stosuje si¢ do

A. dezynfekcji instrumentéw mogacych ulec uszkodzeniu podczas sterylizacji, kontaktujacych
si¢ z nieuszkodzona blona sluzowa.

B. narzedzi kontaktujacych si¢ z uszkodzonymi tkankami, nie nadajacych si¢ do sterylizacji para
wodna.

C. gruntownej dezynfekcji miejsc o wysokim skazeniu.

©

biezacej dezynfekcji w szpitalu.
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Zadanie 39.

Proces dezynfekcji termicznej instrumentarium zostanie przeprowadzony zgodnie z norma, jezeli myjnia

dezynfektor przez okres 5 minut utrzyma temperaturg

A. 60°C
B. 80°C
C. 85°C
D. 90°C
Zadanie 40.

Dokumentacja procesu dekontaminacji powinna mi¢dzy innymi zawierac

A. ilos¢ urzadzen do dezynfekcji, wyniki kontroli sterylizacji para wodna.
B. ilos¢ opakowan, wyniki kontroli dezynfekc;ji.

C. wyniki kontroli dezynfekcjii sterylizacji.
D

ilos¢ preparatéw dezynfekcyjnych.
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