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Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie dezynfekeji i sterylizacji medycznej
Oznaczenie kwalifikacji: Z.20
Wersja arkusza: X

Z7.20-X-17.01
Czas trwania egzaminu: 60 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
Rok 2017
CZESC PISEMNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

2.

NSk w

1.

12.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 12 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zglos
przewodniczgcemu zespolu nadzorujacego.

Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— whpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke¢ ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test skiadajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zda¢ czgé¢ pisemng egzaminu musisz uzyska¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dhlugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastgpujacy
uklad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

[al | [B] | [€] | (O

Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
Wybierz witasciwa odpowiedZ i zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrales
odpowiedz ,,A”:

W E|C]| D

Staraj si¢ wyraznie zaznaczaé odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i blednie zaznaczysz odpowiedz,
otocz ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktérg uwazasz za poprawnag, np.

@ | l|

Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyles wsZystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamig¢taj, Zze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
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Zadanie 1.

Naboje do sterylizacji tlenkiem etylenu, w postaci czystej bez mieszaniny z innymi gazami, zawierajg

A. 25% EO

B. 50% EO

C. 75%EO

D. 100% EO
Zadanie 2.

=
R,
3 e v’

Ilustracja przedstawia endoskop w trakcie wykonywania

A. sterylizacji tlenkiem etylenu.
B. mycia ultradZzwigkowego.

C. dezynfekcji termiczne;.

D. testu szczelnosci.

Zadanie 3.
Zwiazki powierzchniowo czynne, wchodzgce w sktad preparatéw myjacych, majg wiasciwoscei

A. pienigce w preparatach do mycia maszynowego.
B. redukujace napigcie powierzchniowe wody.

C. konserwujace powierzchni¢ narzedzi.

D. chronigce narzedzia przed korozjg.

Zadanie 4.

Fabrycznie nowe narzedzie ze stali nierdzewnej nalezy poddaé procesowi

A. dekontaminacji.
B. resterylizacji.
C. walidacji.

D. kasacji.
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Zadanie 5.

Ile wynosi stgzenie procentowe roztworu roboczego, jesli sporzadzono go z 400 ml srodka dezynfekcyjnego
14,6 1 wody?

A. 0,8%
B. 0,86%
C. 8%

D. 8,6%

Zadanie 6.
Na podstawie przedstawione] etykiety wskaz, ktore stezenie preparatu dezynfekcyjnego nalezy zastosowac,
aby uzyska¢ dziatanie inaktywujace bakterie, grzyby i pratki w najkrétszym czasie dziatania.

A, 0,5%
’ STEZENIE ~ CZAS
B. 2% SPEKTRUM DZIALANIA (%) DZIAL ANIA
C. 3% . P
D. 4% Dezynfekcja narzedzi (bakteriobéjczy, grzybobdjczy, pratkobdjczy) 2,0 1 godz.
: 0 (M. terrae) wg DGHM (Niemieckie Towarzystwo Higieny 30 30 min.
g oo e
Dziatanie wirusobdjcze wobec wszystkich wirusGw ostonionych 0,5 15 min.
(lgcznie z HBV, HCV, HIV) - zgodnie z zaleceniem RKI (Instytut
Slba e DURIOLE - —
L L .
Dziatanie wirusobdojcze wg DVV (Niemieckie Towarzystwo Zwalczania 1,0 1 godz.
Chorob Wirusowych) (Adeno, Papova, SV 40, Vakzinia, Polio) 2,0 30 min.
............................................................................................ 30 Smn
Parametry dziatania wg metodyki PZH 2,0 2 godz.
B FV,The 30 1 godz.
............................................................................................ &0 20mn,
Zadanie 7.

Koszt 250 sztuk papieru sterylizacyjnego, uktadanego naprzemiennie w kolorach bialym i zielonym, wynosi
125,00 zt. Ile wynosi koszt wykonania 100 sztuk pakietow zawierajacych fartuchy barierowe?

A. 5,00 zt

B. 50,00 zt

C. 100,00 zt

D. 150,00 z
Zadanie 8.

Podczas procesu mycia w myjni dezynfektorze zuzywa si¢ 5 ml $srodka myjacego na 1 litr wody. Myjnia do
jednego procesu mycia pobiera 30 litrow wody. Oblicz, ile $rodka myjacego potrzeba do wykonania
2 procesOw mycia.

A, 15ml
B. 30ml
C. 150ml
D. 300 ml
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Zadanie 9.

Korzystajac z danych w tabeli ,, Holenderski system oceny punktowej” oraz w tabeli , Holenderska
klasyfikacja dopuszczalnego czasu przechowywania pakietow”, okresl optymalny czas przechowywania
pakietu zapakowanego w jedna warstwe opakowania papier-folia, przechowywanego na otwartym regale,
w magazynie sterylnym na oddziale.

Czynnik poddany ocenie Punkty
papier krepowy — wymaga drugiej warshwy 20
wioknina —wymaga drugie] warstwy 40
Rodzaj opakowania sterylizacyjnego torebka papierawa - wymaga drugiej warstwy 40
opakowanie papier - lolia 80
konterser 210
papier krepowy &80
Druga warstwa opakowania fraktowana whoknina 80
jako opakowanie pierwatne lorebka papierowa 80
opakowanie foliowo-papierowe 100
Dodatkowe zabezpieczenie chroniace lorebka achronna zamykana 400
przed uszkodzaniom zewnglrznym akryeie przeciwkurzowe 250
lub zanieczyszczeniem zamkniely pojemnik — pudio 250
wozek do materialu i wyrobow steryinych 0
Migjsce przechowywania otwarly regat 0
Zzamknigla szafa, szuflada 100
korytarz sz pitainy 0
pokaj zabiegowy 50
o fiagazyn ha oddziale szpilaliym 7%
Lokalizacja miejsca -
magazyn steryiny na oddziale 250
magazyn steryiny na bloku 250
cenlralny magazyn slerylny 300
Tab. 1. Holenderski system oceny punktowej pakiettw. Zrodlo: Ogdlne Wylyezne 2011 r. Sterylizacji Wyrabdw Medycznych. Warszawa 2011, str. 52-54.
Calkowita liczba punktéw Dopuszczalny czas przechowywania
1-25 24 gadziny
26-50 1 tydzien
51-100 1 miesige
101-200 2 miesizce
201-300 3 miesiace
301-400 & miesigey
401-600 1rok
601-750 2lala
> 750 Slat
AR5 yiikacja dop go czasup ¥ P Zradioz Ogidine Wytyezne 2011 . Sterylizac]l Wyrobow Medycznych. Warszawa 2011,
str, 52-64

A. 2 miesigce.
B. 3 miesigce.
C. 6 miesigcy.
D. 12 miesigcy.
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Zadanie 10.
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Na ilustracji znajduje si¢ test z naniesiong substancja wskaznikowa symulujacg zanieczyszczenia organiczne,
ktory stosowany jest do kontroli procesu

Zadanie 11.

Cow»

mycia.
suszenia.
sterylizacji.

dezynfekcji.

STF Load Check
Code 2218

[LOT] 019398

Przedstawione na ilustracji urzadzenie — cieplarka stuzy do inkubowania wskaznikéw zawierajacych

o 0w

Zadanie 12.

drobnoustroje patogenne.

zjadliwe szczepy bakterii.
mikroorganizmy niepatogenne.
przetrwalniki wiruséw, bakterii 1 grzybow.

Do usuwania pozostatosci ko$ci na narzedziach stosuje sie

A.

B
C.
D

alkohol.

benzyng lub eter.

3% roztwor H,O,.
czyszczenie ultradzwigkowe.
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Zadanie 13.
Ktora ilustracja przedstawia wyrdb medyczny kwalifikujacy sie¢ do czyszczenia ultradzwigkowego?

“1

Zadanie 14.
Gastrofiberoskop, zgodnie z klasyfikacja Spauldinga, jest sprzgtem

A. niskiego ryzyka.

B. $redniego ryzyka.

C. wysokiego ryzyka.
D. minimalnego ryzyka.

Zadanie 15.

Korozja przedstawiona na ilustracji spowodowana jest

brakiem konserwacji.

zbyt intensywng konserwacjg.

myciem narzedzia w stanie otwartym.

kontaktem z narzedziami posiadajacymi cechy takiej samej
korozji.

Caw»
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Zadanie 16.

[lustracja przedstawia test stosowany do kontroli

@ DES-CHECK ===+t

A. myCia" BGA - 10min 93°C Ell:ﬁlEj
5. Suseeus P e

MANUFACTURED IN THE UK BY ALEERT BHOWMNE LTD

C. sterylizacji.
D. dezynfekcji.

Zadanie 17.

Narzedzie, przedstawione na ilustracji, oznakowane na opakowaniu symbolem (%), po uzyciu nalezy podda¢
A.  kasacji.
B. utylizacji. R
C. sterylizacji.
D. dekontaminacji.

Zadanie 18.

Opatrunki chirurgiczne poddawane sg sterylizacji
A. plazmowej oraz tlenkiem etylenu.
B. radiacyjnej oraz tlenkiem etylenu.

C. plazmowej oraz suchym goracym powietrzem.
D. radiacyjnej oraz suchym goragcym powietrzem.

Zadanie 19.

Chemiczne wskazniki zintegrowane

A. stosowane sg jako wskazniki wewngtrzne oraz zewngtrzne.

B. kontrolujg jeden najwazniejszy parametr krytyczny procesu.

C. maja zastosowanie do kontroli sterylizacji radiacyjnej oraz plazmowe;.

D. stosowane sg do kontroli sterylizacji wewnatrz pakietu oraz do kontroli wsadu.

Zadanie 20.

Tlustracja przedstawia

opinak.
raszpleg.
kleszcze.
rozwieracz.

Sow»
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Zadanie 21.
Pakiet o rozmiarach 650 mm x 350 mm x 350 mm poddawany jest procesowi sterylizacji

A. wcyklu typu N.

B. w malym sterylizatorze parowym.

C. w duzym sterylizatorze parowym.

D. w sterylizatorze o pojemnosci ponizej 1 STE.
Zadanie 22,
Test Bowie Dick'a przeprowadzany jest w sterylizatorach

A. parowych duzych i matych.

B. wszystkich wysokotemperaturowych.

C. prozniowych oraz z odpowietrzaniem grawitacyjnym.

D. niskotemperaturowych oraz wysokotemperaturowych.
Zadanie 23.
Potozenie zapadki, ktére obrazuje ilustracja, kwalifikuje narzedzie do procesu

A. mycia.
B. suszenia.
C. sterylizacji.
D. dezynfekcji.
Zadanie 24. T 100
Ilustracja przedstawia przebieg cyklu C:;
A. dezynfekcji chemiczne;j. L
B. dezynfekcji termicznej. 55
C. sterylizacji parowej. 452
D. sterylizacji gazowe;. 30
2
t®
Zadanie 25.

Tlustracja przedstawia abator, ktory zapewnia katalityczne spalanie

A. formaldehydu.

B. tlenku etylenu.

C. nadtlenku wodoru.
D. kwasu nadoctowego.
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Zadanie 26.
Ilustracja przedstawia test stosowany do kontroli procesu sterylizacji
A. formaldehydem. ‘ Integron” IT12 LRFS89™
B. tlenkiem etylenu. e S INTEGRATOR 4 2
Class 5
C. nadtlenkiem wodoru. il ad . .
D. parg wodng pod ci$nieniem. i A D
TERRAGENE"
Zadanie 27.
Para wodna dostarczana jest do komory sterylizatora w trakcie procesu sterylizacji
A. DRY
B. LTSF
C. H0,
D. IRRAD
Zadanie 28.

Dzialanie bdjcze wobec pratkdéw gruzlicy oraz grzybéw oznaczone jest na etykiecie preparatu
dezynfekcyjnego symbolami literowymi

A. Boraz8S

B. SorazF

C. TbcorazF

D. MRSA oraz Tbc
Zadanie 29.

Najbardziej oporne na dzialanie czynnikéw termicznych sa

A. priony.

B. spory bakterii.

C. wirusy oslonkowe.

D. wirusy bezostonkowe.

Zadanie 30.
Aktywnos$¢ sporobdjcza wykazujg preparaty

chlorowe, fenolowe oraz nadtlenowe.
alkoholowe, aldehydowe oraz fenolowe.
aldehydowe, chlorowe oraz nadtlenowe.
nadtlenowe, alkoholowe oraz aldehydowe.

Uowp
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Zadanie 31.
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Interpretacja wyniku zataczonego testu mycia wskazuje na konieczno$é

Cow»

Zadanie 32.

doczyszczenia tego testu.

zwolnienia wsadu i poddania procesowi suszenia.

przeprowadzenia ponownego mycia i dezynfekcji.

zwolnienia wsadu 1 poddania procesowi sterylizacji. BROWNE

STF Load Check
Code 2315

Srodek do konserwacji narz¢dzi nalezy nanosi¢ w miejscu 0znaczonym numerem

A 1
B. 2
C. 3
D. 4
Zadanie 33.

Przedstawiony na ilustracji hak trzylyzkowy, skazony HIV, po dezynfekeji nalezy podda¢ sterylizacji

caw>

parg wodna.
formaldehydem.
tlenkiem etylenu.
nadtlenkiem wodoru.
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Zadanie 34.
W wyniku jakiego typu korozji ztamaniu ulegta koncéwka nozyczek przedstawionych na ilustrac;ji?

A. stykowej lub wzerowe;.

B. szczelinowej lub cierne;j.

C. ciernej lub naprezeniowe;.

D. naprezeniowej lub wzerowe;.
Zadanie 35.

Niebezpieczenstwo korozji wzerowej wzrasta wraz ze
A. wrzrastajacg iloscig chlorkow.
B. zmniejszeniem temperatury dezynfekc;ji.
C. wzrastajgcg liczba zabiegdw konserwujgcych.
D. zmniejszeniem st¢zenia srodkow dezynfekcyjnych.

Zadanie 36.
Do ostatniego etapu plukania zaleca si¢ stosowanie wody w pelni zdemineralizowanej w celu uniknigcia

A. tworzenia si¢ plam i osadow.

B. koniecznosci suszenia narzedzi.

C. stosowania srodkow konserwujacych.
D. przysychania substancji biologicznych.

Zadanie 37.

Srodki chemiczne posiadajace warto$é pH<5 dodawane sa do pierwszego ptukania, po myciu

A.  kwasnym.

B. neutralnym.

C. alkalicznym.

D. enzymatycznym.
Zadanie 38.

Jako srodek ochrony indywidualnej wymagany przy wykonywaniu prac z tlenkiem etylenu stosuje si¢
rekawice

A. zbawelny.

B. z gumy butylowe;j.

C. nitrylowe sterylne.

D. lateksowe bezpudrowe.
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Zadanie 39.
Fosforany zawarte w srodkach myjacych stuza do

A. ochrony antykorozyjne;j.

B. usuwania twardosci wody.

C. konserwacji instrumentarium.

D. redukowania napi¢cia powierzchniowego wody.

Zadanie 40.

W ktorym miejscu komory myjni powinien by¢ umieszczony test kontrolujgcy parametry dezynfekcji
termicznej?

Blisko odptywu wody z myjni.

Jak najblizej wlotu cieptej wody do myjni.

W miejscu o najwyzszej temperaturze wody.

W miejscu, w ktorym ilo$¢ narzedzi jest najmniejsza.

ocawp
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