Pobrano z arkusze24.pl

Arkusz zawiera informacjepmwnie Uktad graficzny © CKE 2017 CEN TRAL NA
chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA
EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie dezynfekeji i sterylizacji medycznej
Oznaczenie kwalifikacji: Z.20
Wersja arkusza: X

7.20-X-18.01
Czas trwania egzaminu: 60 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
Rok 2018
CZESC PISEMNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zglos
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

2. Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktorej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swoja date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy si¢ z 40 zadan.

Zakazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac¢ 1 punkt,

Aby zda¢ czgs¢ pisemng egzaminu musisz uzyska¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dlugopisem lub piorem z czarnym tuszem/

atramentem.

8. Do kazdego zadania podane sa cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

ElE

A T

a\m

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wlasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrates
odpowiedz ,,A’:

W B[ B

11. Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i blednie zaznaczysz odpowiedz,
otocz ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktora uwazasz za poprawna, np.

CIRERRCRN

12. Po rozwiazaniu testu sprawdz, czy zaznaczyles wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamie¢taj, ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Zadanie 1.

3 4

Na ktorych rysunkach sg przedstawione wytacznie akcesoria do elektrochirurgii?
A. Tylkonal.i3.

B. Na2,3.,4.

C. Nal,2.,3.

D. Tylkonal.i4.
Zadanie 2.

Ktorej z wymienionych informacji producent nie umieszeza na opakowaniu sterylnego wyrobu medycznego
jednorazowego uzycia?

A. NumeruLOT.

B. Daty waznosci uzytkowej.

C. Danych umozliwiajacych identyfikacje wytworcy.

D. Danych umozliwiajacych identyfikacje zamawiajacego.

Zadanie 3.

Drobnoustrojami  wykazujacymi najwyzsza opornos¢ na stresy fizyko-chemiczne w procesach
dekontaminacji sa

pratki gruzlicy i wirusy ostonione.

spory bakterii i wirusy nieostonione.

formy wegetatywne bakterii i wirusy ostonione.

grzyby iich zarodniki oraz formy wegetatywne bakterii.

oawp
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Zadanie 4.
Biomateriaty (materiaty biomedyczne) to materiaty wykorzystywane do produkcji

A. myjni dezynfektorow oraz sterylizatorow.

B. tkanin bawelnianych uzywanych jako oblozenia pola operacyjnego.

C. eclementow i urzadzen uzupehiajgcych lub zastepujacych tkanki ludzkie.

D. tkanin barierowych nieprzepuszczalnych dla krwi i innych pltynéw ustrojowych,

Zadanie 5.

Do narzedzi tngcych dwuostrzowych naleza

A. Kkleszezyki jelitowe oraz pita.

B. peseta chirurgiczna oraz wiertto.

C. odgryzacz kostny oraz nozyczki.

D. nozyczki chirurgiczne oraz igla chirurgiczna.

Zadanie 6.

Mlecznobiate naloty z powierzchni narzedzi mozna usuna¢ poprzez

A. alkaliczne mycie zasadnicze.

B. zeszlifowanie warstwy pasywnej.

C. przetarcie szmatka niepozostawiajaca wtokien.

D. zapewnienie wysokiego poziomu soli wapnia w wodzie na etapie ptukania.

Zadanie 7.

Czas przechowywania instrumentarium po uzyciu na sucho, bez wstepnej obrobki, nalezy ograniczy¢ do

A. 6 godzin.
B. 12 godzin.
C. 24 godzin,
D. 48 godzin.

Zadanie 8.

Implantem, ktory stracil swoje walory uzytkowe, przeznaczonym do kasacii, jest

A. plytka do stabilizacji kosci z zarysowaniami przy otworach stuzacych do mocowania wkretow.

B. drut Kirschnera przygotowany do uzycia w procesach mycia z dezynfekcja 90°C/5 min
i sterylizacji parowe;.

C. wkret korowy przygotowany do uzycia w procesach mycia z dezynfekcja 93°C/10 min.
i sterylizacji parowe;j.

D. implant stawu biodrowego w nienaruszonym opakowaniu, zgodny z wymaganiami
stawianymi wyrobom jednorazowego uzycia.
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Zadanie 9.
Zmiany korozyjne powstajagce na narze¢dziu chirurgicznym w poczatkowej fazie korozji wzerowej maja
wyglad

A. rys, peknie¢ lub ztaman.

B. ukluc¢igla otoczonych rdzawo bragzowymi osadami.

C. brazowych przebarwien wokot wytartego do metalu miejsca.,

D. rdzawych przebarwien w szczelinach, spoinach, miejscach taczen réznych elementow.

Zadanie 10.

T 100]
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Przedstawiony wykres obrazuje proces

A. sterylizacji parowej.

B. sterylizacji niskotemperaturowe;j.

C. mycia mechanicznego z dezynfekcja termiczng.

D. mycia mechanicznego z dezynfekcja chemiczno-termiczna.

Zadanie 11.

Ktora faza programu dezynfekcji termicznej stuzy odmoczeniu, zmigkczeniu oraz czgsciowemu usunigciu
wiekszych zabrudzen?

A. Phlukanie mi¢dzyetapowe.

B. Plukanie wstepne zimng woda.

C. Mycie w temperaturze miedzy 40°C a 50°C.

D. Dezynfekcja termiczna w temperaturze 93°C i czasie 10 minut.

Zadanie 12,

Test kontroli mycia maszynowego z substancja nasladujaca pozostatosci zaschnietej krwi powinien

wykazywac wysoka patogennosc.

nie reagowac na enzymy i tenzydy.
wykazywac szerokie spektrum biobojcze.
by¢ rozpuszczalny w wodzie z detergentem.

cawp
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Zadanie 13.

Nawilzanie instrumentarium chirurgicznego stosuje si¢ w celu

A. rozpuszczenia zanieczyszczen.

B. wytworzenia warstwy pasywnej.

C. zabezpieczenia narzg¢dzi przed pasywacja.

D. zabezpieczenia narzedzi przed dzialaniem srodkow dezynfekcyjnych.

Zadanie 14.

Do sporzadzenia 9 litrow roztworu roboczego o st¢zeniu 4% nalezy uzy¢

A, 860 ml wodyi 36 ml koncentratu preparatu dezynfekcyjnego.

B. 9000 ml wody i 360 ml koncentratu preparatu dezynfekcyjnego.
C. 8640 ml wody i 360 ml koncentratu preparatu dezynfekcyjnego.
D. 9000 ml wody i 400 ml koncentratu preparatu dezynfekeyjnego.

Zadanie 15.

Ile wynosi stezenie roztworu roboczego po zmieszaniu 6790 ml wody oraz 210 ml $rodka dezynfekcyjnego?

A 1%
B. 3%
C. %
D. 30%

Zadanie 16.
Zgodnie z Normag PN EN ISO 15883 dotyczaca myjni dezynfektorow zawsze gdy to mozliwe, preferowany

jest proces dezynfekcji

A. manualne;j.

B. termiczne;j.

C. chemiczno-termiczne;.

D. chemicznej w temperaturze <40°C.

Zadanie 17.
Ktore spektrum dziatania biobojczego posiadajg srodki dezynfekcyjne na bazie alkoholi?

A. Bakterie, grzyby, spory.

B. Bakterie, wirusy ostonione, spory.

C. Bakterie, grzyby, wirusy ostonione.

D. Bakterie tacznie z pratkami gruzlicy, wirusy nieostonione, spory.

Zadanie 18.

Na etapie plukania koncowego potaczonego z dezynfekcja termiczna zalecane jest stosowanie wody

A. wodociggowej zimnej.
B. wodociggowej cieplej.
C. demineralizowane;j.

D. mineralne;j.
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Zadanie 19.

Do dezynfekcji wyrobow medycznych przedstawionych na ilustracji minimalna warto$¢ Ay powinna wynosi¢

A 60 3
B. 600 ‘
C. 3000 )
D. 6000 = =

Zadanie 20.

Przedstawiony na ilustracji sprzet medyczny poddawany jest procesowi maszynowej dezynfekcji przy
parametrach temperatury i czasu wynoszacych odpowiednio

A. 55°C; 5 min

B. 90°C; 5 min

C. 93°C; 10 min

D. 80°C; 10 min
Zadanie 21.

Adhezja to proces

A. usuwania widocznych zanieczyszczen.

B. tworzenia warstwy pasywnej narzedzia.

C. usuwania z narzedzi nalotéw krzemowych.
D. przylegania zanieczyszczen do powierzchni.

Zadanie 22.
Zwigzkiem chemicznym wykorzystywanym w technologii sterylizacji, o dziataniu rakotwoérezym,
mutagennym, toksycznym i draznigcym jest

A, jod.

B. tlenek etylenu.

C. kwas nadoctowy.
D. nadtlenek wodoru.

Zadanie 23,
Nastepujace po sobie fazy: usuwania powietrza, nawilzania wsadu, sterylizacji, usuwania gazu, aeracji, to
etapy procesu sterylizacji

A. tlenkiem etylenu.

B. przez napromienianie.

C. kwasem nadoctowym.

D. para wodna w warunkach nadcisnienia.
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Zadanie 24.

Prawidlowymi parametrami procesu sterylizacji parowej sa:

A. temperatura 134°C, czas minimum 7 minut

B. temperatura 121°C, czas minimum 15 minut
C. temperatura 121°C, czas minimum 20 minut
D. temperatura 134°C, czas minimum 3,5 minuty

Zadanie 25.

Pojecie ,,maly sterylizator parowy’” odnosi si¢ do sterylizatora o pojemnosci komory

A, rownej 64 litry.

B. powyzej 60 litrow.

C. do 1 jednostki wsadu.

D. powyzej 2 jednostek wsadu.

Zadanie 26.
Ktora z wymienionych wlasciwosci nie jest charakterystyczna dla tlenku etylenu?
A. Gaz o silnym dziataniu biobdjczym.
B. Gaz toksyczny o dzialaniu mutagennym.
C. Gaz toksyczny o dzialaniu kancerogennym.
D. Gaz wyczuwalny w stezeniu nietoksycznym.
Zadanie 27.
Prawidlowy wynik testu szczelnosci dostarcza informacji
A. o szczelno$ci komory autoklawu.
B. o szczelnosci ptaszcza autoklawu.

C. o dziataniu zaworu bezpieczenstwa.,
D. o zdolnosci penetracji parg poszczegolnych wsadow.

Zadanie 28.

W warunkach szpitalnych rekawy oraz torebki papierowo-foliowe maja zastosowanie w nastepujacych
metodach sterylizaciji:

A. para wodna, radiacyjnej, tlenkiem etylenu.

B. para wodna, tlenkiem etylenu, formaldehydem.

C. parg wodna, nadtlenkiem wodoru, tlenkiem etylenu.

D. kwasem nadoctowym, formaldehydem, tlenkiem etylenu.

Zadanie 29.
Duze zestawy narzedziowe w pojemnikach sterylizacyjnych nalezy uktada¢ w sterylizatorze parowym

na dole komory.
na goérze komory.
wylacznie przy drzwiach.

onwpy

wylacznie przy zaworze bezpieczenstwa.
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Zadanie 30.

Ktory sposob uktadania stojow, misek i butelek w komorze sterylizatora parowego jest obowiazujacy?

A. Dnem naczynia do gory.

B. Dnem naczynia do dotu.

C. Wylacznie na dolnej potce sterylizatora.

D. Naczyniatego typu nie mogg by¢ sterylizowane w sterylizatorze parowym,

Zadanie 31.
Wskaznik chemiczny zintegrowany do sterylizacji parowej reaguje

A. na jedna zmienng krytyczng procesu.

B. na wszystkie zmienne krytyczne procesu.

C. na czas, temperature, wilgotno$¢ oraz st¢zenie gazu.

D. tylko na dwie zmienne krytyczne procesu: czas i wilgotnos¢ wzgledna.

Zadanie 32,

STERIM® _ &imoé MR
1

Dark bar must entor accepl area accept pazytywny
Clemny pasek musi oslagngé 134°C/7 min
wyZnaczone pole CLASSS IS0 11140-1:2008

| (il g
STERIM®_&2tre e

Dark bar must enter accepl area sccepl/pazytywny
Clum:z pasek musi osiggngé 134°C/7 min.
wyznaczone pole CLASS S 150 11140-1:2008

Ilustracja przedstawia wskazniki chemiczne typu 6, ktore stosowane sa

A. jako wskazniki wewnetrzne.

B. do kontroli procesu sterylizacji radiacyjne;j.

C. z PCD umieszczanym wewnatrz kazdego pakietu.

D. do kontroli tylko jednego parametru krytycznego procesu sterylizacji.

Zadanie 33.
Na ustalenie terminow waznosci pakietow po sterylizacji nie maja wptywu

A. rodzaje opakowan.

B. warunki przechowywania.

C. zalecenia producentéw opakowat.

D. kody identyfikacyjne uzytkownikow.
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Zadanie 34.

Kazdy proces sterylizacji para wodng powinien by¢ kontrolowany wskaznikami biologicznymi, jezeli
sterylizuje si¢

A. implanty.

B. laparoskopy.

C. narzedzia chirurgiczne lite.

D. materiaty opatrunkowe i bielizne operacyjna.

Zadanie 35.

Minimalna odleglto$¢ pomiedzy przechowywanymi materiatami sterylnymi a stanowiskiem higieny rak
i innymi miejscami zagrazajacymi zachlapaniem woda, Srodkami dezynfekcyjnymi i lekami, powinna
Wynosi¢ co najmniej

A I5m
B. 30m
C. 30cm
D. 150cm
Zadanie 36.

Dokumentacja procesu sterylizacji nie musi zawierac

A. informacji o metodzie sterylizacji.

B. datyi godziny przeprowadzenia sterylizacji.

C. danych osobowych lub kodu identyfikujacego kierownika zaktadu.

D. oceny zapisow parametrow krytycznych okre$lonych dla danego procesu sterylizacji.

Zadanie 37.

Pracownik wyposazony w nastepujace srodki ochrony indywidualnej: czepek, maseczke, gogle, fartuch
foliowy, rekawiczki nitrylowe, przygotowany jest do

A. wyladunku ze sterylizatora materiatow sterylnych.

B. przygotowywania roztworu $srodka dezynfekcyjnego.

C. transportu skazonych wyrobéw medycznych w szafie transportowe;.

D. kompletowania zestawu narzedziowego po procesie mycia mechanicznego z dezynfekcja

termiczna.

Zadanie 38.
Ktore organizmy testowe stosowane sa w badaniu na skutecznos¢ dzialania bakteriobdjczego preparatow
dezynfekcyjnych?

A. Poliovirus

B. Bacillus atrophaeus

C. Staphylococcus aureus

D. Geobacillus stearothermophilus
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Zadanie 39.

Cena 125 sztuk wtokniny sterylizacyjnej o wymiarach 100 x100 cm wynosi 125,00 zt, natomiast 100 sztuk
papieru sterylizacyjnego w tym samym rozmiarze 130,00 z}.

Oblicz koszt zapakowania 10 kontenerow perforowanych w 1 warstwe papieru oraz 1 warstwe wlokniny.

A 2.55 7t
B. 23,00 zt
C. 25,50 zt
D. 230,00 zt
Zadanie 40.

Ile wynosi koszt zuzycia $rodka myjacego dla 4 cykli mycia maszynowego, jezeli myjnia dezynfektor
w czasie jednego cyklu pobiera do mycia 10 litrow wody, srodek dozowany jest w ilosci 25 ml na kazdy litr
wody, a koszt 25 ml $rodka myjacego wynosi 1,20 zt?

A, 12,00 zt
B 48,00 zt
C. 120,00 zt
D. 480,00 zt
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