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Instrukcja dla zdajgcego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgto$
przewodniczgcemu zespolu nadzorujgcego.

2. Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacij,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— Wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajgcy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zdac¢ czesc¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZ| diugopisem lub piérem z czarnym tuszem/

atramentem.

8. Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujgcy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

Noobkw

(Al | B] | [e] | [D

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wlasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajgcy jej literg — np., gdy wybrates
odpowiedz ,A”:

1EIE

11. Staraj sie wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sie¢ pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz,
otocz jg kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktérg uwazasz za poprawna, np.

W & || m

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczytes wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczagcemu zespotu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenial

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
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Jeden z symboli przedstawionych na ilustracji informuje, ze wyréb

Zadanie 1.

A. jest dwukrotnego uzycia.
B. nie zawiera lateksu.

C. nalezy zapakowac.

D. jest sterylny.

Zadanie 2.

Do narzedzi thacych jednoostrzowych nalezg

A. nozyczki chirurgiczne i odgryzacz kostny.
B. odgryzacz kostny i skrobaczka.

C. dtutoinozyczki chirurgiczne.

D. diutoi skrobaczka.

Zadanie 3.

Zgodnie z norma PN EN ISO 15883 dotyczgcg myjni dezynfektorow, do dezynfekcji termostabilnych wyrobow
medycznych zalecana jest metoda

A. chemiczna przez spryskiwanie.
B. chemiczna przez zanurzanie.
C. chemiczno-termiczna.

D. termiczna.

Zadanie 4.
Kraniki przy instrumentach laparoskopowych nalezy do mycia i dezynfekgiji

A. otwierac, a do sterylizacji zamykac.
B. zamykac, a do sterylizacji otwierac.
C. zamykac i do sterylizacji zamykac.
D. otwiera¢i do sterylizacji otwierac.

Zadanie 5.

Do powstania korozji naprezeniowej doprowadza sterylizowanie narzedzi przegubowych
A. zamknietych na pierwszy zgbek.
B. zamknietych na ostatni zgbek.

C. bez opakowania.
D. otwartych.
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Zadanie 6.

Narzedzie chirurgiczne wielorazowego uzycia z korozjg naprezeniowg nalezy

A. poddac¢ utylizacji.

B. wycofac z uzycia.

C. poddac procesowi sterylizacji.

D. skontrolowac po kolejnym uzyciu.

Zadanie 7.

W spisie zestawu hakéw chirurgicznych znajdujg sie po 2 sztuki hakéw chirurgicznych: Langenbeck,
rozwieraczy, Farabeuf i dwuzebnych. W przedstawionym na ilustracji zestawie brakuje po 1 sztuce haka:

A. Langenbeck i dwuzebnego. '1!

B. rozwieracza i dwuzebnego.
C. Langenbeck i Farabeuf. ﬁ

D. rozwieracza i Farabeuf.

Zadanie 8.
Wskaz rodzaj wozka wsadowego oraz parametry procesu dezynfekcji maszynowej silikonowego worka Ambu.

A. Wbézek narzedziowy, 90°C/5 minut.

B. Wodzek endoskopowy, 55°C/5 minut.

C. Wozek anestezjologiczny, 90°C/5 minut.

D. Wbodzek do instrumentow matoinwazyjnych, 93°C/10 minut.

Zadanie 9.
Ktorej zasady nalezy przestrzegac, przygotowujgc roztwor do mycia w myjni ultradzwiekowej?

A. Dodawac¢ do wody wylgcznie srodki myjgco-dezynfekujgce.
B. Dodawac do wody wytgcznie srodki dezynfekujgce.

C. Odgazowywac roztwor przed pierwszym uzyciem.

D. Odgazowywac roztwér przed kazdym uzyciem.

Zadanie 10.
Ktorej zasady nalezy przestrzegac wykonujgc dezynfekcje manualng narzedzi?

A. Nie uzywac ponownie roztworu nawet, jesli producent dopuszcza takg mozliwosc.
B. Zawsze nalezy przedtuzac¢ czas kontaktu narzedzi ze srodkiem dezynfekcyjnym.
C. Powymaganym czasie ekspozycji odsgczy¢ narzedzia przy uzyciu sita.

D. Nie otwiera¢ narzedzi przegubowych, jezeli wizualnie s3 czyste.
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Zadanie 11.

3 4

Z ktérych wyrobéw medycznych do usuniecia skoagulowanych tkanek stosowany jest 3% roztwdér nadtlenku
wodoru?

A, 1i2
B. 2i3
C. 3i4
D. 1i4
Zadanie 12.

Do dezynfekcji powierzchni zanieczyszczonych substancjami organicznymi nalezy stosowac preparaty
o dziataniu sporobdjczym, zawierajgce

A. czwartorzedowe sole amoniowe.
B. zwiazki chloru.

C. alkohole.

D. fenole.
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Zadanie 13.

W przedstawionym nailustracji przebiegu procesu dezynfekcji maszynowej, do mycia stosowany jest srodek

A. enzymatyczny.

B. alkaliczny.

C. neutralny.

D. kwasny.
Zadanie 14.

Po zmieszaniu 75 ml koncentratu srodka dezynfekcyjnego z 4 925 ml wody uzyska sie roztwor uzytkowy
o stezeniu

A. 0,25%
B. 0,5%
C. 1,5%
D. 25%
Zadanie 15.
lle wody nalezy przygotowac do sporzgdzenia 50 litrow 2,5% roztworu roboczego srodka dezynfekcyjnego?
A. 50 000 ml
B. 49 750 ml
C. 48750 ml
D. 47 250 ml
Zadanie 16.

Zgodnie z klasyfikacjg Spauldinga wyroby wysokiego ryzyka nalezy poddac
A. sterylizacji lub dezynfekcji wysokiego stopnia.
B. dezynfekcji sredniego lub niskiego stopnia.
C. dezynfekcji wysokiego stopnia.
D. sterylizacji.
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Zadanie 17.

Substancjami rozpuszczonymi w wodzie powodujgcymi korozje wzerowg narzedzi chirurgicznych ze stali
nierdzewnej sg

A. chlorki.

B. Zzelaziany.
C. fosforany.
D. krzemiany.

Zadanie 18.

Kontrola dezynfekcji termicznej odbywa sie poprzez monitorowanie temperatury oraz

A. czasu dezynfekcji i stezenia srodka dezynfekcyjnego.
B. wartosci Aq i stezenia srodka dezynfekcyjnego.

C. czasu dezynfekgji i wartosci Ao.

D. czasu myciai cisnienia wody.

Zadanie 19.

Testy paskowe do kontroli aktywnosci biobojczej roztworu dezynfekcyjnego stosowane sg w procesach
A. dezynfekcji termicznej.
B. dezynfekcji manualnej.
C. mycia maszynowego.
D. mycia manualnego.
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Zadanie 20.

llustracja 1. llustracja 2.

llustracja 4.

Wskaz ilustracje, na ktorej przedstawiony jest prawidtowy zatadunek instrumentarium do myjni dezynfektora.

A. llustracja 1.

B. llustracja 2.

C. llustracja 3.

D. llustracja 4.
Zadanie 21.

Stan filtra na dnie komory myjni-dezynfektora nalezy kontrolowaé co najmniej raz

A. w miesigcu.

B. w tygodniu.

C. nakwartat.

D. dziennie.
Zadanie 22.

Do dezynfekcji termicznej basendw szpitalnych i kaczek minimalna wartos¢ A powinna wynosic
A. 6000

B. 3000
C. 600
D. 60
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Zadanie 23.
W procesie sterylizacji parowej minimalny czas ekspozycji w temperaturze 121°C wynosi
A. 3,5 minuty.
B. 5,3 minuty.
C. 15 minut.
D. 20 minut.
Zadanie 24.

Roztwory wodne poddawane sg sterylizaciji

A. nadtlenkiem wodoru oraz parowo-formaldehydowe;.
B. parg wodng oraz tlenkiem etylenu.

C. tlenkiem etylenu.

D. pargwodna.

Zadanie 25.

Ktore zabezpieczenia chronig personel przed ekspozycjg inhalacyjng na tlenek etylenu?

A. Minimum 10-krotha wymiana powietrza w pomieszczeniu, w ktérym pracuje sterylizator.
B. Urzadzenia monitorujgce stezenie tlenku etylenu w pokoju socjalnym.

C. Proces sterylizacji przeprowadzany w nadcisnieniu.

D. Krotka faza ekspozycji.

Zadanie 26.

Proces sterylizacji tlenkiem etylenu rozpoczyna sie fazg

A. sterylizaciji.

B. nawilzania.

C. aeradji.

D. prozni.
Zadanie 27.

Nieprawidtowy wynik testu szczelnosci moze wskazywac na

A. uzycie niewtasciwych wskaznikow chemicznych.
B. nieprawidtowy zatadunek komory.

C. zuzycie uszczelek drzwi.

D. zigjakos¢ wody.

Zadanie 28.
Ktore wymagania nie dotycza pojemnikow sterylizacyjnych przeznaczonych do sterylizacji parg wodng?
A. Powinny by¢é przeznaczone do sterylizacji nastepnie transportu oraz przechowywania
sterylizowanych wyrobow.
B. Powinny miescic sie w jednostce wsadu (300 mm x 300 mm x 600 mm).

Powinny zapewnia¢ odpowiednie suszenie.
D. Powinny by¢ napetniane do 1/2 objetosci.

o
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Zadanie 29.

W ktére opakowanie sterylizacyjne nalezy zapakowac¢ wyroby medyczne zakwalifikowane do sterylizacji
nadtlenkiem wodoru?

A. Pojemnik sterylizacyjny z filtrem papierowym.
B. Dwie warstwy rekawa poliamidowego.

C. Dwie warstwy papieru krepowanego.

D. Rekaw Tyvec-folia.

Zadanie 30.
Wewnatrz pakietu poddawanego sterylizacji parg wodng umieszcza sie chemiczne wskazniki typu
A 1i2
B. 2i3
C. 3i4
D. 4i5
Zadanie 31.

seMmalz. STEAM

T e e N |
KLASA 4 /CLASS 4 EN-ISO 11140-1 [to7] 030317 202103

Przedstawiony na ilustracji wskaznik chemiczny umieszczany jest w pakietach

A. zbielizng operacyjng i materiatem opatrunkowym.
B. z materiatem opatrunkowym i wazelina.

C. zbielizng operacyjng i proszkami.

D. z proszkamiiwazelina.

Zadanie 32.

Prawidtowo przebarwiony chemiczny wskaznik procesu typu 1 dostarcza informac;ji, ze
A. proces sterylizacji byt skuteczny.
B. proces przebiegt prawidtowo.
C. wyrdb byt sterylizowany.
D. wyrob jest sterylny.
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Zadanie 33.
Na ilustracji przedstawiono wskaznik biologiczny do kontroli procesu sterylizacji

A. parowo-formaldehydowe;.
B. nadtlenkiem wodoru.

C. tlenkiem etylenu.

D. pargwodna.

Zadanie 34.

Zgodnie z przedstawionymi na ilustracji zaleceniami producenta, wyréb mozna przechowywac
w temperaturze oraz wilgotnosci powietrza, odpowiednio

A. 20°C oraz 60%
B. 20°C oraz 40%

C. 30°C oraz 40% +25°C 50 %
D. 20°C oraz 30% @
+15°C. QAN
35 %
Zadanie 35.

Na podstawie oceny zapisu kontroli parametrycznej, prawidtowego wyniku wskaznika biologicznego oraz
wskaznika chemicznego, powinno odbywac sie zwalnianie kazdego wsadu zawierajgcego

A. wkrety kostne.
B. wiertla kostne.

C. przymiary.
D. miarki.
Zadanie 36.

Do higienicznej dezynfekcji rak stosowany jest preparat

A. odziataniu bakteriostatycznym.
B. odziataniu sporobojczym.

C. nabazie aldehydu.

D. nabazie alkoholu.
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Zadanie 37.

Preparat stosowany do dezynfekcji powierzchni skazonych grzybami musi wykazywac dziatanie biobdjcze
w odniesieniu do mikroorganizmu

A. Geobacillus stearothermophilus.
B. Bacillus atrophaeus.

C. Candida albicans.

D. Poliovirus.

Zadanie 38.
Dopuszczalny Poziom zapewnienia sterylnosci (SAL) wynosi
A. 1072
B. 10°°
C. 107°®
D. 1073
Zadanie 39.

Fartuchy operacyjne pakowane sg po 6 sztuk do kontenerdw o pojemnosci 1STE, a nastepnie poddawane
sterylizacji w sterylizatorze o pojemnosci 4STE, zawsze przy petnym zatadunku. W ilu cyklach odbedzie sie
sterylizacja 480 fartuchow?

A. W 80 cyklach.

B. W 40 cyklach.

C. W 20 cyklach.

D. W 10 cyklach.
Zadanie 40.

Cena 100 arkuszy papieru krepowanego wynosi 40 zt. Cena 1 metra tasmy wskaznikowej wynosi 0,10 zl.
Do zaklejenia pakietu zuzywa sie 50 cm tasmy. lle wyniesie koszt przygotowania jednego pakietu
zapakowanego w dwa arkusze papieru krepowanego zaklejonego 50 cm tasmy?

A. 5,05zt
B. 0,85zt
C. 0,50zt
D. 045zt
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